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भलूमका 
सरुमारानी गाँउपालिकाको ददगो विकास िक्ष्र्िे लनददयष्ट गरेको िक्ष्र् हालसि गनय विपद् जोम्िम 
व्र्िस्थापन िाई मिुप्रिाहीकरण गनुय अत्र्ािश्र्क रहेको छ। नेपाि सरकारिाट जारी विपद्जोम्िम 
व्र्िस्थापन ऐन २०७४ मा व्र्िस्था  भए िमोम्जम विपद् जोम्िम व्र्िस्थापनिाई स्थानीर् तहसबम 
विस्तार गरी स्थानीर् तहका सिै विकास नीलत तथा कार्यक्रममा मूिप्रिाहीकरण गनयको िालग स्थानीर् 
विपद्जोम्िम व्र्िस्थापन र्ोजना आिश्र्क हनु्छ ।  
सरुमारानी गाउँपालिका प्रू्ठान म्जल्िाको एक सगुम गाउँपालिका  भएपलन विकट िस्तीहरु पलन र्स 
गाउँपालिकामा छन ्। िरे्षनी आगिागीका घटना, िर्षायतको समर्मा पवहरो, िाढी र अन्र्  विपदको 
कारण घर संरचनाहरु ध्िस्त भई स्थालनर्िासीहरुिे जीिन गमुाउने गरेका छन ्, सिै िडाहरु प्रभावित  
हनु्छन । कमजोर भौगयलभक तथा भौगोलिक अिस्था, प्राकृलतक स्रोत मालथको अलिक लनभयरता, कमजोर 
भौलतक संरचना, गररिी, विद्ममान शैम्िक अिस्था तथा चेतनास्तर र विकासमा विपद् जोम्िम 
व्र्िस्थापनिाई  मिुप्रभािाहीकरण गनय नसवकदा र्ो िेत्र विपद्का दृम्ष्टिे िढी संकटासन्न स्थालनर् 
तहको समहुमा पदयछ ।  
र्ो र्ोजना विपद्जोम्िम न्रू्नीकरण तथा ब्र्िस्थापन ऐन २०७४ को मूि भािना तथा ममयिाई 
आत्मसाथ गदै स्थानीर् सरकार संचािन ऐन, २०७४ िे ददएको अलिकार प्रर्ोग गरी नेपाि सरकार, 
सङ्घीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् िे तजुयमा तथा कार्ायन्िर्नमा ल्र्ाएको स्थानीर् विपद् 
जोम्िम व्र्िस्थापन र्ोजना  (नमनुा), २०७७ िे लनिायरीत गरेको विलभन्न चरणहरु परुा गदै आएको 
तोवकए िमोम्जम नै  र्ोजनाको स्िीकृलत तथा कार्ायन्िन, अनगुमन, मूल्र्ाङ्कन तथा पनुराििोकन हनुेमा 
सरुमारानी गाउँपालिका आशािादी  छ ।  
सरुमारानी गाउँपालिकाको विपत व्र्िस्थापन तथा प्रतीकार्य र्ोजना लनमायणमा सहर्ोग परु् र्ाउन े
इन्टेम्न्सभ स्टडी एण्ड ररसचय सेन्टर प्रा.लि.िाई विशेर्ष िन्र्िाद ददन चाहन्छु ।   
सरुमारानी गाउँपालिकाका स्थानीर् जनता, गाउँपालिकाका कमयचारी, राजनीलतक दिहरु तथा अन्र् 
सरोकारिािा व्र्म्ि तथा संघ संस्थाको र्ो र्ोजना लनमायणमा िेिेको भलूमका प्रलत आभार व्र्ि गदै 
अि र्सको कार्ायन्िर्नमा पलन उलतकै मेहनत र समन्िर्का साथ अम्घ िढ्न सिैसँग अनरुोि गदयछु । 
विपद् व्र्िस्थापन तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको प्रभािकारी कार्ायन्िर्नका िालग हाददयक शभुकामना व्र्ि 
गदयछु । 
 
 

........................ 
अध्र्ि 
झगिहादरु विश्िकमाय  
सरुमारानी गाँउपालिका, प्र्ठुान 



 

i 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 
 

विर्षर्सूची 
पररच्छेद - एक प्रारम्बभक ............................................................................... 1 

१.१  पषृ्ठभलूम  ............................................................................................ 1 

१.२ र्ोजनाको उद्दशे्र् ..................................................................................... 1 

१.३ र्ोजना तजुयमा प्रवक्रर्ा ............................................................................... 2 

१.३.१ पालिका विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको िैठक .......................................................... 3 

१.३.२ आिारभतू अध्र्र्न ...................................................................................... 3 

१.३.३ विर्षर्िेत्र (क्िस्टर) को िैठक ........................................................................4 

१.३.४  कार्यशािा गोष्ठी .........................................................................................4 

१.३.५  र्ोजनाको मस्र्ौदा तर्ारी ............................................................................... 5 

१.३.६  र्ोजनामा प्रस्तावित वक्रर्ाकिापको परीिण ........................................................... 5 

१.३.७ पषृ्ठपोर्षण सङ् किन र अम्न्तम मस्र्ौदा तर्ारी ....................................................... 5 

पररच्छेद - दईु विपद् जोम्िम र व्र्िस्थापनको अिस्था ............................................... 6 

२.१ गाउँपालिकाको संम्िप्त पररचर् ....................................................................... 6 

२.२ गाउँपालिकामा विद्यमान प्रमिु प्रकोपहरु .......................................................... 20 

२.३ विगतका विपद् को अिस्था विश्िेर्षण ............................................................... 21 

२.३.१ विपद्को ऐलतहालसक समर् रेिा: ...................................................................... 21 

२.३.२ विपद्को आिृम्ि र गम्बभरता .......................................................................... 22 

२.३.३ विपद् िाट भएको िलतको वििरण: ................................................................... 23 

२.४ सबभाव्र् प्रकोप तथा सबभावित प्रभाि िते्र ...................................................... 34 

२.५ प्रकोपहरुको सबभाव्र् जोम्िम विश्िेर्षण .......................................................... 34 

२.६ पूियसूचना प्रणािीको अिस्था ....................................................................... 35 

२.७ नीलतगत,कानूनी तथा संस्थागत व्र्िस्था ........................................................... 36 

२.८ विर्षर्िते्र तथा कार्य म्जबमेिारी .................................................................... 36 

२.८.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िेत्र .................................................. 36 

२.८.२ िाद्य तथा कृवर्ष िेत्र ................................................................................... 37 

२.८.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्र .............................................................................. 37 

२.८.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्र .................................................... 37 

२.८.५ आपत् कािीन आश्रर् तथा गैर-िाद्य सामग्री िेत्र ................................................... 37 

२.८.६ संरिण तथा सूरिा िेत्र ............................................................................... 37 

२.८.७ आपत् कािीन म्शिा िेत्र ............................................................................... 38 

२.८.८ शीघ्र पनुिायभ िेत्र ...................................................................................... 38 

पररच्छेद - तीन पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना ...................................................... 39 

३.१ सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना ......................................................................... 39 

३.१.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना .................. 39 

३.१.२ िाद्य तथा कृवर्ष िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना ................................................. 41 



 

ii 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 

३.१.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना ............................................. 42 

३.१.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना ................... 43 

३.१.५ आपत् कािीन आश्रर् र गैर-िाद्य सामग्री िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना .................... 44 

३.१.६ संरिण तथा सूरिा िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना ............................................. 45 

३.१.७ आपत् कािीन म्शिा विर्षर्िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना ........................................ 46 

३.१.८ शीघ्र पनुिायभ िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना .................................................... 46 

३.२ पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना ........................................................... 47 

३.२.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना .. 47 

३.२.२ िाद्य तथा कृवर्ष िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना .................................. 49 

३.२.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना ............................. 49 

३.२.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना ... 50 

३.२.५ आपत् कािीन आश्रर् र गैर-िाद्य सामग्री िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना...... 51 

३.२.६ संरिण तथा सूरिा िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना ............................. 51 

३.२.७ आपत् कािीन म्शिा िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना .............................. 52 

३.२.८ शीघ्र पनुिायभ िेत्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना .................................... 53 

३.३ आपत् कािीन प्रलतकार्य (कार्यविलि) र्ोजना ......................................................... 53 

३.३.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ............................ 54 

३.३.२ िाद्य तथा कृवर्ष िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ............................................................ 55 

३.३.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ........................................................ 55 

३.३.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना .............................. 56 

३.३.५ आपत् कािीन आश्रर् र गैर-िाद्य सामग्री िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ................................ 57 

३.३.६ संरिण तथा सूरिा िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ........................................................ 57 

३.३.७ आपत् कािीन म्शिा िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ........................................................ 58 

३.३.८ शीघ्र पनुिायभ िेत्रको प्रलतकार्य र्ोजना ............................................................... 59 

पररच्छेद - चार िन्दोिस्ती सामग्रीको उपिब्िता तथा आिश्र्कताको िेिाजोिा ................ 60 

४.१ स्रोत-सािनको ितयमान अिस्था .................................................................... 60 

४.२ विपद् प्रलतकार्यका िालग जनशम्िको उपिब्िता .................................................. 62 

४.३ िन्दोिस्ती सामग्रीको आंकिन ..................................................................... 62 

४.३.१ गैर-िाद्य सामग्री भण्डारण स्थि ...................................................................... 62 

४.३.२ मानिीर् सहार्ता स्थि ................................................................................ 62 

४.४ थप स्रोत सािनको आिश्र्कता र अनमुालनत िागत.............................................. 62 

पररच्छेद - पाचँ विविि .................................................................................. 65 

५.१ स्रोत सािनको व्र्िस्थापन ......................................................................... 65 

५.२ अन्र् लनकार्सँगको समन्िर् र सहकार्य .......................................................... 65 

५.३  अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई ................................................................ 66 

५.३.१ िक्ष्र् र सूचकहरू ...................................................................................... 66 

५.३.२ अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन र र्ोजनाको पररमाजयन ........................................................ 67 



 

iii 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 

५.४ िमता विकास रणनीलत र र्ोजना ................................................................. 68 

अनसूुची-१ प्राविलिक कार्यसमूहको प्रथम िैठकको कार्यसूची ....................................... 69 

अनसूुची-२ स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिाट प्राविलिक कार्यसमूहिाई प्रदान कार्ायदेश ..... 70 

अनसूुची-३ सरोकारिािा लनकार्को पवहचान तालिका ................................................ 71 

अनसूुची-४ विर्षर्िते्रको प्रथम िैठकको कार्यसूची ................................................... 72 

अनसूुची-५ विर्षर्िते्र सदस्र् संस्थाको कार्यशतय (नमूना) ............................................. 73 

अनसूुची-६ अगिुा सहर्ोगी संस्थाको कार्यशतय ....................................................... 74 

अनसूुची-७ कार्यशािा गोष्ठीको कार्यसूची ............................................................ 75 

अनसूुची-८ स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतमा विद्यमान पदालिकारीहरूको वििरण ............. 80 

अनसूुची-९ विर्षर्िते्रका संर्ोजक तथा पदालिकारीहरूको वििरण .................................. 81 

अनसूुची-१० विर्षर्िते्र अन्तगयतका सरोकारिािा लनकार् तथा संस्थाहरूको वििरण .............. 82 

अनसूुची-११ प्रलतकार्यको िालग उपिब्ि जनशम्ि तथा संस्थाहरूको वििरण ..................... 83 

अनसूुची-१२ र्ोजना अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई संश्िेर्षण प्रारुप .......................... 84 

सन्दभय सामग्री .......................................................................................... 87 

गाउँपालिकाको नक्सा तथा छिफि गररएका फोटोहरू ............................................. 88 

गाउँपालिकाको छिफि कार्यक्रममा सहभागीहरू ...................................................100 

गाउँपालिकाको विपद् व्र्िस्थापन तथा प्रलतकार्य र्ोजना लनमायण छिफिमा उपम्स्थलतहरू ....... 121 

गाउँपालिकाको विपद् प्रलतकार्यर्ोजना लनमायण सबिन्िमा िैठकमा सहभागीहरू .................... 143 

 

 



 

1 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 

पररच्छेद - एक 

प्रारम्बभक 

१.१  पषृ्ठभलूम 

नेपािको संवििानिे विपद्  व्र्िस्थापन स्थानीर् तहको एकि अलिकार सूचीको रुपमा सूचीकृत 
गरेको छ। संिैिालनक व्र्िस्था कार्ायन्र्िर्न गनय सङ् घ, प्रदेश र स्थानीर् तहमा नीलत, ऐन, लनर्म 
तथा लनदेम्शकाहरु तजुयमा भएका छन।् साथै विपद् व्र्िस्थापनका िालग केन्र देम्ि समदुार् तहसबम 
विलभन्न संस्थागत संरचना गठन गरी वक्रर्ाशीि रहेका छन।् स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 
पलन र्स्तै संरचना मध्रे्को एक हो। स्थानीर् तहमा हनुे विपद् व्र्िस्थापनको सन्दभयमा र्स 
सलमलतको महत्िपूणय भलूमका रहेको हनु्छ। स्थानीर् तहमा गररने विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
सबिन्िी कार्यिाई व्र्िम्स्थत र प्रभािकारी ढङ्गिाट सबपन्न गनय सलमलतिे र्स सबिन्िी छुटै्ट र्ोजना 
तजुयमा गनुय पने हनु्छ। विद्यमान कानूनी व्र्िस्था अनरुुप समेत स्थानीर् तहिे विपद् पूियतर्ारी तथा 
प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गनय आिश्र्क रहेको छ। 

जििार् ुपररितयन तथा अन्र् विलभन्न कारणिाट संसारमा प्रकोप जोम्िमको अिस्थामा िरे्षनी िमृ्द्ध 
हनुे गरेको छ। सरुमारानी गाउँपालिका पलन र्स्ता प्रकोप जोम्िमहरुिाट अछुतो रहन सकेको 
छैन। सरुमारानी गाउँपालिकामा विपद् िाट हनु ेजनिनको िलत न्रू्नीकरण गनय, विपद् को प्रलतकार्य 
र पनुिायभिाई गलत ददन र र्स कार्यमा सरोकारिािाहरु िीचको समन्िर्िाई प्रभािकारी िनाउन 
विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गनय आिश्र्क देम्िएको छ।  

प्रस्ततु सन्दभयमा स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ को उपदफा (२) को िण्ड 
(न) र नेपाि सरकारिाट जारी विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा मागयदशयन, २०७६ 
अनरुूप सरुमारानी गाउँपालिकािे र्ो विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तर्ार गरेको छ। 

१.२ र्ोजनाको उद्दशे्र् 

सरुमारानी गाउँपालिकामा विपद् व्र्िस्थापनको पूियतर्ारी र र्स सबिन्िी प्रलतकार्यिाई प्रभािकारी 
िनाई सबभावित जनिनको िलत कम गनुय र्स र्ोजनाको प्रमिु उदे्दश्र् हो। र्सका अन्र् उदे्दश्र्हरु 
देहार् िमोम्जम रहेका छन््ः   

(क) विपद् प्रलतकार्यका िालग विर्षर्िेत्रहरूको भलूमका तथा म्जबमेिारी लनिायरण गनुय, 
(ि) विपद् प्रलतकार्यका िालग मखु्र् म्जबमेिार तथा सहर्ोगी लनकार्हरूको पवहचान र 

अद्यािलिक गनुय, 
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(ग) विपद्को िेिाजोिा, जोम्िम नक्साङ् कन, विगतमा घटेका विपद्का घटनाहरुको 
त्र्ाङ् क सङ् किन र विश्िेणका आिारमा जोम्िम सूम्चत र्ोजना तजुयमा गनुय, 

(घ) विपद् प्रलतकार्यका िालग सामान्र् पूियतर्ारी, पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी तथा 
आपत् कािीन प्रलतकार्यका वक्रर्ाकिापहरू तर् गनुय र  

(ङ) विपद् प्रलतकार्यका िालग हाि उपिब्ि स्रोत, सािन र जनशम्िको िेिाजोिा एिम ्
सबभावित विपद्को सामना गनय आिश्र्क िमताको आंकिन, प्रिेपण र प्रिन्ि गनुय। 

१.३ र्ोजना तजुयमा प्रवक्रर्ा 
विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा मागयदशयन, २०७६ िे गाउँपालिकाको स्थानीर् विपद्  
व्र्िस्थापन सलमलतको नेततृ्ि र विपद् जोम्िम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापनको िेत्रमा संिग्न लनकार् 
तथा विर्षर्िेत्रको सहभालगतामा विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गनुय पने व्र्िस्था 
गरेको छ। सोही व्र्िस्था अनसुार सरुमारानी गाउँपालिकािे सहभालगतामूिक प्रवक्रर्ा अपनाई 
विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गरेको छ। विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 
तजुयमा गदाय अििबिन गररएको प्रवक्रर्ागत ढाँचा देहार् िमोम्जम रहेको छ्ः 

 
मालथ उम्ल्िम्ित ढाँचामा र्ोजना तजुयमाका चरणहरुको सङ्िेपमा ति चचाय गररएको छ्ः 
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१.३.१ पालिका विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको िैठक 

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तर्ारीका िालग सियप्रथम लमलत २०७९ कालतयक १ मा 
गाउँपालिकाको विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिे तर्ारी िैठकको आर्ोजना गरेको लथर्ो। िैठकिे 
र्ोजना तजुयमा गनय ८ िटा विर्षर्िेत्रहरुको लनिायरण गनुयका साथै विगतका विपद्का घटना सबिन्िी 
त्र्ाङ् क, प्रकोप नक्सा, सङ् कटासन्नता तथा जोम्िम आंकिन, पूिायनमुान एिम ्पूियसूचना प्रणािी 
र विपद् सबिन्िी विद्यमान सन्दभय सामग्रीको समीिा गनय र र्ोजना तजुयमा प्रवक्रर्ामा प्राविलिक 
सहर्ोग गनयका िालग अनभुि प्राप्त विज्ञ समेत रहेको प्राविलिक कार्यसमूह (Technical Working 

Group) गठन गरेको लथर्ो। प्राविलिक कार्यसमूहको िैठकको कार्यसूची अनसूुची-१ मा संिग्न 
छ। स्थानीर् विपद्  व्र्िस्थापन सलमलतको िैठकिे कार्य समूहिाई काम, कतयव्र् र म्जबमेिारी 
सवहत अनसूुची-२ िमोम्जमको कार्ायदेश प्रदान गरेको लथर्ो। िैठकिे स्थानीर् तहमा कार्यरत 
सरोकारिािा र साझेदार संस्थाको पवहचान तथा सूचीको प्रस्ताि तर्ार गरी सूचीिाई पूणयता प्रदान 
गने विर्षर्िाइ कार्यसमूहको म्जबमेिारीमा समािेश गने लनणयर् समेत गरेको लथर्ो। र्सरी पवहचान 
गररएका सरोकारिािा लनकार्हरूको वििरण अनसूुची-३ मा समािेश गररएको छ। 

१.३.२ आिारभतू अध्र्र्न 

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिाट स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सबिन्िी मौजदुा नीलत, र्ोजनाहरू, 
विपद्का घटना सबिन्िी त्र्ाङ् क र प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्सा िगार्त अन्र् सान्दलभयक 
सामग्रीहरुको पनुराििोकन र समीिा गरी विपद् जोम्िम सबिन्िी आिारभूत अध्र्र्न (Baseline 

Study) र विश्िेर्षण गररएको लथर्ो। र्ोजना तजुयमाका क्रममा देहार् िमोम्जमका त्र्ाङ् क, 
दस्तािेज, प्रकाशन र अलभिेिहरुको समेत अध्र्र्न तथा विश्िेर्षण गररएको लथर्ो्ः- 

• विपद्  व्र्िस्थापन सबिन्िी सङ् घ, प्रदेश र स्थानीर् तहका नीलत, ऐन, लनर्म तथा 
लनदेम्शका, 

• विपद् जोम्िम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन राम्ष्िर् रणनीलत, २०७५ तथा प्रदेश र 
स्थानीर् तहको रणनीलतक कार्यर्ोजना, 

• विगत पाँच िर्षयको विपद्का घटना सबिन्िी त्र्ाङ् क र प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्सा, 
सङ् कटासन्नता तथा जोम्िम आंकिन, पूिायनमुान तथा पूियसूचना प्रणािी सबिन्िी 
त्र्ाङ् क, दस्तािेज, प्रकाशन र अलभिेिहरु, 

• विगतको विपद् पूियतर्ारी र प्रलतकार्य र्ोजना तथा विर्षर्िेत्रगत आकम्स्मक र्ोजनाहरू,   
• विपद्सँग सबिम्न्ित प्रलतिेदनहरू,  
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• स्थानीर् विपद्को इलतहास (भकूबप, पवहरो, िाढी, आगिागी, महामारी, सडक दघुयटना 
आदद),   

• विपद् व्र्िस्थापनको विगतको अभ्र्ास, अनभुि तथा लसकाई,   
• गाउँपालिकाको प्रकोप, सङ् कटासन्नता तथा जोम्िम िेिाजोिा प्रोफाइि,   
• स्थानीर् मौसम तथा िाढी पूिायनमुान र पूियसूचना प्रणािी, महामारी लनगरानी प्रणािी, 

सडक सूरिा कार्यर्ोजना,  
• जनसंख्र्ा वििरण, सडक सञ्जाि, नदी, िसोिास िेत्र तथा गाउँपालिकाको सीमाना 

देम्िने नक्सा,  
• गाउँपालिकाको आिलिक र्ोजना, विर्षर्िेत्रगत र्ोजनाहरू, प्रलतिेदनहरू। 

१.३.३ विर्षर्िते्र (क्िस्टर) को िैठक 

विर्षर्िेत्र अन्तगयत पने सरोकारिािा लनकार्हरूको पवहचान, सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना, पूिायनमुानमा 
आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना, आपत् कािीन प्रलतकार्य र्ोजनाका वक्रर्ाकिापहरु, विर्षर्िेत्रसँग 
सबिम्न्ित स्रोतहरूको आंकिन, आिश्र्कताको िेिाजोिा आदद विर्षर्हरूमा छिफि गनय स्थानीर् 
विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको आर्ोजनामा िैठकहरू सञ्चािन गररएको लथर्ो। विर्षर्िेत्रगत रुपमा 
र्ोजनाको प्रस्ताि तर्ार गनय विर्षर्िेत्रगत सलमलतहरु गठन गररएको लथर्ो। विर्षर्िेत्रको 
सलमलतहरुको िैठकको कार्यसूची अनसूुची-४ मा प्रस्ततु गररएको छ। विर्षर्िेत्रका सदस्र् संस्था 
(Cluster Member) र ती लनकार्हरुको कार्यशतय अनसूुची-५ मा तथा अगिुा सहर्ोगी संस्था 
(Lead SupportAgency) को कार्यशतय अनसूुची-६ मा समािेश गररएको छ।  

१.३.४ कार्यशािा गोष्ठी 

विर्षर्िेत्रहरुको लनष्कर्षय तथा प्राप्त र्ोजनाको प्रस्ताि उपर छिफि गनय स्थानीर् विपद्  व्र्िस्थापन 
सलमलतको नेततृ्िमा कार्यशािा गोष्ठी आर्ोजना गररएको लथर्ो। कार्यशािा गोष्ठी आर्ोजना गनुय 
अम्घ स्थानीर् विपद्  व्र्िस्थापन सलमलतको िैठक िसी विर्षर्िेत्रिाट प्राप्त लनष्कर्षय तथा र्ोजनाको 
प्रस्तािमा पर्ायप्त छिफि र आिश्र्क पररमाजयन गररएको लथर्ो। कार्यशािामा विर्षर्िेत्रहरुको 
िैठकिाट प्रस्तावित वििरण तथा र्ोजनाउपर छिफि गरी सझुाि सङ् किन गररएको लथर्ो। 
कार्यशािा गोष्ठीको कार्यसूची अनसूुची-७ मा संिग्न रहेको छ।  

लमलत २०७९-८-२६ देम्ि २०७९-०९-०३ सबममा सञ्चालित कार्यशािा गोष्ठीमा स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलतका सदस्र्हरू, विर्षर्िेत्रका सदस्र् सङ् घ/संस्थाहरू साथै राजनैलतक दि, लनजी 
िेत्रका प्रलतलनलिहरु, विज्ञ, पत्रकार, सङ् कटासन्न समदुार् िगार्तका सरोकारिािाहरुको सहभालगता 
रहेको लथर्ो। कार्यशािाको सञ्चािन तथा सहजीकरण विज्ञ कार्यसमूहिे गरेको लथर्ो। र्ोजना 
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तजुयमा प्रवक्रर्ामा मानिीर् सहार्तामा संिग्न सरकारी लनकार् तथा राम्ष्िर् एिम ् अन्तरायम्ष्िर् 
गैरसरकारी संस्थाहरुिाट सहर्ोग उपिब्ि रहेको लथर्ो। 

१.३.५ र्ोजनाको मस्र्ौदा तर्ारी 

उपिब्ि नीलत, कानून तथा दस्तािेजको अध्र्र्न तथा विश्िेर्षण, विर्षर्िेत्रहरूको छिफि र म्ितीर् 
स्रोतिाट सङ् किन गररएका सूचनाहरू र कार्यशािा गोष्ठीिाट प्राप्त लनष्कर्षय र सझुाि समािेश गरी 
गाउँपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको प्रस्ततु मस्र्ौदा तर्ार गररएको छ।  

१.३.६ र्ोजनामा प्रस्तावित वक्रर्ाकिापको परीिण 

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको मस्र्ौदामा प्रस्ताि गररएका मखु्र् वक्रर्ाकिापहरु उपर्िु 
भए नभएको र त्र्स्तो वक्रर्ाकिाप कार्ायन्िर्न गने िमता गाउँपालिका तहमा उपिब्ि भए नभएको 
सलुनम्श्चत गनय सरोकारिािाहरूको सहभालगतामा कृलत्रम घटना अभ्र्ास (Simulation Exercise) 
माफय त परीिण समेत गररएको लथर्ो। र्स्तो परीिणिाट प्राप्त भएका पषृ्ठपोर्षणिाई पलन र्स 
र्ोजना तजुयमाको क्रममा ध्र्ान ददइएको छ। 

१.३.७ पषृ्ठपोर्षण सङ् किन र अम्न्तम मस्र्ौदा तर्ारी 

कार्यशािा तथा कृलत्रम घटना अभ्र्ास समेतिाट प्राप्त पषृ्ठपोर्षणका आिारमा तर्ार भएको विपद् 
पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको मस्र्ौदामा सरोकारिािा लनकार्, सङ् घ संस्था र विज्ञहरूको 
सझुाि लिईएको लथर्ो। र्सरी प्राप्त भएका सझुाििाई स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिे 
पूनराििोकन गरी विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािाई अम्न्तम रुप ददईएको छ।  
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पररच्छेद - दईु 

विपद् जोम्िम र व्र्िस्थापनको अिस्था 
२.१ गाउँपालिकाको संम्िप्त पररचर् 

सरुमारानी गाउँपालिका िमु्बिनी प्रदेश अन्तगयत प्र्ठुान म्जल्िामा पदयछ। र्ो गाउँपालिका पूियमा 
ऐरािती गाउँपालिका र अघायिाँची म्जल्िाको म्शतगंगा नगरपालिका, पम्श्चममा दाङ्ग म्जल्िाको 
िंगिाचिुी गाउँपालिका, उिरमा ऐरािती गाउँपालिका र माण्डिी गाउँपालिका र दम्िणमा दाङ्ग 
म्जल्िाको राप्ती गाउँपालिका र अघायिाँची म्जल्िाको म्शतगंगा नगरपालिका सीमानालभत्र अिम्स्थत 
रहेको छ। र्ो गाउँपालिका समरुी सतहिाट ३१७ देम्ि १८१५ लमटरसबमको उचाईमा अिम्स्थत 
छ। सङ् घीर् राजिानी काठमाण्डौंिाट कररि ४१२ वकिोलमटर, प्रदेश राजिानी देउिरुी िाट ५३ 
वकिोलमटर र म्जल्िा सदरमकुामिाट ४१ वकिोलमटर दूरीमा रहेको छ। ६ िटा िडा रहेको 
सरुमारानी गाउँपालिकाको िेत्रफि १५७.९७ िगय वकिोलमटर रहेको छ। सरुमारानी 
गाउँपालिकाको केन्र िडा नबिर ४ को िड्ाँडामा रहेको छ। 

विक्रम सबित २०७८ को जनगणना अनसुार र्हाँको घरिरुी सङ्ख्र्ा ४१२५ र जनसङ्ख्र्ा 
१९३७० (मवहिा्ः १०८२५ र परुूर्ष्ः ८५४५) रहेको छ। सरुमारानी गाउँपालिकािाट २०७८ 
सािमा गरेको सिेिण अनसुार हािको कूि घरपररिार सङ्ख्र्ा ४१२५ र जनसङ्ख्र्ा १९३७० 
पगेुको छ। र्ो गाउँपालिका चरेु र लभत्री मिेश िेत्रको केही समथर तथा लभरािो भभूागमा अिम्स्थत 
छ। सरुमारानी गाउँपालिकाको हािापानी उष्ण र समम्शतोष्ण रहेको छ। र्हाँको अलिकतम 
तापक्रम ३२.४ लड.से. सबम पगु्ने र न्रू्नतम तापक्रम ८ लड.से. सबम पगु्न ेगरेको छ। र्सैगरी 
औसत िावर्षयक िर्षाय १५५४ लमलिलमटर हनुे गदयछ र अलिकतम िर्षाय ४४८ लमलिलमटर सबम रेकडय 
गररएको छ।  
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ufpFkflnsfsf] gS;f – 

  

 

भौगयलभक अिस्था   

गाउँपालिका नेपािका Lesser Himalaya मा पदयछ । र्हाँ मखु्र्तर्ा पते्र चट्टानिाट (Sedimentary 

Rocks)  पररिलतयत भई िनेका लनकै परुाना पररिलतयत चट्टानहरु (Metamorphic Rocks) पाइन्छन। 
मखु्र् चट्टानहरुमा Phyllite, Schist /Quartzite पदयछन । पते्र चट्टानमा चनुढँुगा मखु्र् हो । कतै 
कतै फिाम र तामा रवहत चट्टानहरु  पलन भेवटएको छ । र्हाँ पाइने चट्टानहरु मध्र् Phyllite, 

Schist भएका िेत्रहरु सािारणतर्ा पवहरोका िागी िढी जोम्िममा हनुे गछयन ।   

हािापानी   

सरुमारानी गाउँपालिकाको अलिकतम तापक्रम ३२.४ लडग्री सेम्ल्सर्स, न्रू्नतम तापक्रम ८.० लडग्री 
सेम्ल्सर्स रहेको पाईन्छ । जििार्कुो वहसाििे र्स गाउँपालिका उपोष्ण तथा समम्शतोष्ण प्रकारको 
हािापानी रहेको  छ । प्रदेशीर् हािापानी पाइएता पलन िाहै्र मवहना एकैनासको हािापनी छैन । 
चैत्र मवहनादेम्ि आम्श्िनको  सरुुसबम गमी हनु्छ । आम्श्िन, कालतयक र फागनुमा र्हाँको हािापानी 
समम्शतोष्ण हनु्छ भने मंलसर, पौर्ष  र माघमा लनकै जाडो हनु्छ । जेष्ठको अन्त्र्देम्ि आम्श्िनको 
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सरुुसबम मनसनुी िार्कुा कारण प्रशस्त िर्षाय  हनु ेगछय । गाउँपालिकाको १२ मवहनाको और्षत 
तापक्रम र िर्षायको वििरण तिको तालिकामा ददइएको छ । 

tflnsf g+= 1 M हािापानी 

l;=g dlxgf 
cf}ift clwstd 

tfkqmd 

cf}ift Go"gtd  

tfkqmd 
Jfiff{ ld=ld= 

;fk]lIfs 

cfb|{tf 

! a}zfv  32=4 19=3 88=3 46=9 

@ H]fi7  31=2 23=1 247=8 87=8 

# cfiff9  31=2 23=5 448=7 90=1 

$ >fj0f  30=1 22=7 433=3 90=8 

% efb|  32=3 21=0 148=5 89=5 

^ cflZjg  24=0 17=5 72=6 84=5 

& sflt{s  26=5 11=0 0=0 78=4 

* D+flz/  22=8 8=2 0=0 87=0 

( k'if  21=6 8=0 22=3 85=9 

!) Dff3  22=5 9=4 31=0 84=9 

!! kmfNu'0f  24=8 12=0 0=0 78=1 

!@ R}fq  30=7 14=8 65=9 74=5 

स्रोत्ः जि तथा मौसम विज्ञान विभाग, काठमाडौँ २०७८ 

नदीनािा, ताि तथा पोिरी   

गाउँपालिकाका विलभन्न भौगोलिक िेत्र तथा िडाहरूमा फैलिएर रहेका नदी, िोिानािा तथा 
पोिरीहरूिे विलभन्न वकलसमका जिचरहरू र पंछीहरूिाई सरुम्ित िासस्थानको रूपमा आश्रर् 
ददइरहेको पाइन्छ । साथै र्स्ता जिािार िेत्रिाट पशहुरूिे पानी वपउने र वकसानहरूिे समेत 
लसंचाईको िालग पानीको प्रर्ोग गदयछन।् मानि िस्तीको क्रलमक विकास साथै अनतु्पादक पशहुरूको 
चरीचराउ र  उपर्ोगिे प्राकृलतक जििेत्रहरू सकु्ने सबभािना रहेको छ । लनबन तालिकामा 
गाउँपालिकाका प्रमिु जिािारहरूको वििरण प्रस्ततु गररएको छ ।   

सरुमारानी गाउँपालिकाको प्रमिु नदी राप्ती नदी हो । र्स िाहेक र्हाँका अन्र् सहार्क नदी तथा 
िोिाहरु छन ्। माडी नदी, पडुािोिा, िाङ्गेसाि, गहना िोिा, सिुा िोिा िगार्तका िोिा तथा 
नदीहरु पर्ायिरण र जिािार संरिणका वहसाििे महत्िपणुय रहेका छन ्। र्स िेत्रमा िग्ने नदी 
तथा िोिाहरुिे स्थाई िा अस्थाई रुपमा लसंचाईको सवुििा तथा िानेपानीमा सहर्ोग परु् र्ाइरहेको 
छ । 
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tflnsf g+= 2 M नदी/िोिाहरूको वििरण 

qm= ;+= gbL tyf vf]nf ;d]l6Psf] If]q jf 7fpF 

1 /fKtL gbL ;?df/fgL uf=kf= !, @, # 

2 ;'vf vf]nf ;?df/fgL uf=kf= !, @ 

4 l;Dn] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

5 af]bg] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

6 x8a8] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

7 wfb| vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

8 a;]gL vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

9 /fOkfn] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

10 vf/vf]nL ;?df/fgL uf=kf= ! 

11 rdf/] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ! 

12 ugfxf vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @, % 

13 9fF8 vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @ 

14 bef{g vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @ 

15 vf/ vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @ 

16 bb]/L vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @ 

17 3f];vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @ 

18 rl/ªu] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= @ 

19 df8L gbL ;?df/fgL uf=kf= #, $, ^ 

20 a8\vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

21 la/fxf vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

22 emfqmL vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

23 a'9f] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

24 j]j/] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

25 kmnf6] vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

26 xfk'/ vf]nf,  ;?df/fgL uf=kf= # 

27 ;Gr/ vf]nf ;?df/fgL uf=kf= # 

28 tfnkfgL vf]nf ;?df/fgL uf=kf= $ 
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qm= ;+= gbL tyf vf]nf ;d]l6Psf] If]q jf 7fpF 

29 ;fª vf]nf ;?df/fgL uf=kf= $ 

30 k'7f vf]nf ;?df/fgL uf=kf= %, ^ 

31 a"9L vf]nf ;?df/fgL uf=kf= % 

32 dfnfu]8L vf]nf ;?df/fgL uf=kf= ^ 

स्रोत्ः सरुमारानी गाउँपालिकाको आिलिक र्ोजना  

जैविक विवििता   

सरुमारानी गाउँपालिकाको कूि १५७.९७ िगय वक.लम. भ–ूभाग मध्रे् ११६.१३ िगय वक.मी 
(७३.५१ प्रलतशत) भ–ूभाग िनजंगििे ढावकएको छ । र्स गाउँपालिकामा िडा न. १, २, ३, 
४, ५ र ६ मा गरी जबमा ३६ िटा सामदुावर्क िनहरु रहेका छन ्। र्हाँ न्र्ार्ो समम्शतोष्ण 
तथा उष्ण प्रदेम्शर् जििार् ुभएको कारण र्स िेत्रमा सदािहार जातका िपुी, लनगािो, गरुाँस, 
िाँस, िेतिास, अगेँर, आदद िोट विरुिाहरू पाइन्छन ्। गैर काष्ठ पैदािारको रूपमा व्र्ापाररक र 
आर्िेुददक महत्िका दृम्ष्टकोणिे उपर्िु देम्िएका ररठ्ठा, वटमरु, सपयगन्िा, सतािरी, िोझो, कुरीिो, 
दाम्ल्चनी, पािन, तेजपात, लततेपाती, गरुाँस, म्चउरी, िेि, हरो, िरो, राजिृि, सम्जिन, च्र्ाउ, 
िहरेगजुो, िोटो, सगुन्ििािा (सोमार्ो), सगुन्िकोवकिा (मािागेडी), मम्जडो, चतु्रो, अमिा आदद 
िोपोन्मिु अिस्थामा रहेका छन ्। 

र्स गाउँपालिका िेत्रमा रहेका िनजंगिहरूिे िाघ, भाि,ु कस्तरुी, िरार्ो, मगृ, घोरि, डाँफे, 
मनुाि, िदेि, िइुचे, कालिज, ढुकुर, िोिीहांस, लतत्रा, सगुा, दबुसी आदद प्रजालतका जीिहरूको 
िालग उपर्िु िासस्थान उपिब्ि गराएको छ । िनिेत्र तथा विलभन्न िोिानािाहरूिे विलभन्न 
प्रजालतका चराचरुुङ्गीहरू विशेर्षत्ः कोइिी, मैना, सगुा, ढुकुर, िइँुचे, म्चि, िाज, कोटेरा, ठेउिा, 
िट्टाइ, म्चिे आददिाई िासस्थान प्रदान गदै संरम्ित गरेको छ। 

र्द्यपी िनजंगि अलतक्रमणका कारण प्रकृती प्रदि र्ी जैविक र िनस्पलतर् अमलु्र् िन सबपदाहरूको 
विस्थापन र विनाशको क्रम लतव्ररूपिे िढ्दै गइरहेको छ। िरे्षनी िनिेत्र फडानी भई चरेु िेत्र 
नाङ्गा डाँडामा पररणत हुँदै जान ु र अन्र् िन िेत्र कृवर्षर्ोग्र् भ–ूभागमा पररणत हनु ु तथा 
िन्र्जन्तहुरूको िासस्थान एिं िन्र्जन्तकुा प्रजाती घट्दै जान ुजैविक विवििता संरिणका लनलमि 
विकराि चनुौतीका रूपमा देम्िएको छ । गाउँपालिकाको हािापानीिे जीिजन्त ुर िनस्पतीहरूिाई 
संरम्ित गनय सवकने िािका िासस्थान उपिब्ि गराइएको भएतापलन िातािरण संरिण र जैविक 
विवििताका ठोस र्ोजनाहरु नहुँदा जैविक विवििता संरिणमा उल्िेख्र् सफिता हालसि हनु सकेको 
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छैन । स्थानीर् किा संस्कृलतहरूको विविितािाई जगेनाय गदै िालमयक, ऐलतहालसक, सांस्कृलतक र 
पर्यटवकर् दृम्ष्टकोणिे महत्िपणुय ठालनएका विलभन्न स्थानहरुको समेत संरिण गनुयपने देम्िन्छ।   

tflnsf g+= 3 M हाि िनजंगि रहको िेत्रहरूको िडागत वििरण 

िडा नं. हाि िनजंगि रहेका िते्रहरूको िडागत वििरण 

१ ;fd'bfoLs jg -% j6f_ lemlnjfË ;f=j=p=;, sfnL jg ;f=j=p=;, vf/vf]nL ;f=j, a;]gL 

bdf/, emflqmbdf/ ;fd'bflos ag pkef]Qmf ;ldlt 

२ r/LË] ;fd'bfoLs jg, ugfxf ;f=j, bb]/L ;f=j, 8f]0fvf]nL ;f=j, w'n]vf/ ;f=j, jufn] ;f=j 

३ P]/fjtL ;f=j=p=;=, wGgf}/L ;f=j=p=;=, v8\s ;f=j=p=;=, hGftf ;f=j=p=;=, cd/ 

;f=j=p=;=,kfn'yfg ;f=j=p=;=,rfef ;f=j=p=;=, /fgLcfFk ;f=j=p=;, b]ptLyfg ;f=j=p=;                               

४ 5la;] ;f=j=p=;, klZrd kf]v/f ;f=j=p=;, vx/] ;f=j=p=;, jgu9L ;f=j=p=;, ;f]nL 3f]K6] 

;f=j=p=;, dbfg] ;f=j=p=;, lrxfg 8fF8f ;f=j=p=; 

५ h;k'/ ;f=j, /fªefª ;f=j, sfnL9'+uf ;f=j, rf}ls 8fF8f ;f=j, sdnf b]jL ;f=j 

६ leu|L vf]nf ;f=j, a'9Lrf}/ ;f=j, j/fx:yfg ;f=j, kfªjfª ;f=j, ;/:jtL ;f=j  

िालमयक, पर्यटकीर्, सासं्कृलतक एिम ्ऐलतहालसक स्थिहरू   

सरुमारानी गाउँपालिका िालमयक, ऐलतहालसक र पर्यटकीर् िेत्र स्िगयद्धारी जाने मखु्र् प्रिेशद्धार हो । 
र्हाँको प्रत्रे्क िडामा कुनै न कुन ैप्रकारका महत्ि िोकेका पर्यटकीर् िते्रहरू रहेका छन ्।  
अकोतफय  गाउँपालिकामा रहेका गरुुङ, मगर, िेत्री, ब्राह्मण, जस्ता जालतहरूको मौलिक संस्कृलत, 
रहनसहन, िानपान, भेर्षभरु्षा मध्र् पहाडी गोिायिी सभ्र्ताका पररचर्को रुपमा रहेका छन ्। 
गाउँपालिकामा पर्यटकीर् िेत्रहरूको वििरण लनबनानसुार छन््ः 

tflnsf g+= 4 M तालिका गाउँपालिकामा पर्यटकीर् िेत्रहरूको वििरण 

क्र.सं. 
िालमयक तथा पर्यटकीर् स्थिको 

नाम 
िडा नं. ठेगाना विशेर्षता 

१. 7'nf] emfqmL kf]v/f dlGb/ 1 emfqL kf]v/f wfld{s 

२. 5x/] j/fx dlGb/ 1 5x/] vf]nf wfld{s 

३. hfdf dl:hb 1 ldof6f]n wfld{s 

४. g'/L dl:hb 1 ldof6f]n wfld{s 

५. sflnsf dlGb/ 1 3f6'6f]n wfld{s 

६. b'uf{ dlGb/ 1 cfl66f/ wfld{s 

७. lzj dlGb/ 2 kmf];f{jfª wfld{s 

८. :ju{4f/L k|j]z4f/ 2 bb]/L ko{6sLo 
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क्र.सं. 
िालमयक तथा पर्यटकीर् स्थिको 

नाम 
िडा नं. ठेगाना विशेर्षता 

९. ;'kf dlGb/ 2 /fgLkf}jf ko{6sLo 

१०. v8\s]Zj/L b'uf{ dlGb/ 2 d}bfg ko{6sLo 

११. P]/fjtL dlGb/ 3 b'd} wfld{s 

१२. sf]63/ dlGb/ -v8s eujtL_ 3 x;+k'/ P]ltxfl;s, wfld{s 

१३. dl:ht 3 sf:sf]6 wfld{s 

१४. /fgLs'jf 4 u9L wfld{s, P]ltxf;Ls 

१५. l;4 n]s 4 l;4n]s ko{6sLo 

१६. tfnkfgL j/fx dlGb/ 4 tfnkfgL wfld{s 

१७. xfk'/ vf]nf em/fgf 4 xfk'/vf]nf ko{6sLo 

१८. u9L b/jf/ 4 u9L b/jf/ P]ltxfl;s 

१९. k'7f b/jf/ 5 xflQvfn wfld{s, P]ltxfl;s 

२०. l;4n]s 5 l;4n]s wfld{s, ko{6lso 

२१. rf}s] 9'+uf 5 n's]n's] P]ltxfl;s 

२२. ;+u|fsf]6sf] sdnf dlGb/ 5 ;+u|fsf]6 wld{s 

२३. eujtL dlGb/ 5 /fªjfª wld{s 

२४. b]jL:yfg dlGb/ 5 h;k'/ wfld{s 

२५. ;?df/fgL n]s 6 ;?df/fgL n]s ko{6sLo 

२६. ltgs'g]] bx 6 lsdLrf}/ ko{6sLo 

२७. n;'g]le/ 6 kfªsf]6 ko{6sLo 

२८. l;4n]s 6 j'9Lrf}/ ko{6sLo 

२९. uf]wwf/f u'kmf 6 lsldrf}/ ko{6sLo 

३०. leu|Lvf]nf u'kmf 6 leu|Lvf]nf ko{6sLo 

३१. efn' u'kmf 6 kfªsf]6 ko{6sLo 

३२. 7'nf] emfqmL kf]v/f dlGb/ 1 emfqL kf]v/f wfld{s 

भ-ूउपर्ोग   

भलूम महत्िपूणय प्राकृलतक सािन हो । र्स िण्डमा विरे्षश गरी गाउँपालिकाको भ–ूउपर्ोग र भ–ू
आिरणको िस्तगुत म्चत्रण गररएको छ । आलथयक विकासको िालग भलूमको ददगो र सममु्चत 
उपर्ोग गनुय पदयछ । 
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भलूमिाईय कृवर्ष, आिास, सडक, वपउने पानी, लसँचाई, विद्यतु तथा उजाय, सूचना तथा संचार आददको 
प्रिन्िको िालग प्रर्ोग गनय सवकन्छ । 

कृवर्ष िते्र 

आिार नक्शाको विश्िेर्षणको आिारमा र्स गाउँपालिकामा कृवर्ष िेत्र भन्नािे प्रत्रे्क िडामा छररएर 
रहेका िेतीर्ोग्र् भ-ूभागिाईय जनाउँछ । विलभन्न भ-ूभाग हरूमा विभाम्जत रहेको र्ो गाउँपालिकाको 
कृवर्ष िेत्र प्रत्रे्क िडाहरूमा फैलिएको छ । गह्रा िेती गनय सवकने विलभन्न िडाहरूमा रहेको केवह 
लभरािो िेलतर्ोग्र् जलमनमा केवहमात्रामा प्राङगाररक पदाथय लमम्श्रत म्चबटाइिो, ििौटे, दोमट तथा 
चट्टानका टुक्रा लमम्श्रत माटो पाइन्छ । र्ी िेत्रहरूमा समान प्रकृलतको भ-ूिनोट नभएकािे जििार् ु
अनकूुि माटोको प्रकृलत अनसुार िािीनािी तथा फिफूि र तरकारीको िेती सघन ?पमा गनुय 
उपर्िु देम्िन्छ । साथै र्ो गाउँपालिका र्ी सिै िेत्रहरूमा पशपुािनको समेत राम्रो सबभािना 
रहेको पाइन्छ । हाि िेतीपाती भइरहेका तथा कृवर्षका िालग र्ोग्र् िेत्रहरूको िडागत वििरण 
लनबनानसुार छन ् 

tflnsf g+= 5 M तालिका कृवर्षका िालग र्ोग्र् िेत्रहरूको िडागत वििरण 

िडा नं. हाि िेतीपाती भइरहेका तथा कृवर्षका िालग र्ोग्र् िेत्रहरू 

! 
lemlnjfª, sflnjg, kmf];f{jfª, tfn, 8fF8fufFp, ;fgfls;fg, 5fqfjf;, /fjn6f]n, 3f6'6f]n, 

ldofF6f]n, v'Gh'g], d'Vo6f]n, cfl66f/, jf]bg]vf]nf, sf]nuf8], cf}n]gL, Ko"7fgL6f]n  

@ bb]/L, bef{g, 9f0f, /Tg], d}bfg, e'Ns], ef]DkfnL, ugfxf, cldnl9s, r'sfxf, rl/Ë]  

# afª\u], ugfx, k|e,' gf}3f6, d5]8L, cf]b/fn], sa], b'd}, xz+k'/,;lhsf]6,rfef, 9fa, vf8L  

$ 
j}s], 5TtLjg, bdf/, l;?jf/L, s]j/fkfgL, s'F8'n], tNnf] dfGb|], 8fªl;ª, j];LufpF, wgsf]6, 

;'jfvf]nf  

% xfQLvfn, n'sn's], h;k'/, kfvfkfgL, lj/Lªsf]6, /fªjfª, 5lj;], ;'jfvf]nf, 

^ leu|L vf]nf, a'9Lrf}/, lsdLrf}/, kfªjfª, /Hh], afovf]nf, c;f/]  
 

लमम्श्रत जनघनत्ि भएका िसोिास िते्र 

लमम्श्रत जनघनत्ि भएका िेत्रहरू सिै िडाहरूमा रहेका छन ्। परबपरागत वहसाििे प्राम्चनकािदेम्ि 
नै िस्ती िसाल्ने सन्दभयमा पानीको सवुििा, िेती र्ोग्र् िेत्र र पशपुािनिाईय पार्क स्थानमा र्त्रतत्र 
छररएर िस्ने प्रचिन भएकोिे आ-आफ्नो पार्क अनसुार सिै िडाहरूमा कतै िाक्िो त कतै पातिो 
वहसाििे र्स प्रकारका िस्ती िेत्रहरू रहेका छन ्। सेिा प्रिाहका दृम्ष्टकोणिे र्सरी छररएको 
िस्तीहरूमा पूिायिार र सेिा परु्ायउन राज्र्िाईय हबमे हबमे पदयछ भने िागत समेत अत्र्न्त िढी 
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पदयछ । तसथय र्स्ता िते्रका िस्तीहरूिाईय उपर्िु स्थानमा एकीकृत रूपमा स्थानान्तरण गदाय 
कािान्तरमा राज्र्िाईय फाइदा पगु्नकुा  

साथै जनतािाईय सहज, सरुम्ित आिास िेत्रहरू लनमायण हनु्छन ्र सेिा प्रिाह सहज हनु जान्छ । 
साथसाथै पवहरो भकुबप, िाढी, डढेिो िगार्तका प्राकृलतक प्रकोपिाट समेत र्स्ता िस्तीहरू कलतपर् 
अिस्थामा जोम्िममा रहेका छन तसथय लतनीहरूको सरुिाका िालग समेत एवककृत र सरुम्ित िस्ती 
विकासको सान्दलभयकता पषु्टी हनु्छ । गाउँपालिकामा लमम्श्रत जनघनत्ि भएका िस्ती िेत्रहरू 
लनबनानसुार छन््ः  

tflnsf g+= 6 M मखु्र् िस्तीहरूको वििरण 

िडा नं. मखु्र् िस्तीहरूको वििरण 
 

1 
lemlnjfª, sflnjg, kmf];f{jfª, ltqLjfem, 8f8fFufp, ;fgfls;fg, lbkf6f]n , /fjn6f]n, 3f6'6f]n, 

ldofF6f]n, vGh'g], d'Vo6f]n, cfl66f/, jf]bg]vf]nf, sf]Nuf8], cf}n]gL, dfemLNnfl9s, Ko"7fg] 6f]n 

2 
bef{g, bb]/L, ugfxf, d}bfg, jg{lj/, e'Ns], ef]DkfnL, /Tg] d;'/], 9fF8, cldn9Ls, r'sfxf, 8'Ë?ª], 

cb'jfjf/L, lj/]ju/, u'?ª6f]n, /ftfkx/f, hf]uL9'+uf, l9sdfyL 

3 
b'd}, x;+k'/, ;lhsf]6, sf:sf]6, ;'lhgk'/, rfef, s6f}h], 9fj, pbLg9'ª\uf, afªu] kgfx, /ftfdf6f, 

kfn'yfg, w'jfFsf]6, u'?ª8f8f, hfa'g], a]cf]/] 

4 

cf]v/8f8f, s]j/fkfgL, 8'ª?Ë], j]n8f8f, a];LufpF, l;/vs{, uf}/fj/L, pkNnf] a8\8f8f, wgsf]6, 

bfªl;ª, dfGb|], tNnf] dfGb|], s'8'n], 5ltjg bdf/, pkNnf] 5TtLjg, xfk'/vf]nf, l;?jf/L, cDd/], 

;+r/vf]nf,Kof/kf6f  

5 
KofnLdf6L, ;f}/fsf]6, a'9Lrf}/, h;k'/, 5lj;], ljl/ªsf]6, /fªefª, n'sn's], tfl/s], uf]nwf/f, 

xflQvfn, le/ufpF, jfx'g 8fF8f, jf3vf]/, kfvfkfgL, k'/fgf] v]t, s'y'{s] 

6 leu|L vf]nf, a'9Lrf}/, lsdLrf}/, kfªjfª, kfªsf]6 

जनसंख्र्ा   

नेपािम्स्थत संर्िु राष्िसङ्घीर् जनसङ्ख्र्ा कोर्ष (UNFPA) का अनसुार सन ्१९९५ देम्ि नपेािको 
जनसाम्ङ्ख्र्क प्रिमृ्िमा सारभतू लभन्नताहरू देिापरेका छन ्। र्स प्रकारको लभन्नता देिापनुयका 
पछालड घट्दो जन्मदर र मतृ्र्दुर, िढ्दो औसत आर्,ु पवहिो वििाह गदायको िढ्दो उमेर र शहर 
केम्न्रत तथा सवुििाहरू केम्न्रत िसाइसराइहरू मखु्र् कारणहरू रहेको विश्िेर्षण छ । कम 
विकलसत राष्िको तहिाट मध्र्म आर् भएका मिुकुहरूको स्तरमा पगु्न राम्ष्िर् र्ोजना आर्ोगिे 
ददगो विकासका िक्ष्र् अनरुूपरािेको पररमाणात्मक िक्ष्र् हालसि गनय जनसाम्ङ्ख्र्क चरहरूमा 
सकारात्मक सङ्केतहरू देिा पनुय आिश्र्क रहेको पररप्रके्ष्र्मा मालथको जनसाम्ङ्ख्र्क विश्िेर्षण 
सकारात्मक ददशातफय  नै उन्मिु देम्िन्छ । केम्न्रर् त्र्ाङ्क विभागिे सन ्२०१४ मा प्रकाशन 
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गरेको Population Monograph of Nepal (Vol. 1)मा समेत सन ्१९९१–२००१ को औसत 
जनसङ्ख्र्ा िमृ्द्धदर २.२५% प्रलतशतिाट घटेर सन ्२००१–२०११ मा १.३५ प्रलतशतमा कार्म 
हनुकुा पछालड जनसाम्ङ्ख्र्क चरहरू जस्तै ः्ः ठूिो सङ्ख्र्ामा र्िुाहरू विदेम्शन,ु जनचेतनामा भएको 
सकारात्मक पररितयन, एकात्मक पररिारको सङ्ख्र्ामा िमृ्द्ध आददिाईय ठानेको छ । अकोतफय  
आन्तररक िसाइ सराइको प्रिमृ्ििाईय हेदाय वहमाि र पहाडिाट तराईतफय  र ग्रामीण भेगहरूिाट 
शहरी केन्रहरूतफय  िसाइसराइ गने र एकात्मक पररिारको सङ्ख्र्ा िढ्दै गएको देम्िन्छ । र्स 
प्रकारको िसाइसराइको प्रिमृ्ििे गदाय काठमाडौँ उपत्र्का, तराई तथा देशका अन्र् शहरी 
केन्रहरूमा जनसङ्ख्र्ा िमृ्द्धको अत्र्लिक चाप हनु ेर वहमािी तथा पहाडी म्जल्िाहरू र विकट 
ग्रामीण िेत्रहरूमा जनसङ्ख्र्ा िमृ्द्धदर ऋणात्मक समेत देम्िन थािेको छ । र्ो प्रिमृ्ििे लनबत्र्ाएको 
अको पि हो अनपुम्स्थत जनसङ्ख्र्ा अथायत ्काम िा रोजगारीको लसिलसिामा ६ मवहना िा सो 
भन्दा िढी समर् आफ्नो मूि थिो छोडेर िावहररने जनसङ्ख्र्ा सन ्२००१ मा कुि ७,६२,१८१ 
हुँदा सन ्२०११ को त्र्ाङ्कमा १९,२१, ४९४ देम्िन्छ । र्ो क्रम पलछल्िा िर्षयहरूमा थप िमृ्द्ध 
भएको अनमुान गनय सवकन्छ । 

राम्ष्िर् जनगणना, २०७८ को प्रारम्बभक नलतजा अनसुार र्स गाउँपालिकाको कुि जनसंख्र्ा 
१९,३७० (परुुर्ष ८,५४५ मवहिा १०,८२५) रहेको छ भने जबमा घरिरुी संख्र्ा ४,१२५ र 
पररिार संख्र्ा ४,४८८ रहेको छ । सोही अनसुार िैंलगक अनपुात (Sex Ratio) प्रलत १०० 
मवहिामा परुुर्षको संख्र्ा ७८.९७ रहेको छ । जनघनत्ि प्रलत िगय वक मी १२२.६१ रहेको छ । 
प्रू्ठान म्जल्िाको अिस्थािाई हेदाय सिैभन्दा िढी जनसंख्र्ा भएको प्रू्ठान नगरपालिकामा जबमा 
जनसंख्र्ा ४२,०९४ (परुुर्ष १८,९४५, मवहिा २३,१४९) छ भने सिैभन्दा कम जनसंख्र्ा भएको 
माण्डिी गाँउपालिकामा जबमा जनसंख्र्ा १५,७७८ (परुुर्ष ७,००५ मवहिा ८,७७३) रहेको छ । 
नेपािको पररप्रिेमा हेने हो भने सिैभन्दा िढी जनसंख्र्ा भएको गाँउपालिका िैजनाथ (७०,३१५ 
जना) र सिैभन्दा कम जनसंख्र्ा भएको नाफूय भमूी (३९८ जना) गाँउपालिका हो । नेपािको 
जनघनत्ि १९८ जना प्रलत िगय वक.मी. छ भने जनसंख्र्ा िमृ्द्धदर ०.९३ प्रलतशत रहेको छ । 

tflnsf g+= 7 M तालिका सरुमारानी गाउँपालिकाको आगामी १५ िर्षयको जनसंख्र्ाको प्रिमृ्ि 
विश्िेर्षण 

िर्षय (सन्मा) 2068 2079 2083 2088 2093 
और्षत िावर्षयक 

िमृ्द्धदर 
प्रक्षेपित जनसंख्या 18627 19370 19759 20157 20562 )=$) 
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र्स गाउँपालिकाको वि.सं. २०६८ को राम्ष्िर् जनगणना अनसुार कूि १८,६२७ जनसंख्र्ा 
रहेकोमा २०७८ को राम्ष्िर् जनगणनाको प्रारम्बभक नलतजा अनसुार कूि १९,३७० जनसंख्र्ा 
रहेको छ । त्र्ाङ्किाई लनर्ाल्दा जनसंख्र्ा िमृ्द्धदर घनात्मकता लतर गएको र र्ही घनात्मक 
िमृ्द्धदर कार्म भएमा आगामी पन्र िर्षयमा अथायत ् वि.सं. २०९३ सािमा हािका जनसाम्ङ्ख्र्क 
चिहरूमा ठूिो पररितयन नभएमा जबमा ०.४० प्रलतशतिे जनसंख्र्ा िमृ्द्ध भई कूि २०,५६२ 
जनसंख्र्ा हनुे अनमुान गररएको छ ।  

सेिा प्रिाह र सेिा िते्रको वितरण 

राज्र्िारा प्रिाह हनुे सिै प्रकारको सेिाहरू गाउँपालिकाको केन्र रहेको िडा नं. ४ िाट भइरहेको 
छ भने थप सेिाहरू प्रत्रे्क िडाका िडा कार्ायिर्हरूिाट भइरहेका छन ्। र्सका साथै विर्षर्गत 
शािाहरूिाट कृवर्ष/पश,ु स्िास््र्, म्शिा, सहकारी, रोजगारी िगार्तका सेिाहरू प्राप्त लिदै 
आईरहेको छ । 

स्िास््र् सेिाका िालग आिश्र्क सवुििा सबपन्न हम्स्पटि र विशेर्षज्ञ सेिाको अभाि रहेको छ भने 
सामान्र्स्तरको स्िास््र् सेिाहरू भने गाउँपालिकामा रहेको स्िास््र् केन्र तथा विलभन्न स्िास््र् 
चौकीहरू, आिारभतू स्िास््र् केन्रहरू र स्िास््र् इकाईहरू माफय त प्रदान भइरहेको पाइन्छ । 
जवटि रोगको परीिण तथा उपचार र आकम्स्मक सेिा प्राप्त गनय दाङ, काठमाडौं, पोिरा, म्चतिन 
जाने गदयछन ्। आिारभतू स्िास््र् सेिाको प्रिन्ि गनय प्रत्रे्क िडामा सवुििा सबपन्न स्िास््र् 
चौकीहरू स्थापना गनुयका साथै भइरहेका स्िास््र् चौकीहरूको स्तरोन्नती गनुयपने देम्िन्छ । 
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गाउँपालिकामा स्िास््र् सेिामा सिै जनताको पहुँच परु् र्ाउने उदे्दश्र्का साथ स्िास््र् िीमा कार्यक्रम 
सञ्चािन भैरहेको छ । कोलभड १९ को महामारीिाट प्रभावितहरुको उपचारको िालग १५ िेडको 
अम्क्सजन सवहतको अस्थार्ी कोलभड अस्पताि/आइसोिेसन केन्र लनमायण गरी २४ सै घण्टा सेिा 
प्रिाह गरररहेको छ । 

प्राप्त त्र्ांक अनसुार र्स गाउँपालिकामा ५६ प्रलतशतिे िाराको, २० प्रलतशतिे मिु पिेँरोको, 
२२ प्रलतशतिे िलु्िा कुिा/इनारको २ प्रलतशतिे िोिाको पानी वपउने गरेको पाइन्छ । र्स्ता 
विलभन्न श्रोतहरुिाट पानी प्रर्ोग गदै आईरहेको हनुािे पानी शदु्ध छ िा छैन भनी पानी शमु्द्धकरण 
गनयको िालग परीिण गनुय पने आिश्र्क देम्िन्छ । पहाडी िेत्रको गाउँपालिका भएकािे जिश्रोतको 
पर्ायप्त उपिब्िता छ । तर पानी शदु्धीकरणको प्रभािकारी उपार् अििबिन भएको पाइदैन । 
र्सैिे वपउने पानीको शदु्धताको सलुनम्श्चतता गररन ुजरुरी छ । प्रत्रे्क िडामा सबपूणय घरिरुीमा 
पूणयरूपमा शदु्ध वपउने पानीको प्रिन्ि हनु सकेको छैन । िानेपानी वितरणिाईय पूणयता ददन ठुिो 
िगानी गनुयपने अिस्था रहेको छ । 

म्शिा िेत्रको पररसूचकिाईय त्र्स िेत्रमा सञ्चालित विलभन्न शैम्िक कार्यक्रमिाट लनिायरण गनय 
सवकन्छ। र्सै अनरुूप र्स गाउँपालिकामा आ.ि. २०७७/७८ सबम सञ्चािन भइरहेका विलभन्न 
तहका शैम्िक 

संस्थाहरूको वििरण हेदाय गाउँपालिकामा पठनपाठनका िालग िािकिा मात्र संचािन भएका २, 
आिारभतू विद्यािर्को सङ्ख्र्ा १७, माध्र्लमक विद्यािर्को संख्र्ा ७, मदरसा २, र लनजी 
विद्यािर्को संख्र्ा ३ गरी जबमा ३१ िटा म्शिण संस्थाहरू रहेका छन ्। ितयमान समर्मा लनजी 
िेत्रको संिग्नता िढ्दै गइरहेको अिस्थामा ग्रामीण िेत्रमा भने लनजी िते्रको न्र्नु संिग्नता 
देम्िन्छ । 

र्द्यवप सामदुावर्क र संस्थागत लनजी िेत्रिे म्शिाको िेत्रमा विलभन्न समस्र्ाको िािजतु उल्िेख्र् 
र्ोगदान परु्ायउँदै आएको देम्िन्छ । सामदुावर्क विद्यािर्को स्तर िमृ्द्ध गनुयपने ठुिो आिश्र्कता 
रहेको छ भने उच्च अध्र्र्न र प्राविलिक म्शिाका िालग थप िगानी गनुय पने देम्िन्छ । कृवर्ष र 
उद्योग िेत्रको विकासको सबभािना िोकेको र्ो गाउँपालिकामा िहपु्राविलिक म्शिािर्को पलन 
आिश्र्कता रहेको छ । 

गाउँपालिकाको शाम्न्त सरुिाको अिस्था हेदाय सामान्र् रहेको छ । गाउँपालिको िडा नं.२ मा 
ढुङ्गेगदी प्रहरी चौकी, िाङ्गेसाि सि लडलभजन िन कार्यिर्, िडा नं. ४ मा प्रहरी चौकी, नगर प्रहरी 
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रहेको छ । प्रत्रे्क िडामा शाम्न्त सरुिा र अमनचैन कार्म गनय प्रहरी चौकी सवहत सरुिा 
लनकार्हरूिाईय विस्तार गनुयपर्नेःे देम्िन्छ । 

आिलुनक अथयव्र्िस्थामा आलथयक कारोिार िैँकिाट हुँदा त्र्ो व्र्िम्स्थत र सहज हनु जान्छ । 
र्सथय आिलुनक आलथयक प्रणािीमा ग्रामीण जनताहरूको समेत िैम्ङ्कङ सेिामा पहुँच परु्ायउन अपररहार्य 
जस्तै भइसकेको छ । गाउँपालिकामा विलभन्न सहकारी, िैङ्क तथा वििीर् संस्थाहरूिे सेिा ददइरहेका 
छन ्। हाि ज्र्ोलत विकास िैंक, प्राइम कमरलसर्ि िैंकका शािाहरू त्र्सैगरी जन उत्थान 
िघवुिि संस्था, जाल्पा सामदुार्ीक विकास केन्र रहेका छन ्। 

गाउँपालिकामा ठूिा उद्योगहरू सञ्चािनमा आउन नसके पलन उपिब्ि स्थानीर् स्रोत र सािनको 
उपर्ोग गरी विलभन्न साना तथा घरेि ुतथा कृवर्षजन्र् उद्योगहरू रहेका छन ्जसिे गाउँपालिकाको 
आलथयक विकासमा टेिा प ुर्ाएको छ । र्स गाउँपालिकाको हािापानी तथा िनस्पतीहरुिे मौरीको 
िालग अलत उपर्िु िातािरण भएको हनुािे प्रसस्त मात्रामा मौरीको मह उत्पादन गने गररन्छ । 
िडा नं. ४ को जनउत्थान िघवुिि संस्थािे कृर्षकहरुिे उत्पादन गरेको महिाई प्रशोिन गरी 
विवक्र वितरण गने गरेको छ, जसिे गदाय ग्रालमण समदुार्को आलथयक स्तरमा टेिा परु्ायएको छ । 
िानी सबिन्िी सबभाव्र्ता हेदाय िडा नं १ मा ढंुगा िानीको सबभािना रहेको तर र्ी िानीहरू हाि 
अध्र्र्न भएका छैनन ्। 

गाउँपालिका मनोरञ्जनको िालग आिलुनक तथा सवुििासबपन्न िेिकुद मैदानहरू नभएपलन भलििि 
तथा फुटिि मैदानहरू िलु्िा जलमन, चौरमा र्हाँका मालनसहरूिे मनोरञ्जन लिन ेगरको पाइन्छ 
िडा नं. २ मा िनयलिर िेि मैदान, िोसार मञ्च िेि मैदान, भमपािी िेि मैदान िडा नं. ३ मा 
भलििि िेि मैदान लनमायण भैइरहेको छ त्र्सै गरी िडा नं.४ मा २ िटा िेि मैदान र िडा नं. 
६ मा श्री श्रम रानी मा.वि को चौर, ऐश्िर्य प्रा.वि को चौर, भिुनेश्िरी प्रा. वि चौर, नेरा प्रा.वि 
चौर रहेको छ । 

गाउँपालिकाको सिै िडाहरूमा विलभन्न समदुार्को आफ्नै शिदाहस्थि, म्चहान तथा कब्रस्थानहरू 
रहेका छन ्। परबपरागत रुपमा सञ्चािनमा रहेका शिदाहस्थि, म्चहानहरूिाईय भविष्र्मा सहज र 
व्र्िम्स्थत िनाउनका िालग आश्रर्स्थि, िानेपानी तथा काठ दाउराको व्र्िस्थापन आददमा भने 
ध्र्ान ददन ुपने देम्िन्छ । 

गाउँपालिकामा रहेको कुि िेतीर्ोग्र् जलमनमध्रे् २५ प्रलतशत कृवर्ष भलूममा लसंचाईको सवुििा पगेुको 
छ भने ७५ प्रलतशत भलूममा लसंचाईको अभाि रहेको छ । लसंचाइको उम्चत प्रिन्ि संगै लसंम्चत 
जलमनको सही र पूणय सदपुर्ोग नहुँदा िाद्यान्न, तरकारी र अन्र् कृवर्षजन्र् उपजहरू आर्ात गनुयपने 
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हनु्छ जसिे गदाय परलनभयरता िढ्न जान्छ । तसथय गाउँपालिकािाईय कृवर्ष र िाद्यान्न उत्पादनमा 
सिि िनाउन सके आलथयक िेत्रमा उल्िेख्र् सिुार भई लनर्ायत प्रियद्धन गनय सवकन्छ । 

गाउँपालिकाको कुि ४४८८ घरपररिारहरू ९५ प्रलतशतिे काठदाउरा ५ प्रलतशत िे एि पी ग्र्ाँस 
प्रर्ोग गरररहेका छन ्। कुि घरिरुी मध्रे् कररि ७० प्रलतशत घरिरुीमा एि पी ग्र्ाँस रहे तापलन 
काठदाउराको िैकल्पीक श्रोतको रुपमा मात्र एि.पी ग्र्ाँसको प्रर्ोग गने गरेको पाईन्छ । तसथय  
ग्रामीण भेगहरूमा िैकम्ल्पक उजायको उिम उपार्को रुपमा गोिर ग्र्ाँस, सौर्य उजायको प्रर्ोगिाईय 
प्रोत्साहन गनय सवकन्छ । र्स्तै गाउँपालिकामा दैलनक ििी िाल्न प्रर्ोग गने इन्िनको स्रोत 
विश्िेर्षण गदाय ९८ प्रलतशत घरपररिारिे विद्यतुको प्रर्ोग गरेको देम्िन्छ । र्स त्र्ाङ्किाईय हेदाय 
ग्रालमण विद्यलुतकरणमा विकास भएको देम्िन्छ । 

सामान्र्तर्ा नेपाि टेलिकम, एनसेिजस्ता दरुसञ्चार सेिा प्रदार्क कबपनीहरूिे सेिा प्रदान गरेका 
छन ्। मोिाइि फोनको प्रर्ोग माफय त सूचना र ििर आदानप्रदानमा एक प्रकारको क्राम्न्त न ैभए 
तापलन र्ो गाउँपालिका विशेर्ष गरी हरुी ितास र िर्षायत्को समर्मा Network Coverage  को वहसाििे 
कमजोर रहेको छ । इन्टरनेट प्रविलिको विस्तार र गणुस्तर सिुारमा थप िगानी गनुयपने देम्िन्छ। 
गाउँपालिकामा एउटा पलन स्थालनर् पत्रपलत्रका, रेलडर्ो तथा टेलिलभजनको स्टेशन छैन । 

गाउँपालिका लभत्रका अलिकांश सडकहरू ििेु र कच्ची अिस्थामा रहेको हनुािे र्स्ता सडकहरूमा 
िर्षायतमा वहिो र िाल्टािुल्टी िढ्ने तथा वहउँदमा ििुोःे हनुे हुँदा आिागमनमा नै अिरुद्ध हनु े
समस्र्ा 

रहेको छ । गाउँपालिकामा पक्की पिु तथा विलभन्न स्थानमा झोिङु्गे पिुहरू रहेका छन ्। तथावप 
र्ातार्ातका सािनहरूको अपर्ायप्तता तथा रुटहरू िैज्ञालनक नहुँदा साियजलनक र्ातार्ातको अिस्था 
कमजोर रहेको पाइन्छ । 

िारुण र्न्त्रको ब्र्िस्था   

मानिीर्, िातािरणीर् रुपमा आइपने विपद्िाई न्रू्लनकरण गरी त्र्सको उम्चत व्र्िस्थापनिाट 
संभावित जनिनको िलत रोक्न विलभन्न वक्रर्ाकिापिाट र्सको न्रू्लनकरण गनय सवकन्छ । आगिागी 
हनु ु पलन एक मानिीर् विपद्को अिस्था हो । र्सिाट िच्नकुो लनम्बत समर्मै व्र्िस्थापनको 
वक्रर्ाकिापहरु गनुयपने हनु्छ । त्र्सैको लनम्बत र्स सरुमारानी गाउँपालिकामा िारुण र्न्त्र आिस्र्क 
भएपलन व्र्िस्था गररएको छैन ।   
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सरुिा लनकार्को उपम्स्थलत   

कुनै पलन ठाउँको विकासका िालग शाम्न्त सरुिा एक महत्िपूणय विर्षर् हो । त्र्हाँ िस्न े
िालसन्दाहरुको  िालग आिश्र्क सरुिाको प्रत्र्ाभलूत ददन सवकएन भने उनीहरु लनरुत्सावहत हनु्छन्र 
त्र्स िेत्रको  विकासमा गबभीर असर पदयछ । हरेक व्र्म्ििे लनिायिरुपमा आफ्नो पेशा व्र्िसार् 
सञ्चािन गनय तथा  ठुिा िगानीका व्र्िसार् सञ्चािन गनय सरुिाको व्र्िस्था हनु ुजरुरी छ ।   

विपद् व्र्िस्थापनका िालग ठुिो जनशम्ि आिस्र्क हनुकुो साथै िि, वहबमत र सीपको पलन 

आिस्र्कता  पदयछ । सरुिा लनकार्िाई विपद् व्र्िस्थापनका िालग First Responder 
कारुपमा पलन लिन सवकन्छ ।  सरुिा लनकार्िे शाम्न्त सरुिा कार्म गने कार्यका अिािा विपद् 
प्रलतकार्य गने कार्यिाई पलन असरदार ढङ्गिाट सबपादन गनय सक्ने भएकोिे सरुिा लनकार्को 
उपम्स्थलत अपररहार्य छ । िडा नं. २ ढुङ्गेगदी प्रहरी चौकी, िडा नं. ४ िड्ाँडामा प्रहरी चौकी 
रहेको छ ।  

िस्ती तथा घरको प्रकार   

ग्रामीण िेत्रको रूपमा रहेको गाउँपालिकामा प्राकृलतक स्रोत तथा सामाम्जक महत्त्िका िेत्रहरू 
रहेका छन।् और्षत पाररिाररक आबदानीमा कृवर्ष व्र्िसार्को सिैभन्दा ठूिो वहस्सा रहेको छ र 
स्थानीर् िालसन्दाको  आबदानीको अको मखु्र् स्रोतको रूपमा िैदेम्शक रोजगारी पलन एक हो। 
परबपरागत प्रणािीको कृवर्ष  ब्र्िसार्को विकल्प िोम्जरहेका र्हाँका िालसन्दा आफ्नै जीिनशैिीमा 
रमाउन थािेका छन।् गाउँपालिकामा नै विलभन्न कृर्षक समूहको विस्तार एिंम विकासिे व्र्िसावर्क 
कृवर्ष तफय  केही उत्साह  थवपएको भएता पलन स्थानीर् जनशम्ि मजदरुी तथा अध्र्र्नका िालग 
विदेम्शने क्रम अत्र्लिक िवढरहेको  छ ।  

आगोिागीको समस्र्ा र गररविका कारण िरिे छाएका घरहरुिाई विस्थावपत गनय िरिे छाएका 
घरहरुिाई अनदुान  स्िरुप गाउँपालिका माफय त वटन सहर्ोग गररएको छ । 

२.२ गाउँपालिकामा विद्यमान प्रमिु प्रकोपहरु 

सरुमारानी गाउँपालिकाको विद्यमान प्रमिु प्रकोपहरूमा पवहरो, िाढी, महामारी, मानि िन्र्जन्त ु
िन्ि, आगिागी, भकूबप, आदद पदयछन।् गाउँपालिकाको विपद् जोम्िम प्रोफाइि अनसुार पवहरो 
प्रकोपिाट र्स िेत्रमा जनिनको सिैभन्दा िढी िलत हनु ेगरेको छ। त्र्सैगरी िाढी, महामारी, 
मानि िन्र्जन्त ुिन्ि, आगिागी, भकूबप, कृवर्ष िािीमा हनुे रोग, पशरुोग, सडक दघुयटना जस्ता 
प्रकोपहरूिाट पलन हरेक िर्षय जनिनको िलत हनुे गरेको छ। 
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२.३ विगतका विपद् को अिस्था विश्िेर्षण 

सरुमारानी गाउँपालिकाको विपद्को अिस्था विश्िेर्षण गदाय सिैभन्दा िढी िलत आगिागी/डढेिोिे 
गरेको छ भने २०७९ सािको अिस्था हेदाय पवहरोिे िेरै िती गरेको देम्िन्छ, जसको पूनरािमृ्ि 
पलन उच्च रहेको छ। िन डढेिो, घरगोठमा हनुे आगिागीिे र्स गाँउपालिकामा िरे्षनी ठूिो िती 
गरेको देम्िन्छ । मूित्ः िाढी/पवहरोिे घरजग्गामा िती तथा तल्िो तवटर् िेत्रमा डुिान गने, 
िेलतर्ोग्र् जलमन तथा सामदुावर्क िनको जलमन कटान/पटान गने गरेको र र्सिाट अस्थार्ी िा 
स्थार्ी रूपमा िरे्षनी केही मात्रामा जनसङ्ख्र्ा विस्थावपत हनुे गरेका छन।् 

त्र्स िाहेक कोलभड-१९ को कारण १४ जनाको मतृ्र्,ु डैंगकुो कारण १ जनाको मतृ्र्,ु भएको 
छ । साथै िडा नं. ३ मा िेरै आगिागी घटना हनुे गरेका छन ्जसिे गदाय घर, गोठ र चौपार्हरुमा 
िती भएको छ । 

सरुमारानी गाउँपालिका िेत्रमा गत िर्षयमा ८ पटक भन्दा िढी प्राकृलतक, गैर प्राकृलतक तथा 
जििार् ुर गैरजििार्जुन्र् साना र ठूिा प्रकोप तथा विपद्का घटनाहरू घटेका छन।् सरुमारानी 
गाउँपालिकामा आिमृ्ि र गम्बभरताको आिारमा अन्र् प्रकोप तथा घटेका विपद्का घटनाहरुको 
तिुनामा पवहरोको असर तथा प्रभाि िढी देम्िएको छ जसको कारणिे जनिन, व्र्म्िगत सबपम्ि 
र अन्नपात समेत िलत हनु ेगरेको छ। र्स्ता प्रकोप तथा विपद् िाट विपन्न िगय, समदुार्को आलथयक 
अिस्था थप कमजोर िने्न गरेको छ। र्सरी विपद् को चपेटामा पने घरपररिार तथा समदुार्िाई 
उत्थानशीि र अनकुुलित िनाउन आिश्र्क छ।  

२.३.१ विपद्को ऐलतहालसक समर् रेिा: 

सरुमारानी गाउँपालिकामा विगत तीस िर्षय र्ता विलभन्न समर्मा घटेका प्राकृलतक, गैह्रप्राकृलतक, 
जििार्जुन्र् विपद्का घटनाहरुको ऐलतहालसक समर् रेिा, सोको प्रभाि र प्रभावित िेत्र, पूियतर्ारी 
र प्रलतकार्यका िालग गररएका प्रर्ासिाई तिको तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ्ः 

विपद् 
घटनाको 

िर्षय 
विर्षर्िते्रमा परेको 

प्रभाि 
प्रभावित 

स्थान/िते्र 

विपद् व्र्िस्थापनका 
िालग गररएका प्रमिु 

प्रर्ासहरु 
पवहरो २०७९ घर, गोठ, िेत, 

िारीमा िती 
िडा नं. २ गनाहा 
गाँउ, िढुीगरा 
गाँउ, भकुुय टे गाँउ  

राहत वितरण, अस्थार्ी 
िासस्थानको व्र्िस्था, 
त्र्ाङ्क संकिन गरी 
ितीपतुी वितरण 

२०७९ िेत, िारीमा िती िडा नं. ३  राहत वितरण 
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२०७९ िेत, िारीमा िती िडा नं. ४ राहत वितरण 
२०७९ घर, गोठ, िेत, 

िारीमा िती 
िडा नं. ५, 
पािापानी, 
लभरगाँउ, तल्िो 
ताररके, भासेकुटी, 
राङभाङ 

राहत वितरण, अस्थार्ी 
िासस्थानको व्र्िस्था, 
त्र्ाङ्क संकिन गरी 
ितीपतुी वितरण 

२०७९ िडा कार्ायिर् पूणय 
िती, घर भत्केको, 
गोठ, पश ु
चौपार्ाको मतृ्र्,ु 
िेत, िारीमा िती 

िडा नं. ६, 
माझटोि, 
िढुीचौर, पाङकोट, 
पाङिाङ 

राहत वितरण, अस्थार्ी 
िासस्थानको व्र्िस्था, 
त्र्ाङ्क संकिन गरी 
ितीपतुी वितरण 

महामारी 20७७-
२०७९ 

कोलभडका कारण 
१४ जनाको मतृ्र् ु

िडा नं. १, २, ३, 
४, ५ 

लिमा तथा ितीपतुी 
वितरण 

२०७८ डेङ्गुको कारण १ 
जनाको मतृ्र् ु

िडा नं. १ ितीपतुी वितरण 

िाढी/कटान २०७७-
२०७९ 

कुिो, लिफ्ट 
िानेपानी, िेत 
कटान 

िडा नं. १ 
िाङ्गेसाि 

ग्र्ालिन लनमायण 

 २०७९ कुिो, िेत कटान िडा नं. २, गेन्चेन ग्र्ालिन लनमायण, कुिो 
पनुलनयमाण 

 २०७९ िेत कटान िडा नं. ४, साउने  
 २०७९ कुिो, िेत कटान िडा नं ६  

स्रोत्ः सरुमारानी गाउँपालिका 

२.३.२ विपद्को आिमृ्ि र गम्बभरता 

सरुमारानी गाउँपालिकामा विगत तीस िर्षय र्ताका विपद्हरुको आिमृ्ि र गम्बभरताको संम्िप्त वििरण 
तिको तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ: 

क्र.सं. विपद् वििरण 

आिमृ्ि 
(Frequency) 

गम्बभरता 
(Intensity) कैवफर्त 

१ िाढी ३ पटक िलत गरेको  

२ पवहरो ४ पटक ज्र्ादै िलत  

३ महामारी २ पटक िलत गरेको कोलभड, डेङ्ग ु

४ िािी तथा पशरुोगजन्र् महामारी २ पटक िलत गरेको  
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क्र.सं. विपद् वििरण 

आिमृ्ि 
(Frequency) 

गम्बभरता 
(Intensity) कैवफर्त 

५ मानि िन्र्जन्त ुिन्ि ५ पटक िलत गरेको विगत ४-५ िर्षय देम्ि 
समस्र्ा देम्िएको 

६ आगिागी ५ पटक िलत गरेको  

७ भकुबप २ कम िलत गरेको  

स्रोत्ः सरुमारानी गाउँपालिका  

२.३.३ विपद् िाट भएको िलतको वििरण: 

सरुमारानी गाउँपालिकामा विगत तीस िर्षयमा विलभन्न विपद् िाट भएको िलतको वििरण देहार् अनसुार 
रहेको छ:1 

िडा नं. १ 

क्र.सं. विपद्को वकलसम िलतको वििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

१. िाढी, कटान लसबिे िोिा, िार िोिा, हडिडे िोिाको िाढी र 
कटान 

ठाडा िोिाको समस्र्ा िढी 
म्झलििाङ, िारमा नदी कटान रहेको 
राप्ती कुिो र लिफ्ट िानेपानी  

  

२. जनािर आतङ्क सपय, िाँदर, िदेँि, कुकुर आतङ्क   
३. महामारी कोलभड  ७  

डेङ्ग ु १ 
पश ुव्र्िसार्मा रोगको कारण जोम्िम  
मिेररर्ाको समस्र्ा  

४. भकुबप २०७२ को भकुबप को कारण विध्र्ािर्को 
भिनमा िती 

  

५ सडक दघुयटना २०७८ मा टेक्टरको ठक्कर १  

 

  

 
1  वफल्ड लनररिण तथा िडागत छिफििाट प्राप्त वििरण  
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िडा नं. २ 

क्र. सं. 
विपद्को 
वकलसम 

िलतको वििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलत 
रू िािमा 

१. िाढी, 
कटान 

गनाहा िोिाको कारण गनाहा िम्स्तमा िलत 
िेत कटान 

आत्मराम ित्री २ रोपनी 

 ६ 

गेन्चेने िस्ती आसपासमा कटान भएको  
भि िहादरु दिायमी, असारी कुमाि, राम िहादरु 
कुमाि, कणय िहादरु,आइत िहादरु, र्म िहादरु, 
तिुसीराम कुमाि 

तारजािी िगाएको तर िेिािेिा िोम्ल्दने र 
िगाउने  
लसचाँई कूिो भत्केको 

 ८ 

२. पवहरो गनाहा सामदुावर्क िन कार्ायिर् पवहरोिे परेुको 
गनाहा गाउँमा पवहरो 
म्जिन उदास को २-३ रोपनी, गोठ पणुय िती, 
िस्त ुभाउ विस्थावपत 

लसचाँई कूिो भत्केको कारण लसचाँई गनय पाइएन 

मन िहादरु कुमािको िारीमा पवहरोिे परेुको, 
गहत िेलत परुरएको, १ रोपनी िेतमा िती, 
िलनकिा कुमाि, गोठमा िती,  कुिरुा फामयमा 
िती (१५० कुिरुाको िती, सलुसिा कुमाि, घर 
मालथिाट पवहरो आएको, गोठ पूणय िती, 
विस्तावपत भएर गोठमा िसेको, कृष्ण िहादरु 
कुमाि, घर िेत िती 
िढुीगरा गाउँ 

म्चन्ता िहादरु दिायमी मगर, घरमा िेदो लछरेको 
कारण विस्तावपत, गोठ, चपी, भान्सा पणुय िती 
िेत, िारी ४ रोपनी िती भएको, िानिािी 
नोक्सान भएको, फिफूि र अन्र् रुि विरुिामा 
िती भएको, लसंचाँइ कूिो िती भएको 
भकुुय टे 

 १८ 



 

25 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 

क्र. सं. 
विपद्को 
वकलसम 

िलतको वििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलत 
रू िािमा 

चडुामणी दिायमी, पणुय िहादरु दिायमी, ददि 
िहादरु दिायमीको िेत िारी, गोठ, िानिारी परेुको, 

३. िन्र्जन्त ु
आतङ्क 

कुकुरको समस्र्ा   
िाँदरका कारण अन्न िािीमा समस्र्ा 
िदेँि आतङ्क  

४. महामारी दभायनमा कोलभड ३  
५. आगिागी २ िर्षय अगाडी आगिागीको कारण डिा कुमािको 

घर गोठ जिेर नष्ट 
 ३ 

 सडक 
दघुयटना 

२०७७ वटपरको ठक्कर  

२०७८ मा मोटरसाइकिको ठक्कर 

२०७९ मा िसको ढोकािाट िसेको 
४  

िडा नं. ३ 

क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको वििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

१. िन्र्जन्त ु
िारीमा फौजी वकरा र सिहको समस्र्ा 
िाँदर, िदेँि र दबुसी आतङ्क 

करेत, हरेउगोमन सपयको समस्र्ा 

  
  

२. महामारी 
कोलभडको कारण सालित्रा गरुुङ्ग, राम िहादरु रानाको  
मतृ्र् ु 

डेङ्गुको कारण समु्जता सारुको मतृ्र् ु 

२  
१  

३. चट्याङ 
िोपराम राना, एक िहादरु गरुुङ, म्िम िहादरु 
गरुुङको घरमा िती भएको 

  

४. पवहरो 

चाभामा १८ रोपनी िेत र साियजलनक जंगि पूणय 
रुपमा िती भएको (२०३४ सािमा िाँजा फाटेको) 

भि िहादरु राना र िड्ग िहादरु रानाको १८ रोपनी 
जग्गा िती 
गगनलसँह दिायमीको ५ रोपनी िेत परुरएको 
९० लमटर मोटरिाटो िलत 

सामदुावर्क िन पवहरोको जोम्िममा परेको  
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क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको वििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

नरु िहादरु सनुारको घर जोम्िममा परेको 
लमहािपानी िुँिाकोटमा जलमन िाँजा फाटेको, ३ घर 
जोम्िममा 
िटिोिा, हंसपरुमा १२ घर जोम्िममा 

  

५. िाढी 
माडी िोिा र अन्र् िोिाको कारण पनाहा, िाङ्गेिेसी, 
दोमासे जोम्िमा परेको  
पनाहा- ४ घर, िाङ्गेिेसी- २ घर, दोमासे- ४ घर 

  

६. आगिागी 

जंगिमा आगिागी  

५ िर्षय अम्घ आगिागीका कारण िड्ग रानाको  
लभम िहादरु थापाको गाई गोठमा आगिागी भएर 
गाई, गोरुको मतृ्र् ु 

पूणय िहादरु रानाको गाई गोठमा आगिागी भएको 
िािे मसाईको गाई, िाख्रा गोठमा आगिागी 
रातामाटामा ७ घर जोम्िममा रहेको 
भकुन्डेमा ४ घर, िुँिाकोटमा ७ घर, गरुुङ डाँडामा 
५ घर, कटुन्जेमा ७ घर, िङराङमा २ घर 

  
  
  
  
  
  

िडा नं. ४ 

क्र. सं. विपद्को 
वकलसम 

िलतको वििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

१. पवहरो 

साउनेमा सरुज रेश्मी, ओमानलसङ, अमरलसङ, िगेश्िर 
रेश्मी, परुन गाहा मगरको िेतमा िती 
लनबन िहादरु रेश्मी, चेत िहादरु रेश्मी, भि िहादरु 
रेश्मीको घरिारी जोम्िममा परेको 

  

२. िाढी, कटान 
िढुी िोिाको कारण िेलतर्ोग्र् जलमन कटान, लसंचाँइ 
कुिो जोम्िम 

  

३. महामारी कोलभड १  

४. आगिागी 
छविसे िन आगिागीको कारण  

अम्स्मता, सरु्य िहादरु रेश्मी, फस्ते िहादरु रेश्मीको 
घरहरु जोम्िममा 

  
  

५. चट्याङ कृष्ण िहादरु साबचाको पररिार    
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िडा नं. ५ 

क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको विििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

 पवहरो पािापानी 
श्र्ामिाि दिायमी को कुिरुा, गाई फामय पूणय िती 
ओम िहादरु दिायमी को घर पूणय िती 
चमुा दिायमीको घर पूणय िती 
जलमन २७ रोपनी पूणय िती तथा जोम्िमर्िु रहेको, 
िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
लभरगाउँ 

डोर िहादरु िरािको घरमा िाँजा फाटेको  
पूणय िहादरु िरािको घरमा िाँजा फाटेको  
लिस्नी िरािको घरमा िाँजा फाटेको, जलमन ४ रोपनी 
पूणय िती तथा जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय 
जोम्िम रहेको 
भमूी िरािको जलमन ३ रोपनी पूणय िती तथा 
जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
गोपाि मसाई मगरको कुिरुा फामय पूणय िती 
तल्िो ताररके 

हररकिा राना (छलि सराि िराि)को ३ रोपनी पणूय 
िती तथा जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय 
जोम्िम रहेको 
टेक िहादरु िरािको २२ रोपनी जलमन पूणय िती 
तथा जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम 
रहेको 
टेक िहादरु िरािको गाई, िाख्रा गोठ पूणय िती  
दि िहादरु िरािको िारी नष्ट भएको 
ऐनी िरािको ७ रोपनी पूणय िती तथा जोम्िमर्िु 
रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
र्मिाि दिायमीको घरको wall मा िाँजा फाटेको 
२०७८ को पवहरोिे जलमन र घर िती तथा 
जोम्िममा रहेको 
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क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको विििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

भासेकुटी/राङभाङ 

परैु िस्ती जोम्िममा ६५ घरिूरी 
सहलिर राना, देिजी रानाको ७ रोपनी पूणय िती तथा 
जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
रालिका सनुार को घर छेउमा गएको पवहरोको कारण 
जोम्िममा, िेत परुरएको 
टेक िहादरु सोमइको घरमालथिाट पवहरो आएर गोठ 
पूणय िती र घर जोम्िममा  
अमर िहादरु रानाको घर ति पवहरो गएको कारण 
जोम्िममा परेको, ४ रोपनी पूणय िती तथा जोम्िमर्िु 
रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
६ रोपनी पूणय िती तथा जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा 
जोग िहादरु रानाको  
लति िहादरु रानाको ३ रोपनी पूणय िती तथा 
जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा  
सेर िहादरु रानाको घर मालथिाट आएको पवहरोको 
कारण घर जोम्िममा 
अलमता रानाको घर पछाडी पवहरो गएको 
चेत िहादरु राना घर मनुी पवहरो गएर घर जोम्िममा 
निराज सोमाईको ३ िेत रोपनी पूणय िती तथा 
जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
लिक्रम राना, सालित्रा राना को िारी पूणय िती तथा 
जोम्िमर्िु रहेको, २ घर िस्न तथा िेती गनय जोम्िम 
रहेको 
िसन्ती रानाको ३ रोपनी पूणय िती तथा जोम्िमर्िु 
रहेको, िस्न तथा िेती गनय जोम्िम रहेको 
भालसकुटी 
मोि िहादरु पलि मगरको िारी, िेत ३ रोपनी, गोठ 
पूणय िती तथा जोम्िमर्िु रहेको, िस्न तथा िेती गनय 
जोम्िम रहेको 
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क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको विििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

रोंण िहादरु सनुारको घर तिको पवहरोको कारण 
घरमा िाँजा फाटेको, ४ रोपनी पूणय िती तथा 
जोम्िमर्िु रहेको, िेती गनय जोम्िम रहेको 
दगुाय िहादरु िरािको िेत, िारी, toilet िती भएको 

२. महामारी कोलभड १  

िडा नं. ६ 

क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको विििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

१. पवहरो माझटोिमा ११० लमटर िारीमा िाँजा फाटेको 
िढुीचौर  

रुम िहादरु पनु, िड्ग िहादरु पनु, मोहन िहादरु पनुको 
२०७९-०६-१८ को पवहरोिे घर, गोठ, गाई, िाख्रा, भैँसी 
को मतृ्र्,ु ४२ रोपनी िेत िारी पूणय नष्ट 

िडा नं. ६ को कार्ायिर् पूणय रुपमा िती 
देि िहादरु पनुको घर िाँजा फाटेको 
पाङकोट 

१६ घर जोम्िममा (अविराज िढुा, प्रमे घती, पूणय िढुा, 
अजुयन, नारार्ण, म्जत, अमर, मान, केसर, सेर, प्रमे, छलििाि 
घती, िेि, ओम, वटक 

५ घर जोम्िममा (म्जत िहादरु िाठा, उददय, देि, गोर 
िहादरु, रमेश िाठा मगर) िारी पलन जोम्िममा 
पाङिाङ 

कृष्ण िहादरु महरा, भवुपन्र महरा, सरु्य िहादरु िढुा, वहरा 
िहादरु पनुका घरहरु अलत जोम्िममा 
२०० लमटर लसंचाँई कुिो जोम्िममा 
भारती पनु, केशि ठोरी मगरका घरहरु जोम्िममा परेको 
लभरिोिा  
हस्त िहादरु िढुाको घर िेत जोम्िममा रहेको 
उपल्िो चौर,म्जत िहादरु राहकुो घरमा िाँजा फाटेको 
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क्र. 
सं. 

विपद्को 
वकलसम 

िलतको विििरण 
मानिीर् 
िलत 

अनमुानीत 
आलथयक िलेत 
रू िािमा 

२. िाढी, 
कटान 

िागेिोिाका कारण तिुिहादरु रोकामगरको िेतीर्ोग्र् 
जलमन कटान भएको 
र्म िहादरु म्घलमरेको िेत कटान भएको 
कृष्ण िहादरु ित्री को िेत कटान भएको 
िान्र िोिाको कारण लभर्ष िहादरु विश्िकमायको िेत 
कटान गररएको 
िोती िोिािे लसंचाँई कुिो िती भएको 

  

३. िन्र्जन्त ु िाँदर, दबुसी, िदेँिका समस्र्ा    

४ 
सडक 
दघुयटना 

२०७७ मा वटपर पल्टेर  २  

 

लस. 
न. 

िलतको 
वििरण/घर 
भिन/घरमलुि

को नाम 

िडा न. र 
िम्स्त 

िलतको 
प्रकार 

पनुयलनमाणयको 
िागी जग्गा भए 

नभएको 

हाि िसोिास 
गरेको स्थान कैवफर्त 

१ म्चन्त िहादरु 
दिायमी 

िडा न-२ 
गनाहा पणुय िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन भएको 

दाईको घरमा 
िसेको 

घरगोठ 
पवहरोिे 
िगाएको/ 
परुीएको 

२ नमराज किर 
िडा न-२ 
गनाहा 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको-
सकुुबिासी 

लछमेकीको 
घर 

डुिानमा 
परेको 

३ लडि िहादरु 
दिायमी 

िडा न-२ 
गनाहा 
भकुुय टे 

पणुय िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन भएको 

लत्रपाि मलुन 
िसेको-हाि 
सबम तहाँ 

जान 
नसवकएको 

घर पवहरोिे 
परुीएको 

 

४ असारी कुमाि-
एकि मवहिा 

िडा न-२ 
गनाहा 

आंम्शक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 

लछमेकीको 
घरमा िसेको 

घरगोठ 
परुीएको 
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लस. 
न. 

िलतको 
वििरण/घर 
भिन/घरमलुि

को नाम 

िडा न. र 
िम्स्त 

िलतको 
प्रकार 

पनुयलनमाणयको 
िागी जग्गा भए 

नभएको 

हाि िसोिास 
गरेको स्थान कैवफर्त 

िागी जग्गा 
जलमन भएको 

५ भलुम सनुार 
सकुुबिासी 

िडा न-२ 
गनाहा पणुय िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

लछमेकीको 
घर 

घरगोठ 
पवहरोिे 
परुीएको 

५ 
गनाहा 

सामदुदर्क िन 
भिन 

िडा न. २ 
गनाहा पणुय िती नभएको - पवहरोिे 

परुरएको 

६ ओम िहादरु 
दिायमी 

िडा न. ५ 
पािापानी पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

वििािर्मा 
िसेको-
पािापानी 

घरगोठ 
पवहरोिे 
भालसएको 

७ चमुा दिायमी िडा न. ५ 
पािापानी पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

वििािर्मा 
िसेको-
पािापानी 

घरगोठ 
पवहरोिे 
िगाएको/ 
भम्त्कएको 

८ श्र्ामिाि 
दिायमी 

िडा न. ५ 
पािापानी पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

वििािर्मा 
िसेको-
पािापानी 

घरगोठ 
पवहरोिे 
िगाएको/ 
भम्त्कएको 

९ रोण िहादरु 
कामी 

िडा न. ५ 
विररङ्गकोट पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

गाउको 
लछमेवकको 

घरमा िसेको 

घरगोठ 
पवहरोिे 
िगाएको/ 
भम्त्कएको 

१० गम िहादरु 
सोमै 

िडा न. ५ 
राङ्गिाङ्ग पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन भएको 

गोठमा िसेको 

घरगोठ 
पवहरोिे 
िगाएको/ 
भम्त्कएको 

११ टोप िहादरु 
साकी 

िडा न. ५ 
दवुिचौर पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन भएको 

घरमा मान्छे 
नै नभएको 

घरगोठ 
पवहरोिे 
भम्त्कएको 
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लस. 
न. 

िलतको 
वििरण/घर 
भिन/घरमलुि

को नाम 

िडा न. र 
िम्स्त 

िलतको 
प्रकार 

पनुयलनमाणयको 
िागी जग्गा भए 

नभएको 

हाि िसोिास 
गरेको स्थान कैवफर्त 

१२ टेक िहादरु 
िराि 

िडा न. ५ 
ताररके 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

स्िास््र् 
चौकी/सामदुा
वर्क भिनमा 

िसेको 

चारैलतरिाट 
पवहरोिे 
घेरेको 

१३ हररकिा राना 
िराि 

िडा न. ५ 
ताररके 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

स्िास््र् 
चौकी/सामदुा
वर्क भिनमा 

िसेको 

चारैलतरिाट 
पवहरोिे 
घेरेको 

१४ दि िहादरु 
िराि 

िडा न. ५ 
ताररके 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

स्िास््र् 
चौकी/सामदुा
वर्क भिनमा 

िसेको 

चारैलतरिाट 
पवहरोिे 
घेरेको 

१५ र्मी िराि िडा न. ५ 
ताररके 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

स्िास््र् 
चौकी/सामदुा
वर्क भिनमा 

िसेको 

चारैलतरिाट 
पवहरोिे 
घेरेको 

१६ दगुाय िराि िडा न. ५ 
िकुिकेु 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन छ 

दाजकुो घरमा 
छ 

जलमन 
भालसएको 

१७ वहमिाि राना िडा न. ५ 
राङ्गिाङ्ग 

आंलसक 
िती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन छ 

गोठमा िसेको 
पवहरोको 
कारण घर 
भम्त्कएको 

१८ िडा कार्ायिर् 
भिन 

िडा न. ६ 
िवुढचौर पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

घरभाडाको 
िोजी हदैु 

पवहरोिे 
िगाएको 

१९ िड्क िहादरु 
पनु 

िडा न. ६ 
िवुढचौर पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

लछमेवककोमा 
िसेको 

पवहरोिे 
िगाएको 
परेुको 
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लस. 
न. 

िलतको 
वििरण/घर 
भिन/घरमलुि

को नाम 

िडा न. र 
िम्स्त 

िलतको 
प्रकार 

पनुयलनमाणयको 
िागी जग्गा भए 

नभएको 

हाि िसोिास 
गरेको स्थान कैवफर्त 

२० मोहन िहादरु 
पनु 

िडा न. ६ 
िवुढचौर पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

लछमेवककोमा 
िसेको 

पवहरोिे 
िगाएको 
परेुको 

२१ रुम िहादरु 
पनु 

िडा न. ६ 
िवुढचौर पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 

जलमन नभएको 

लछमेवककोमा 
िसेको 

पवहरोिे 
िगाएको 
परेुको 

२२ हस्त िहादरु 
िढुा 

िडा न. ६ 
लभंगिृोिा/
टुनी िोिा 

पणुयिती 

अन्र्त्र 
घरलनमायणको 
िागी जग्गा 
जलमन छ 

लछमेकोमा पवहरोिे िती 

राहात वितरण सबिम्न्ि जानकारी  

लस.न. 
वितरण गररएको सामाग्री 

को नाम 
संख्र्ा िडा न. 

सहर्ोगी 
संस्था 

कैवफर्त 

१. 
चामि-२५ केजी,तेि २ 
िीटर, ननु २ पोका, दाि 
२ के.जी आि ु२ केजी 

प्रलत घर 
पररिार 

िडा न. २ 
सरुमारानी 
गाउँपालिका 

३ 
घरपररिारिाई 

२. 
चामि-२५ केजी, तेि १ 
िीटर, ननु १ पोका, दाि 
१ के.जी  

प्रलत घर 
पररिार 

िडा न. 5 
उद्योग 

िाम्णयज्र् संघ 
३ 

घरपररिारिाई 

३. 
चामि-२५ केजी, तेि 2 
िीटर, ननु १ पोका, दाि 
१ के.जी  

प्रलत घर 
पररिार 

िडा न. ६ 
उद्योग 

िाम्णयज्र् संघ 
३ 

घरपररिारिाई 

४. 
कबमि-२, लत्रपाि-१, 
भाडाकुडा-सेट 

प्रलत घर 
पररिार 

िडा न. ६ 
रेडक्रस 
सोसावहटी 

३ 
घरपररिारिाई 

५. नगद रु. २५०००/- 
प्रलत घर 
पररिार 

िडा न. ६ 
सरुमारानी 
गाउँपालिका 

३ 
घरपररिारिाई 

स्रोत्ः सरुमारानी गाउँपालिका 
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विक्रम सबित ्२०७६ सािको माघ देम्ि शरुु भएको कोलभड-१९ महामारीिे २०७९ सबममा 
र्स गाउँपालिकामा ५१८ जनामा संक्रमण भएको र सोिाट १४ जनाको मतृ्र् भएको छ। साथै 
र्सिाट आलथयक सामाम्जक िेत्र समेत उल्िेख्र् मात्रामा प्रभावित भएको छ।  

उपिब्ि त्र्ाङ् क अनसुार विगत पाँच िर्षयमा भाएका आगिागीका घटनािाट ३ जना घाईते भएको, 
५ घरगोठ जिेर नष्ट भएको, घरमा भण्डारण भएको अन्न जिेको र ३ िटा सामदुावर्क िनमा 
आगिागी भएको पाईएको छ।  

जङ्गिी जनािरहरूको िालग आिश्र्क र पर्ायप्त िानेकुराको अभाि िढ्दै गएकोिे र्स्ता जनािरहरू 
िस्तीमा आई िेलतिािी नष्ट गने क्रम िढ्दै गएको छ। छाडा छोलडएका पशचुौपार्ाहरूिे समेत 
िेतमा िगाएको अन्निािी नष्ट गने गरेका छन।् तरकारी, अन्निािी र पशचुौपार्ाहरूमा 
रोग/वकटाणकुो समस्र्ा िढ्दै गएको छ। जििार् ु पररितयनका कारण भविष्र्मा मौसमजन्र् 
प्रकोपहरूको प्रकृलत, मात्रा र र्सिाट हनुे िलत अझै िढ्न सक्ने अनमुान गररएको छ। 

२.४ सबभाव्र् प्रकोप तथा सबभावित प्रभाि िते्र 

सरुमारानी गाउँपालिकाका ४ (२, ३, ५, ६) िटा िडाका ९ िम्स्त, कृवर्ष िेत्र र िन िेत्रहरू 
िाढी/पवहरोको जोम्िममा रहेका छन।् विश्िव्र्ापी महाव्र्ािी कोलभड-१९ को असर सिै िडामा 
रहेको भएता पलन १, २ र ४  मा र्सको जोम्िम िढी देम्िन्छ। हािाहरुी, अलसनापानी, िडेरीिाट 
प्रार््ः सिै िडाहरूमा असर पनय सक्छ। जङ्गिी जनािर र छाडा पशचुौपार्ािाट जनिनमा िलत हनु े
सबभािना १, २, ६ िडाहरूमा िढी देम्िन्छ। भकूबपिाट हनु सक्ने िलतिाट भने सिै िडाहरू र 
जनसंख्र्ा प्रभावित हनुे अिस्था छ। र्ी प्रकोपहरूको ितयमान प्रभाि िेत्र तथा सबभावित जोम्िमको 
नक्साङ् कन गने कार्य सबपन्न भएको छ। 

२.५ प्रकोपहरुको सबभाव्र् जोम्िम विश्िेर्षण 

सरुमारानी गाउँपालिकामा रहेका घरहरूको िनािट हेदाय ६ रेक्टर स्केि बर्ाग्नेटु्यडको भकूबप 
गएमा कम्बतमा ३५० घरहरू िस्न नलमल्ने गरी भत्कन सक्ने सबभािना आंकिन गररएको छ। 
र्स िेत्रमा िाढी/पवहरोिे विगत िर्षयहरूमा िेरै िलत गरेको छ। विगत २०७९ िर्षयको जम्िकै 
ठूिो िर्षाय भएमा १३५ घरपररिारहरू (७०० जना) प्रत्र्ि प्रभावित हनुसक्न ेदेम्िन्छ।   

र्स िेत्रमा जििार् ुपररितयनको प्रिपेण अनसुार भविष्र्मा िर्षाय हनुे ददनहरू घट्ने तर कूि िर्षाय 
३ देम्ि ५ प्रलतशत सबम िढ्न सक्ने आंकिन भएकोिे भविष्र्मा िाढी पवहरोको जोम्िम िढ्ने 
सबभािना देम्िन्छ। अब्र्िम्स्थत िसोिास तथा कमजोर भौलतक संरचना लनमायणको क्रम िढ्दै 
गएकोिे र्सिाट जोम्िम पलन िढ्न सक्न ेदेम्िएको छ। तसथय, कम्बतमा पलन १३५ भन्दा िढी 
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घरिरुी (कररि ७०० सर् जनसंख्र्ा) िाई आपत् कािीन व्र्िस्था गनय सक्ने गरी िाढीपवहरोको 
विपद् पूियतर्ारी गनय आिश्र्क देम्िन्छ।  

विगतको हािाहरुीको प्रिमृ्ि हेदाय र्सिाट १२ घरिरुी (कररि ६५ जनसंख्र्ा) प्रभावित हनु सक्न े
सबभािना रहेको छ। । हािाहरुीको कारण आिश्र्क कपडा र िानेकुराको अभाि भई िाह्र् 
सहर्ोग चावहने जनसङ्ख्र्ा ६५ अनमुान गररएको छ।  

सखु्िा/िडेरीिे िरे्षनी अन्निािी उत्पादनमा कलम आएको देम्िन्छ। वहउँद र्ाममा पानीको मूि र 
ताितिैर्ा सकु्दै गएको र िढ्दो तापक्रमको कारणिे भविष्र्मा र्स िेत्रमा सखु्िा/िडेरीको 
अिस्था झन ्जवटि हनु सक्नेछ। अनमुालनत ३५० जनसङ्ख्र्ाका िालग िडेरीका कारण हनुे विपद्  
पूियतर्ारी गनुय पने हनु सक्दछ।  

िन जङ्गि विनाशका कारण पर्ायप्त िानेकुराको अभािमा जङ्गिी जनािर िस्तीमा आउने क्रम िढेको 
र र्सिाट अन्निािी नोक्सानीका घटना िवढरहेको गनुासाहरू आउने गरेका छन।् भविष्र्मा िाढी, 
सखु्िा/िडेरी, आगिागी, लमचाहा प्रजातीको िनस्पतीको प्रकोप आददका कारण िनमा जनािरको 
िालग आिश्र्क चररचरन तथा िासस्थानको थप विनाश भई िेलतिािी र िस्तीमा जङ्गिी जनािरहरू 
आउने क्रम अझ िढ्न सक्ने देम्िन्छ। र्सिाट मानि तथा िन्र्जन्तिुीच िन्ि िढ्दै जानसक्ने 
सबभािना देम्िएको छ। हरेक िर्षय िडेरी िगातार िढ्दै गएमा कलतपर् िन्र्जन्तकुो सङ्ख्र्ा घट्ने 
िा मालसन सक्ने सबभािना समेत रहेको छ। संरिणका प्रर्ासहरूिे मानि-िन्र्जन्त ुिन्ि समािान 
गनय सवकने हुँदा र्स तफय  विशेर्ष ध्र्ान ददन जरुरी देम्िएको छ। मानि-िन्र्जन्त ुिन्ििाट िावर्षयक 
१६ जना घाईते, हनुाका साथै रु ३ िाि िरािरको सबपम्िको िलत हनु सक्न ेसबभािना देम्िन्छ।  

विकास तथा जीविकोपाजयनको िालग गररने वक्रर्ाकिापहरु जोम्िम न्रू्नीकरण गने, उत्थानशीि 
िमता अलभिमृ्द्ध गने र जििार् ुपररितयनको असरको सामना गनय अनकूुि हनुेगरी सञ्चािन गने 
व्र्िस्था नलमिाएसबम अन्र् प्रकोपहरूिाट पलन सरुमारानी गाउँपालिकामा जोम्िम िढ्ने सबभािना 
देम्िन्छ। 

२.६ पूियसूचना प्रणािीको अिस्था 
सरुमारानी गाउँपालिकामा पवहरो, िाढी, डढेिो, प्रकोपको पूियसूचना प्रणािी स्थापना गररएको छैन। 
स्थानीर् आपत् कािीन कार्यसञ्चािन केन्रको म्जल्िा, प्रदेश तथा राम्ष्िर् आपत् कािीन कार्यसञ्चािन 
केन्रसँग सबपकय  स्थावपत गरी सूचना आदान प्रदान गने गररएको छ । तल्िो तटीर् िेत्रमा िस्ने 
समदुार्िे मालथल्िो तटीर् िेत्रमा िस्ने समदुार्िाट नदी सतह गेज ररडरिाई लसिै सबपकय  गरी 
सूचना प्राप्त गने गररएको छैन। 
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२.७ नीलतगत,कानूनी तथा संस्थागत व्र्िस्था 
सरुमारानी गाउँपालिकाको विपद् जोम्िम न्रू्नीकरण तथा व्र्िस्थापन ऐन, २०७४ को आिारमा 
स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत गठन गररएको छ। सलमलतमा हाि रहेका पदालिकारीहरूको 
वििरण अनसूुची-८ मा संिग्न छ। स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत अन्तगयत ८ िटा विर्षर्िेत्र 
हेनय अगिुा संस्था तोकी  सबिम्न्ित विर्षर्िेत्रको र्ोजना तजुयमा र समन्िर्को म्जबमेिारी प्रदान 
गररएको छ। विर्षर्िेत्रका अगिुा संस्था र लतनमा कार्यरत पदालिकारीहरूको वििरण अनसूुची-९मा 
संिग्न गररएको छ।  

सरुमारानी गाउँपालिकामा िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन शािा/इकाई स्थापना गररएको छ। 
६ िटा िडामा िडास्तरीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत गठन गररएको छ। सरुमारानी गाउँपालिकामा 
विपद् व्र्िस्थापन कोर्ष स्थापना गररएको छ। सो कोर्षमा आलथयक िर्षय २०७९ मा गाउँपालिका र 
अन्र् श्रोतिाट गरी रकम रु. २७७१२७०.२८ जबमा भएको छ। कोर्ष सञ्चािन तथा पररचािनको 
िालग स्थानीर् विपद्  व्र्िस्थापन कोर्ष सञ्चािन कार्यविलि तजुयमा गररएको छ। र्स िाहेक 
गाउँपालिकामा विपद् व्र्िस्थापन सबिन्िी नीलत, ऐन, लनर्म, मागयदशयन तथा आिश्र्क मागयदशयनहरू 
िने्न क्रममा रहेका छन।्  

२.८ विर्षर्िते्र तथा कार्य म्जबमेिारी 
सरुमारानी गाउँपालिकािे विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा र कार्ायन्िर्नका िालग 
देहार् िमोम्जमका ८ िटा विर्षर्िेत्र लनिायरण गरी देहार् िमोम्जमका कार्य म्जबमेिारी प्रदान गरेको 
छ: 

२.८.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िते्र 

र्स विर्षर्िेत्रिे विपद्को समर्मा सबपूणय सरोकारिािाहरूसँग समन्िर् कार्म गने, विपद्को 
अिस्था आउनसक्ने पूियसूचना प्राप्त भएपलछ स्थानीर् सञ्चार माध्र्मिाट सूचना सबप्ररे्षण गने, प्रकोपको 
कारण समस्र्ामा परररहेका िा घाईतेिाई उद्धार गने, हराएकाहरूको िोजी गने, मालनसको मतृ्र् ु
भएमा सनाित गरी शि व्र्िस्थापन (िा हस्तान्तरण) को प्रिन्ि लमिाउन,े पीलडतहरूिाई राहत 
वितरण गने जस्ता म्जबमेिारी लनिायह गनेछ।   
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२.८.२ िाद्य तथा कृवर्ष िते्र 

र्ो विर्षर्िेत्रिे विपद् को अिस्थामा पीलडतहरूिाई तत्काि िानेकुरा, विस्थावपत भई म्शविरमा 
िसेकािाई चामि, दाि, ननु, तेि आदद िाद्य सामग्री उपिब्ि गराउने, िानेकुरा पकाउनको िालग 
आिश्र्क प्रिन्ि लमिाउन ेर कृवर्ष िेत्रमा भएको िलत वििरण तर्ार गने म्जबमेिारी लनिायह गनेछ।  

२.८.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िते्र 

र्स विर्षर्िेत्रिे विपद् मा घाईते भएकाहरूको प्राथलमक उपचार गने, महामारी हनुिाट िचाउने 
विलिहरू अििबिन गने, म्शविरमा उपचार गनय नसवकने प्रकृलतका स्िास््र् समस्र्ा भएका विरामी 
िा घाईतेिाई अस्पतािसबम परु् र्ाई स्िास््र् उपचारको सलुनम्श्चतता गने, मवहिा तथा 
िाििालिकामा पोर्षणको कमी भएमा त्र्सिाट हनुसक्ने समर्स्र्ािारे पीलडत र सरोकारिािािाई 
सचेत गने जस्ता म्जबमेिारी लनिायह गनेछ। साथै र्स विर्षर्िेत्रिे कोलभड-१९ िगार्तका 
महाव्र्ािीको संक्रमण, रोकथाम र व्र्िस्थापनको कार्य समेत गनेछ। 

२.८.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िते्र 

र्स विर्षर्िेत्रिे विपद्को अिस्थामा िानेपानी आपूलतय गने, विपद्का कारण ढिेका िोटलिरूिाहरू 
हटाउन,े विपद्जन्र् घटनािाट लसजयना भएका फोहोरहरू सरसफाई गने, मरेका पशपंुिीहरूको 
व्र्िस्थापन गने, व्र्म्िगत सरसफाईको िालग स्िच्छता सबिन्िी सरसामानहरू (जस्तै्ः हाईम्जन 
वकट, वपर्रु्ष, क्िोररन, डस्टविन) उपिब्ि गराउने म्जबमेिारी लनिायह गनेछ।  

२.८.५ आपत् कािीन आश्रर् तथा गैर-िाद्य सामग्री िते्र 

र्ो विर्षर्िेत्रिे विपद् को कारण घरमा िलत पगुी िस्न नसक्ने अिस्थामा रहेका पीलडतहरूिाई 
आपत् कािीन आश्रर् िा िासको िालग अस्थार्ी संरचना लनमायण गने, पीलडतहरूिाई लत्रपाि, 
भाँडाकँुडा, ििाकपडा जस्ता गैर–िाद्य सामग्री वितरण गने म्जबमेिारी लनिायह गनेछ।  

२.८.६ संरिण तथा सूरिा िते्र 

र्स विर्षर्िेत्रिे विपद् को समर्मा मवहिा, गभयिती मवहिा, सतु्केरी, अपाङ्गता भएका व्र्म्िहरू, 
म्शश,ु िाििालिका, िदृ्धिदृ्धाहरूिाई संरिण गने, उनीहरूको आिश्र्कता िमोम्जमका सरसामानहरू 
जस्तै्ः सेनटेरी प्र्ाड, िेिकुदका सामान आदद उपिब्ि गराउन,े घरपररिारका सदस्र् गमुाएकाहरू 
तथा विपद्का कारण त्रलसत व्र्म्िहरूिाई मनोसामाम्जक परामशय सेिा ददने र वहंसामिु िातािरण 
लसजयना गने जस्ता म्जबमेिारी लनिायह गनेछ।  



 

38 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 

२.८.७ आपत् कािीन म्शिा िते्र 

र्स विर्षर्िेत्रिे विपद्को कारण विद्यािर् तीन ददनभन्दा िढी िन्द भएमा विद्याथीहरूिाई 
आपत् कािीन म्शिाको व्र्िस्था गने, प्रकोपिे विद्याथीको पठनपाठनका शैम्िक सामग्री हराए िा 
िलत परु् र्ाएमा सोको व्र्िस्था गने र विद्यािर्को म्शिण सामग्रीहरू नष्ट भएमा पनु्ः व्र्िस्था गने 
म्जबमेिारी लनिायह गनेछ। 

२.८.८ शीघ्र पनुिायभ िते्र 

र्स विर्षर्िेत्रिे विपद्को कारण अिरूद्ध हनु पगेुका अत्र्ािश्र्क सेिाहरू (जस्तै्ः सडक, विद्यतु, 
िानेपानी, टेलिफोन) तत्काि सचुारू गने र त्र्स्ता सेिा प्रदान गने लनकार्का कार्ायिर्हरूमा िलत 
पगेुमा िैकम्ल्पक व्र्िस्था गने, सामाम्जक आलथयक पूिायिार र अिस्थािाई चिार्मान िनाई 
जनजीिनिाई सामान्र् िनाउने म्जबमेिारी लनिायह गनेछ। 

tflnsf g+= 8 M विर्षर्गत िेत्रका संर्ोजकहरुको वििरण लनबनानसुार रहेको छ । 

क्र.सं. विर्षर्गत िते्र संर्ोजक फोन नं. कैवफर्त 
१. समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, 

िोज तथा उद्धार िेत्र 
झगिहादरु विश्िकमाय ९८४७९६१३५९ 

 

२. िाद्य तथा कृवर्ष िेत्र मोहबमद हलिम हििुाइ ९८४७८५६०५२  
३. स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्र िसन्ता िड्का 9844918584  

४. िानेपानी, सरसफाई तथा 
स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्र 

म्चन्तिहादरु सोमै 9857833015 
 

५. आपत् कािीन आश्रर् तथा 
गैर–िाद्य सामग्री िेत्र 

भानभुि भरु्षाि 9809719904 
 

६. संरिण तथा सूरिा िेत्र िम्क्ष्म पल्िी 9866641708  
७. आपत् कािीन म्शिा िेत्र लभमिहादरु मसायङ्गी 9847258891  
८. शीघ्र पनुिायभ िेत्र नरिहादरु घती 9857833656  

मालथ उम्ल्िम्ित विर्षर्िते्र अन्तगयत वक्रर्ाशीि रहेका सरोकारिािा लनकार् तथा संस्थाहरूको 
वििरण अनसूुची-१० मा संिग्न गररएको छ। 
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पररच्छेद - तीन 
पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 

३.१ सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 
विपद्को म्स्थलतमा प्रलतकार्य गलतविलिहरू समर्मै कार्ायन्िर्न गनय संस्थागत िमता िेिाजोिा गरी 
सोको तर्ारी आिलिक रुपमा अद्यािलिक गनय जरुरी हनु्छ। सामान्र् पूियतर्ारी सबिन्िी कार्यहरुमा 
विपद् घटना अगािै प्रार््ः सिै प्रकोपका िालग गनुयपने जोम्िम न्रू्नीकरण, पूियतर्ारी र विपद् 
प्रलतकार्य गनय संस्थागत तथा भौलतक संरचना, मेम्शन र औजार, सीप विकास, जनचेतना, कृलत्रम 
घटना अभ्र्ास जस्ता वक्रर्ाकिापहरु समािेश गररएका छन।् र्स विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
र्ोजना अद्यािलिक गनुय पलन विपद् पूियतर्ारी कार्य न ैहो। विपद् प्रलतकार्यका कार्यहरूिाई प्रभािकारी 
िनाउन विर्षर्िेत्रगत रुपमा सामान्र् पूियतर्ारीको कार्यर्ोजना देहार् िमोम्जम हनुे गरी तजुयमा 
गररएको छ: 

३.१.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै प्रार््ः सिै प्रकोपका िालग गनुयपने समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार 
िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. विपद्  पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
र्ोजना अद्यािलिक गने 

प्रत्र्ेक 
िर्षय असोज 

सबम 

गाउँपालिका प्रत्र्ेक 
आलथयक िर्षयमा 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

२. 

विपद्को िलत, नोक्सानी 
मूल्र्ाङ् कनको िालग सिेिण 
टोिी गठन र पनुगयठन गने र 
आिश्र्कता िमोम्जम 
सिेिणका िालग सहार्क 
टोिीहरू गठन गने र तालिम 
आर्ोजना गने 

प्रत्र्ेक 
िर्षय 

मनसनु 
शरुु हनु ु
पूिय 

गाउँपालिका 
र हरेक 
िडामा 

गाउँपालिकामा 
एक र हरेक 
िडामा एक 
एक िटा 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत, िडा 
स्तरीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

३. 
प्रारम्बभक रतु िेिाजोिा, िलत 
िेिाजोिा गनय विस्ततृ घरिरुी 
सिेिण फाराम तर्ार गने  

प्रत्र्ेक 
िर्षय 

कालतयक 
सबम 

गाउँपालिका ३०० प्रलत सामाम्जक विकास 
शािा 
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क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

४. 

राहत वितरणका िालग 
लसफाररस फाराम िगार्तका 
कागजात तर्ारी तथा 
अद्यािलिक गने 

प्रत्र्ेक 
िर्षय मंलसर 
सबम 

 

गाउँपालिका ३०० प्रलत 
िातािरण तथा 

विपद् व्र्िस्थापन 
शािा 

५. 
प्रकोपको प्रकृलत अनसुार िोज 
तथा उद्धारका िालग टोिी 
गठन गने  

प्रत्र्ेक 
िर्षय 

कालतयक 
सबम 

िडा तहमा 
 

हरेक िडामा 
एक 

 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा,िडा 
कार्ायिर्, 
विर्षर्िेत्र 

६. 

िोज तथा उद्धारका िालग 
गदठत टोिीको लनलमि तालिम 
आर्ोजना गने र पररचािन हनुे 
प्रवक्रर्ा लनिायरण गने 

प्रत्र्ेक 
िर्षय पौर्ष 
सबम 

 

िडा तहमा 
 

हरेक िडामा 
एक 

 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, सूरिा 

लनकार्, 
विर्षर्िेत्र 

७. 
िोज तथा उद्धार सामग्रीहरू 
िररद, भण्डारण, ममयत र 
व्र्िस्थापन गने 

लनरन्तर लनरन्तर 
हरेक िडामा 
कम्बतमा एक 

सेट 

गाउँपालिका, 
स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 

सलमलत, िातािरण 
तथा विपद् 
व्र्िस्थापन 

शािा 

८. 

िोज तथा उद्धारका िालग 
प्रर्ोग गनय सवकने सिारी 
सािनहरू र एबििेुन्सहरूको 
सूची र सबपकय  व्र्म्िको 
वििरण तर्ार गने 

लनरन्तर गाउँपालिका 
२ िटा 
एबििेुन्स 

 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, स्िास्थ 

शािा 
 

९. 

िाढी÷पवहरो, भकूबपिाट िच्न 
र िचाउन सरुम्ित स्थानको 
पवहचान गरी अध्र्ािलिक सूची 
तर्ार गने 

लनरन्तर िडा अनसुार 
 

आिश्र्कता 
अनसुार हरेक 

िडामा 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा 

१०. 
आपत् कािीन अिस्थामा प्रर्ोग 
गने स्थिहरूको सूची स्थानीर् 
राजपत्रमा प्रकाम्शत गने 

तत्काि 
सरुु गरी 
लनरन्तर 

 

तोवकएको 
मापदण्ड 
अनसुार 

प्रत्र्ेक िडामा 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा, 
िडा कार्ायिर् 
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क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

११. 

आपत् कािीन अिस्थामा आश्रर् 
स्थिका रुपमा प्रर्ोग गने 
स्थानको िालग चावहन ेभौलतक 
पूिायिार र सेिाहरू लनमायण, 

लिस्तार गने 

तत्काि 
सरुु गरी 
लनरन्तर 

 

तोवकएको 
मापदण्ड 
अनसुार 

 

प्रत्र्ेक िडामा 

पूिायिार विकास 
शािा, िडा 
कार्ायिर्, 
विर्षर्िेत्र 

१२. 
प्रकोपिाट समदुार्िाई िचाउन 
आपत् कािीन आश्रर् भिनहरू 
लनमायण गने 

आिश्र्िा 
अनसुार 

हरेक िडामा 
जोम्िममा 

रहेको समदुार् 
नम्जक 

६ िटा 
पूिायिार विकास 

शािा र 
सबिम्न्ित िडा 

१३. 

िाढी÷पवहरो, हािाहरुी, भकूबप, 

चट्याङ, आगिागी आदद 
प्रकोपहरूिाट समदुार्मा 
पनयसक्ने असर र सोिाट िच्ने 
उपार्हरूका िारेमा 
जनचेतनामूिक कार्यक्रम 
सञ्चािन गने 

लनरन्त 

गाउँपालिकामा 
सञ्चालित 
एफ.एम, 
पत्रपलत्रका, 

माईवकङ् आदद 

प्रकोपको 
सबभावित 

समर् अगािै 
कम्बतमा २ 

पटक 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा, िडा 
कार्ायिर् 

१४. 

मालनसको ज्र्ान लिनसक्ने 
जङ्गिी जनािरहरू (जस्तै्ः 
जङ्गिी हािी, गैंडा आदद) 
िस्तीमा प्रिशे गरेमा 
सबिम्न्ित समदुार्िाई म्शघ्र 
सूचना ददने प्रणािीको विकास 
गने 

लनरन्तर 

िडास्तर िा 
सबभि 
भएसबम 
िस्तीस्तर 

हरेक िडामा 
एक 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा, िडा 
कार्ायिर्, 
समदुार्, 
विर्षर्िेत्र 

१५. 

िोज तथा उद्धारिाई 
प्रभािकारी िनाउन प्रकोपमा 
आिाररत कृलत्रम घटना 
अभ्र्ास गने÷गराउन े

प्रकोपको 
सबभावित 
समर् 
अगािै 

गाउँपालिका 
तथा िडामा 

प्रमिु 
प्रकोपको 

िालग िर्षयमा 
कम्बतमा एक 
एक पटक 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

३.१.२ िाद्य तथा कृवर्ष िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै प्रार््ः सिै प्रकोपका िालग गनुयपने िाद्य तथा कृवर्ष िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी 
सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 
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क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् 
म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 

१. 

विपद्को अिस्थामा िाद्यान्न 
िररद तथा आपूलतयका िालग 
सबभाव्र् उद्योगहरू पवहचान गने 
साथै सहर्ोग लिन सवकने 
कार्ायिर्, संस्थाहरूसँग समन्िर् 
गने 

लनरन्तर गाउँपालिका 
आिश्र्कता 
अनसुार िर्षयको 
१ िा २ पटक 

कृवर्ष शािा, 
विर्षर्िेत्र 

२. 

विपद् िाट प्रभावित हनुसक्ने 
जनसङ्ख्र्ाको आिारमा िाद्य 
सामग्री (चामि, दाि, तेि, ननु 
आदद) भण्डारण गने 

प्रकोपको 
सबभावित 
समर् 
अगािै 

पालिकास्तर िर्षयको २ पटक 

कृवर्ष शािा,  
विर्षर्िेत्र 

३. 

तर्ारी िानेकुराका िालग तत्काि 
िररद गनय सवकने गरी पसिहरू 
पवहचान गने िा अनिुन्ि करार 
गने 

प्रकोपको 
सबभावित 
समर् 
अगािै 

पालिकास्तर 
कम्बतमा २ 

िटा ठूिा पसि 
िा उद्योग 

कृवर्ष शािा, 
िडा कार्ायिर् 

४. 

विपद्को समर्मा िाद्य सामग्री 
वितरण गने तौरतररका÷प्रवक्रर्ा 
िारे विर्षर्िेत्रका सदस्र्हरू िीच 
छिफि तथा कृलत्रम घटना 
अभ्र्ास गने 

प्रकोपको 
सबभावित 
समर् 
अगािै 

िडास्तर 

मखु्र् प्रकोपको 
सबभावित समर् 
भन्दा पवहिे 
कम्बतमा १ 

पटक 

कृवर्ष शािा,  
विर्षर्िेत्र 

३.१.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै प्रार््ः सिै प्रकोपका िालग गनुय पने स्िास््र् तथा पोर्षण विर्षर्िेत्रको सामान्र् 
पूियतर्ारी सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. 
विपद् पश्चात तत्काि देिा पने 
स्िास््र् समस्र्ा समािानका िालग 
चावहने और्षिीहरू भण्डारण गने 

हरेक 
मवहना, 
और्षलिको 

गणु अनसुार 

पालिकास्तर 
२००० 
जनाको 
िालग 

स्िास््र् शािा, 
विर्षर्िेत्र 

२. 

रिु प्रलतकार्य टोिी (Rapid 

Response Team-RRT) गठन 
गने, िमता विकास र कार्यसूची 
तर्ार गने 

स्िास््र् 
िेत्रको 
प्रोटोकि 
अनसुार 

पालिकास्तर िर्षयमा १ 
पटक 

स्िास््र् शािा, 
विर्षर्िेत्र 
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क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

३. 
प्रलतकार्यका िालग आिश्र्क दि 
मानि संशािनको सूची 
तर्ार/अद्यािलिक गने 

िडा संख्र्ा 
र जनसंख्र्ा 
अनसुार 

पालिकास्तर 

पालिकास्तर: 
३० जना 

िडास्तर: ७ 
जना 

स्िास््र् शािा, 

४. 
स्िास््र् सबिन्िी म्शिण सामग्रीको 
व्र्िस्था तथा स्िास््र् म्शिाको 
िालग स्िास््र्कमीको व्र्िस्था गने 

लनर्लमत िडास्तर हरेक िडामा 
१ पटक 

स्िास््र् शािा, 
िडा कार्ायिर्, 

विर्षर्िेत्र 

५. 

कोलभड-१९ महाव्र्ािी िगार्त 
महामारी रोकथाम, लनर्न्त्रण र 
परीिण तथा उपचार सबिन्िी 
जनचेतना अलभिमृ्द्ध कार्यक्रम 
सञ्चािन गने 

लनर्लमत 

जोम्िम 
र्िु 

िम्स्तहरुमा 

िर्षयमा 
कम्बतमा ३ 

पटक 

स्िास््र् शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.१.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै सिै प्रकोपका िालग गनुय पने िानेपानी, सरसफाई र स्िच्छता विर्षर्िेत्रको 
सामान्र् पूियतर्ारी सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. 

विपद्को समर्मा िानेपानी 
शमु्द्धकरणको िालग आिश्र्क पने 
क्िोरीन, वपर्रु्ष जस्ता और्षलिको 
उम्चत भण्डारण गने। 

प्रकोपको 
सबभावित 

समर् अगािै 

पालिकास्तर 
िर्षयमा 

कम्बतमा १ 
पटक 

िानेपानी तथा 
सरसफाई शािा, 

विर्षर्िेत्र 

२. 
सरसफाईका िालग आिश्र्क पने 
सामग्री तथा उपकरणहरू उपर्िु 
ठाउँमा भण्डारण गने। 

प्रकोपको 
सबभावित 

समर् अगािै 

पालिकास्तर 
िर्षयमा 

कम्बतमा १ 
पटक 

िानेपानी तथा 
सरसफाई शािा, 

विर्षर्िेत्र 

३. 

िानेपानी ओसाने, जबमा गने र 
वितरण गने सािनहरू ममयत 
सबभार गरी चाि ुअिस्थामा 
राख्न।े 

प्रकोपको 
सबभावित 

समर् अगािै 

पालिकास्तर 
िर्षयमा 

कम्बतमा १ 
पटक 

िानेपानी तथा 
सरसफाई शािा, 

विर्षर्िेत्र 

४. 
आपत् कािीन अिस्थामा प्रर्ोग 
गनय सवकने िानेपानीको श्रोतहरू 
पवहचान र संरिण गने 

लनरन्तर िडा तथा 
समदुार्स्तरमा 

हरेक 
प्रभावित 
िडाहरु 

िानेपानी तथा 
सरसफाई शािा, 
पूिायिार विकास 

शािा, िडा कार्यिर् 
तथा स्थानीर् समदुार् 
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३.१.५ आपत् कािीन आश्रर् र गैर-िाद्य सामग्री िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै प्रार््ः सिै प्रकोपका िालग गनुय पने आपत् कालिन आश्रर्स्थि र गैरिाद्य सामग्री 
विर्षर्िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका 
कार्यहरु 

समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१ 

विपद् प्रभावितहरूको िालग 
अस्थार्ी आश्रर् िा िासको 
व्र्िस्था गनय आिश्र्क 
सरसामान तथा 
औजारहरूको िन्दोिस्ती 
गने। 

प्रकोपको 
सबभावित 

समर् अगािै 

सिै िडामा 

िडाको कुि 
जनसंख्र्ाको 
कम्बतमा २० 

प्रलतशत 
जनसंख्र्ािाई 

पगु्न े

शहरी विकास 
तथा भिन लनमायण 

कार्ायिर्को 
सहर्ोगमा पूिायिार 
विकास शािा, 
नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी 

२ 

 

सबभावित आपत् कािीन 
अिस्था आईपरेमा तरुून्त 
िररद गनय सवकने गरी 
अनिुन्ि करार गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

थोक विके्रता/ 

िरुा विके्रता/ 
सहकारी/ 

ठूिा कृर्षक 

५०० 
पररिारका 
िालग 

गाउँपालिका, 
कृवर्ष शािा, 
नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी 

३ 

अस्थार्ी आश्रर् स्थि 
िनाउन सवुििार्िु ििुा 
िेत्रको व्र्िस्थापन र 
संरिण गने। 

लनरन्तर सिै िडामा 

िडाको कुि 
जनसंख्र्ाको 
कम्बतमा २० 

प्रलतशत 
जनसंख्र्ािाई पगु्न े

पूिायिार विकास 
शािा 

र िडा कार्ायिर् 

४ 

गैर–िाद्य सामग्री सेटहरू 
भण्डारण गने। 

लनरन्तर 
पालिकास्तर, 
गोदाम घरहरु 
(Warehouse) 

कम्बतमा १२० 
पररिारका 
िालग 

गाउँपालिका, िडा 
कार्ायर्ि 

नेपाि रेडक्रस 
सोसाईटी, 
विर्षर्िेत्र 

५ 

विपद् प्रभावित स्थान िा 
िलु्िा िेत्रमा म्शविर 
सञ्चािन गने स्थानमा 
सिारी सािनको प्रिन्ि 
गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार पालिकास्तर आिश्र्कता 

अनसुार 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, विर्षर्िेत्र 
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क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका 
कार्यहरु 

समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

६ 

अस्थार्ी आश्रर् िा िास 
लनमायणको िालग टोिी 
गठन गने र दिता 
अलभिमृ्द्धका िालग कृलत्रम 
घटना अभ्र्ास गने 

मनसनु 
सरुुहनु ु
भन्दा 
अगाडी 

िडास्तर हरेक िडामा 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा, िडा 
कार्ायिर्, 
विर्षर्िेत्र 

३.१.६ संरिण तथा सूरिा िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै सिै प्रकोपका िालग गनुयपने संरिण तथा सूरिा विर्षर्िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी 
सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र. 
सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. 

मवहिा, िाििालिका, अपाङ्गता 
भएका व्र्म्ि र ज्र्षे्ठ नागररकको 
संरिणका तररकाहरू िारे जानकारी 
पमु्स्तका तर्ार एिम ्प्रकाशन गने। 

लनरन्तर पालिका
स्तर 

कम्बतमा ५०० 
प्रलत 

गाउँपालिका, 
मवहिा तथा 
िाििालिका 

शािा 

२. 

विपद्को समर्मा अत्र्ािश्र्क 
सेिाका िालग चावहने सामग्रीहरू 
(जस्तै्ः लडम्ग्नवट वकट) िररद गरी 
भण्डारण गने। 

लनरन्तर 

पालिका
का 

गोदाम 
घरहरू 

र्स्तो जनसंख्र्ाको 
कम्बतमा २० 

प्रलतशतिाई पगु्न े

मवहिा तथा 
िाििालिका 

शािा, विर्षर्िते्र 

३. 

उमेर, शारीररक र अपाङ्गताको 
अिस्था अनसुार गररनपुने सेिा 
सहर्ोगका िालग प्रोटोकि तर्ार 
गरी िागू गने। 

तत्काि पालिका
स्तर १ पटक 

मवहिा तथा 
िाििालिका 
शािा, नेपाि 

रेडक्रस सोसाइटी, 
विर्षर्िेत्र 

४. 

विद्यािर्का म्शिक र मवहिा 
स्िास््र्  स्िरं्सेविकािाई 
आिारभतू मनोसामाम्जक परामशय 
सबिन्िी तािीम ददन।े 

प्रत्र्ेक 
िर्षय १ 
पटक 

पालिका
स्तर 

हरेक विद्यािर्िाट 
१ जना र हरेक 
िडािाट २ जना 
मवहिा स्िास््र् 
स्िरं्सेविका 

म्शिा र स्िास््र् 
शािा, नेपाि 

रेडक्रस 
सोसाइटी, 
विर्षर्िेत्र 

५. 
विपद्को समर्मा पररचािन हनुे 
विर्षर्िेत्रका सदस्र्हरूिाई कृलत्रम 
घटना अभ्र्ास गने/गराउन े

लनरन्तर िडास्त
रमा 

मखु्र् प्रकोपको 
सबभावित समर् 

अगाडी कम्बतमा १ 
पटक 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत, अन्र् 
सरोकारिािा 
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३.१.७ आपत् कािीन म्शिा विर्षर्िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै सिै प्रकोपका िालग गनुय पने आपतकालिन म्शिा विर्षर्िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी 
सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. सामान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. पवहरो, िाढी, हािाहरुीिे प्रभावित 
गनयसक्ने विद्यािर्हरूको सूची 
अद्यािलिक गने र संभावित िलतको 
आंकिन गने। 

िर्षयको १ 
पटक िडास्तरमा 

सिै िडाका 
विद्यािर् 

म्शिा शािा, 
सबिम्न्ित 
विद्यािर् 

२. आपत् कािीन म्शिाका िालग 
आिश्र्क पने म्शिण सामग्रीहरू 
तर्ारी अिस्थामा राख्न।े 

लनरन्तर पालिकास्तर 
६ िटा 

विद्यािर्को 
िालग 

म्शिा शािा, 
सबिम्न्ित 
विद्यािर् 

३. सबभावित विपद् िाट सरुम्ित हनु े
उपार् िारे विद्यािर्हरूमा 
चेतनामूिक कार्यक्रमहरू सञ्चािन 
गने र एफ.एम. रेलडर्ोिाट 
सन्देशमूिक कार्यक्रम प्रशारण 
गने। 

लनरन्तर पालिकास्तर, 
विद्यािर्स्तर 

३१ िटा 
विद्यािर् र 
एफ.एम.िाट 
कम्बतमा १५ 
ददन (प्रकोपमा 
केम्न्रत भई) 

िातािरण तथा 
विपद् 

व्र्िस्थापन 
शािा, म्शिा 

शािा, सबिम्न्ित 
विद्यािर् 

३.१.८ शीघ्र पनुिायभ िते्रको सामान्र् पूियतर्ारी र्ोजना 

विपद् घटना अगािै सिै प्रकोपका िालग गनुय पने शीघ्र पनुिायभ विर्षर्िेत्रको सामान्र् पूियतर्ारी 
सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. 
सामान्र् पूियतर्ारीका 

कार्यहरू 
समर् स्थान, पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. 

सरुम्ित स्थानमा 
आपत् कािीन प्रर्ोजनको 
िालग िानेपानी ट्याङ्की, 
शौचािर् र हातेपबप 

व्र्िस्था गने। 

लनरन्तर िडास्तरमा सिै िडाहरूमा 
पूिायिार विकास 
शािा, िडा 

कार्ायिर्, विर्षर्िेत्र 

२. 

विपद् िाट अत्र्ािश्र्क 
सेिाहरू (जस्तै्ः सडक, 
िानेपानी, विजिुी आदद) 
अिरूद्ध भएमा उि सेिा 

लनरन्तर 
पालिकास्तर, 
िडास्तरमा 

पालिकास्तरमा 
एक र 

िडास्तरमा 
एक 

पूिायिार विकास 
शािा, िातािरण 

तथा विपद् 
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क्र.सं. 
सामान्र् पूियतर्ारीका 

कार्यहरू 
समर् स्थान, पररमाण 

मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

सचुारू गनय तत्काि 
प्राविलिक टोिी पररचािन 

गने। 

व्र्िस्थापन शािा र 
विर्षर्िेत्र 

3. 

सबभावित विपद् िाट आलथयक 
सामाम्जक िेत्रमा पने 

िलतको म्शघ्र मूल्र्ाङ् कनको 
िालग टोिी गठन गरी 

प्रम्शिण ददने। 

प्रत्रे्क 
िर्षय 
एक 
पटक 

पालिकास्तर एक पटक 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, 
िातािरण तथा 

विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, नेपाि 

रेडक्रस सोसाईटी 

4. 

सबभावित विपद् िाट कृवर्ष, 
पश,ु रोजगारी, सेिा, उद्योग, 
पर्यटन, व्र्िपार िगार्तका 
िेत्रमा पनय सक्ने असरहरु 
न्रू्नीकरण गने वक्रर्ाकिाप 
तर् गरी कार्यन्िर्न गने। 

विपद् 
पश्चात 
तत्काि 

पालिकास्तर 
प्रभावित 
समूदार्मा 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, 
िातािरण तथा 

विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, उद्योग 
िाम्णज्र् संघ 

३.२ पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 
पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजनामा सही पूिायनमुान र उपिब्ि समर्को आिारमा पूियतर्ारीका 
कार्यहरू लनिायरण गनुय पदयछ। र्समा सामान्र् सतकय  रहने देम्ि जोम्िमर्िु ठाउँमा रहेका समदुार् 
र स्थानान्तरण गनय लमल्न ेिन सबपम्ि अस्थार्ी रुपमा सरुम्ित ठाउँमा साने सबमका वक्रर्ाकिाप 
हनु सक्छन।् र्स्तो र्ोजना प्रकोपको प्रकृलत, समर् र संभावित प्रभाििेत्रको भरपदो आलिकाररक 
पूियसूचनाको आिारमा तर् गररन ु पदयछ। प्रकोप आउने समर् सीमा नम्जक हनु थािेपलछ िा 
प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गररने वक्रर्ाकिापहरूको र्ोजना देहार् िमोम्जम तजुयमा गररएको 
छ: 

३.२.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िेत्रको गनुयपने 
पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 
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क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 

१. 

िर्षाय र आिँी/हािाहरुीको 
पूिायनमुान सबिन्िी जानकारी 
जि तथा मौसम विज्ञान विभाग 
(लसिै िा िेभपेज माफय त), प्रदेश 
र म्जल्िा आपत् कािीन 
कार्यसञ्चािन केन्रिाट 
आदानदप्रदान गने। 

माघ 
देम्ि 
असोज 
सबम 

पालिकास्तर 
ददनमा 

कम्बतमा १ 
पटक 

स्थानीर् 
आपत्कालित 

कार्यसञ्चािन केन्र/ 
िातािरण तथा 

विपद् व्र्िस्थापन 
शािा 

२. 

िाढी/पवहरो, हािाहरुी र िराि 
मौसमको सूचना प्राप्त 
हनुासाथपालिकािासी/समदुार्िाई 
सतकय ता अपनाउन सूचना 
सबप्ररे्षण गने। 

पूिायनमुान 
प्राप्त भए 
िगिै 

पालिका 
केन्रिाट 

समदुार्सबम 
पहुँच 
हनुेगरी 

पूिायनमुानको 
ििर पश्चात 

ददनमा 
कम्बतमा ३ 

पटक 

िातािरण तथा 
विपद् व्र्िस्थापन 

शािा, िडा 
कार्ायिर् 

३. 

विपद् िाट हनुसक्न ेसबभािना 
देम्िएमा सिै विर्षर्िते्रहरूिाई 
तर्ारी अिस्थामा रहन आग्रह 
गने। 

पूिायनमुान 
प्राप्त भए 
िगिै 

पालिकास्तर 

सूचना प्राप्त 
भएपलछ 

कम्बतमा एक 
पटक र 

आिश्र्कता 
अनसुार थप 

स्थानीर् 
आपत् कािीन 

कार्यसञ्चािन केन्र, 
िातािरण तथा 

विपद् व्र्िस्थापन 
शािा 

४. 

पूिायनमुान अनसुार िडास्तरीर् 
सलमलतिाई जानकारी गराई 
विपद् सबमिु समदुार्िाई 
सरुम्ित स्थानमा साने व्र्िस्था 
लमिाउने। 

पूिायनमुान 
प्राप्त भए 
पश्चात 
िगिै 

पालिकास्तर 
जोम्िममा 
रहेका सिै 
समदुार् 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, 

स्थानीर् 
आपत् कािीन 

कार्यसञ्चािन केन्र 
 

५. 

िोज तथा उद्धार टोिी र 
िलतको वििरण सङ् किन 
टोिीिाई तर्ारी अिस्थामा 
राख्न।े 

पूिायनमुान 
प्राप्त भए 
पश्चात 
िगिै 

पालिकास्तर िडास्तरमा 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, 

स्थानीर् 
आपत् कािीन 

कार्यसञ्चािन केन्र, 
िडा कार्ायिर् 
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३.२.२ िाद्य तथा कृवर्ष िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोप आउने समर् सीमा नम्जक हनु थािेपलछ िा प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने िाद्य 
तथा कृवर्ष िेत्रको पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा 
गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् 
म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 

१. 
िाद्य तथा कृवर्ष 
विर्षर्िेत्रको समन्िर्ात्मक 
िैठक िस्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्तरमा 

सूचना प्राप्त 
भएपलछ एक पटक 
र आिश्र्कता 
अनसुार थप 

कृवर्ष शािा, 
विर्षर्िेत्र 

२. 

भण्डारण गररएको िाद्य 
सामग्रीहरूको अिस्था 
लनररिण गरी अद्यािलिक 
गने। 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्तरमा सूचना प्राप्त 
भएपलछ एक पटक कृवर्ष शािा 

3. 

विपद् प्रभावित िेत्रमा िाद्य 
सामग्रीहरू ढुिानीका िालग 
आिश्र्क सिारी सािन 
तर्ारी अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्तरमा 

सूचना प्राप्त 
भएपलछ 

आिश्र्कता 
अनसुार 

कृवर्ष शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.२.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्रको पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी 
र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् 
म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
१ स्िास््र् तथा पोर्षण 

विर्षर्िेत्रको समन्िर् िैठक 
िस्ने। 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 
तत्काि 

पालिकास्तर सूचना प्राप्त 
भएपलछ १ पटक 
र आिश्र्कता 
अनसुार थप  
 

स्िास््र् 
शािा र 
विर्षर्िेत्र 

२ विपद् प्रभावित िेत्रमा आिश्र्क  
पने और्षिी तथा उपकरण 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सबभावित 
प्रकोपको प्रकृलत  
अनसुार  

स्िास््र् 
शािा र 
विर्षर्िेत्र 
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क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण 

मखु्र् 
म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
लनररिण गरी तर्ारी अिस्थामा 
राख्न।े 

३ प्राथलमक उपचार र स्िास््र् 
सेिाको िालग आिश्र्क 
जनशम्ि र सिारी सािन तर्ारी 
अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सबभावित 
प्रकोपको प्रकृलत  
अनसुार 

स्िास््र् 
शािा र 
विर्षर्िेत्र 

४ कोलभड-१९ िगार्तका 
महामारीिाट सरुम्ित रहन र 
सतकय ता अपनाउने उपार् िारे 
स्थानीर् टेलिलभजन, एफ.एम. 
रेलडर्ो र सामाम्जक सञ्जाि 
िगार्तका माध्र्मिाट प्रसारण 
र जानकारी प्रिाह गने। 

पूिायनूमानको 
जानकारी 
प्रश्चात 

िडा र 
समदुार् 
स्तरमा 

प्रकोपको 
आिारमा लनरन्तर 
गने 

गाउँपालिका, 
स्िास््र् 
शािा, सूचना 
तथा प्रविलि 
शािा र 
विर्षर्िेत्र 

३.२.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने िानेपानी, सरसफाई र स्िच्छता िेत्रको पूिायनूमानमा 
आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
१ िानेपानी सरसफाई तथा 

स्िच्छता प्रिद्धयन 
विर्षर्िेत्रको समन्िर् िैठक 
िस्ने। 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सूचना प्राप्त 
भएपलछ १ पटक 
र आिश्र्कता 
अनसुार 

सामाम्जक 
विकास शािा र 
विर्षर्िेत्र 

२ िानेपानी शमु्द्धकरणका िालग 
क्िोररन, वपर्रु्ष जस्ता और्षलि 
तथा प्रविलिको लनररिण गरी 
तर्ारी अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सबभावित 
प्रकोपको समर् 
अनसुार  

िानेपानी तथा 
सरसफाई शािा 
र विर्षर्िेत्र 

३ सरसफाईका िालग पररचािन 
हनु ु पने जनशम्ि, सिारी 
सािन र उपकरणहरू तर्ारी 
अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सबभावित 
प्रकोपको समर् 
अनसुार  

सामाम्जक 
विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 
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३.२.५ आपत् कािीन आश्रर् र गैर-िाद्य सामग्री िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने आपतकालिन आश्रर् र गैर िाद्य सामागी िेत्रको 
पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
१. आपतकालिन आश्रर् र 

गैर-िाद्य सामग्री 
विर्षर्िेत्रको 
समन्िर्ात्मक िैठक 
िस्ने 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्तरमा 

सूचना प्राप्त 
भएपलछ १ 
पटक र 

आिश्र्कता 
अनसुार 

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, 
नेपाि रेडक्रस 

सोसाइटी र विर्षर्िते्र 

२. आपत् कािीन आश्रर् 
स्थिको लनररिण गरी 
तर्ारी अिस्थामा 
राख्न।े 

तत्कािै िडास्तर 
सबभावित 
प्रकोप 
अनसुार 

गाउँपालिका, नेपाि 
रेडक्रस सोसाइटी, 
िडास्तरीर् सलमलत र 

विर्षर्िते्र 
३. अस्थार्ी आश्रर् िा 

आिास लनमायणका िालग 
आिश्र्क जनशम्ि, 
सामग्री तथा औजारहरू 
लनररिण गरी तर्ारी 
अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्तरमा 

सबभावित 
प्रकोपको 
समर् 
अनसुार 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, 

नेपाि रेडक्रस 
सोसाइटी, र विर्षर्िेत्र 

४. सामग्री तथा औजारहरू 
ढुिानीको िालग 
आिश्र्क सिारी 
सािन तर्ारी अिस्थामा 
राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्तरमा 

सबभावित 
प्रकोपको 
समर् 
अनसुार 

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, 
नेपाि रेडक्रस 

सोसाइटी र विर्षर्िते्र 

३.२.६ संरिण तथा सूरिा िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने संरिण र सूरिा िेत्रको पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी 
र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 

१. 
संरिण तथा सूरिा 

विर्षर्िेत्रको समन्िर् िैठक 
िस्ने। 

पूिायनमुान
को 

पालिकास्त
रमा 

सूचना प्राप्त भएपलछ 
१ पटक र 

मवहिा तथा 
िाििालिका 

शािा, 
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क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
जानकारी 
पश्चात 

आिश्र्कता 
अनसुार 

विर्षर्िेत्र 

२. 

विपद्जन्र् घटनािाट 
प्रभावितिाई परामशय सेिा 
ददन परामशय टोिी तर्ारी 

अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुान
को 

जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्त
र, 

िडास्तर 

सबभावित प्रकोपको 
समर् अनसुार 

स्िास््र्ा शािा, 
म्शिा शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३. 

विपद् प्रभावित िेत्र िा 
म्शविर सञ्चािन भएको 
स्थानमा आिश्र्क 

पनेलडम्ग्नटी वकट िगार्तका 
सरसामानहरूको लनररिण 

गरी तैर्ारी अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुान
को 

जानकारी 
पश्चात 

पालिकास्त
रमा 

सबभावित प्रकोपको 
समर् अनसुार 

मवहिा तथा 
िाििालिका 

शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.२.७ आपत् कािीन म्शिा िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने आपकालिन म्शिा िेत्रको पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी 
र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार्अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
१. आपत् कािीन म्शिा 

विर्षर्िेत्रको समन्िर् 
िैठक िस्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तरमा सूचना प्राप्त 
भएपलछ १ 
पटक र 
आिश्र्कता 
अनसुार  

म्शिा शािा र 
विर्षर्िेत्र 

२. प्रभावित हनु सक्न े
विद्यािर्िाई म्शिण 
सामग्रीहरू सरुम्ित 
ठाउँमा राख्न अनरुोि 
गने। 

समन्िर्ात्मक 
िैठक पश्चात  

विद्यािर्स्तरमा  सबभावित प्रकोप 
अनसुार  

म्शिा शािा 

३. विपद्को समर्मा 
अपनाउनपुने साििानी र 
सूरिाका उपार् तथा 
अनशुासनका िारेमा 
विद्याथीिाई सचेत गने। 

तत्काि  विद्यािर्स्तरमा  सबभावित 
प्रकोपको लसजन 
अनसुार  

म्शिा शािा तथा 
सबिम्न्ित विद्यािर्  
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क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
४. विपद्को समर्मा 

पठनपाठन लनरन्तर गनय 
आिश्र्क तर्ारी गने। 

तत्काि  पालिकास्तरमा सबभावित प्रकोप 
अनसुार 

म्शिा शािा तथा 
सबिम्न्ित विद्यािर्, 
विर्षर्िेत्र 

३.२.८ शीघ्र पनुिायभ िते्रको पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र्ोजना 

प्रकोपको पूिायनमुान प्राप्त भएपलछ गनुयपने शीघ्र पनुिायभ िेत्रको पूिायनूमानमा आिाररत पूियतर्ारी 
र्ोजना सबिन्िी कार्यहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारीका कार्यहरू समर् स्थान पररमाण मखु्र् म्जबमेिार 

लनकार्/संस्था 
१. म्शघ्र पनुिायभ विर्षर्िते्रको 

समन्िर् िैठक िस्ने।  
पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सूचना प्राप्त 
भएपलछ एक 
पटक र 
आिश्र्कता 
अनसुार  

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, 
पूिायिार विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 

२. अत्र्ािश्र्क सेिा सचुारू 
गनयका िालग आिश्र्क  
जनशम्ि, भण्डारण 
गररएका सामग्री तथा 
उपकरणहरू लनररिण गरी 
र तर्ारी अिस्थामा राख्न।े 

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सबभावित 
प्रकोपको समर् 
अनसुार  

पूिायिार विकास शािा, 
सामाम्जक विकास 
शािा, विर्षर्िेत्र 

३. सिेिण टोिीमा समािशे 
हनुे व्र्म्ििाई तर्ारी 
अिस्थामा रहन अनरुोि 
गने।  

पूिायनमुानको 
जानकारी 
पश्चात  

पालिकास्तर सबभावित 
प्रकोपको समर् 
अनसुार 

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.३ आपत् कािीन प्रलतकार्य (कार्यविलि) र्ोजना 
र्स अन्तगयत िोज, उद्धार र स्थानान्तरण तथा विपद् पश्चात ्पररम्स्थलत सामान्र् नहनु्जेि सबम 
गनुयपने प्रलतकार्य र म्शघ्र पनुयिाभका कार्यहरू पदयछन।् र्समा विपद्को समर् र विपद् पश्चात ्
तरुुन्तै चाल्नपुने िोज, उद्धार, उपचार एिम ्जोम्िम िेत्रिाट प्रभावितहरूिाई सरुम्ित स्थानमा 
स्थानान्तरण र राहत वितरणका वक्रर्ाकिापहरू समािेश गररएका छन।् विपद्  प्रलतकार्यका िालग 
गदठत विर्षर्िेत्रहरू पररचािन गनय तपम्शि िमोम्जमका वक्रर्ाकिापहरू तजुयमा गररएको छ: 
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३.३.१ समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद् \प्रलतकार्य गनय समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार िेत्रको आपत् कािीन प्रलतकार्य 
सबिन्िी र्ोजनाहरु देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार लनकार्/संस्था 
१. विपद्जन्र् घटना घटेमा िा घट्ने र्वकन भएमा 

विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको िैठक िस्न।े 
तत्काि  स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, 

सबपूणय विर्षर्िेत्र 
२. विपद्िे प्रभाि पारेको तथा जोम्िममा रहेका 

व्र्म्ि तथा समदुार् र महत्िपूणय सबपम्ि सरुम्ित 
स्थानमा स्थानान्तरण गनय सूरिा लनकार् र िोज 
तथा उद्धार टोिी/कार्यदि पररचािन गने। 

तत्काि  स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, 
िडास्तरीर् सलमलत 

३. विपद् मा परी घाईते भएकािाई उद्धार गने र हराई 
रहेका व्र्म्िहरूको त्र्ाङ् क तर्ार गरी िोजी 
गने। 

तत्काि सूरिा लनकार्, िोज तथा उद्धार 
टोिी र स्िरं्सेिक  

४. तत्कािै घटनाको अििोकन, लनररिण गने र 
प्रारम्बभक रतु िेिाजोिाको प्रलतिदेन तर्ार गरी 
स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत समि पेश 
गने। 

विपद् 
पश्चात ७२ 
घण्टा लभत्र 

सिेिण टोिी  

५. विपद् िाट मतृ्र् ुभएमा सोको त्र्ाङ् क र िगत 
तर्ार गरी सनाित गने व्र्िस्था लमिाउने र शि 
हस्तान्तरण/व्र्िस्थापन गने। 

विपद्को 
समर्मा  

सूरिा लनकार्, उद्धार टोिी, 
नेपाि रेडक्रस सोसाईटी, स्िर्म ्
सेिक 

६. पीलडत समदुार्िाई थप जोम्िमिाट िचाउन र 
सहर्ोग परु् र्ाउन अन्र् विर्षर्िेत्र र सरोकारिािा 
लनकार्सँग समन्िर् गने। 

विपद् 
पश्चात  

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, 
विर्षर्िेत्र 

७. िहिेुत्रगत सिेिण गरी िलत, प्रभावित अिस्था 
र तत्काि गनुयपने कार्यहरू समेटी सझुाि 
सवहतको विर्षर्िेत्र केम्न्रत प्रलतिदेन (प्रारम्बभक 
रिु िेिाजोिा) स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलतमा प्रस्ततु गने। 

विपद् 
पश्चात ७ 
ददन लभत्र 

सिेिण टोिी, सबिम्न्ित शािा, 
नेपाि रेडक्रस सोसाईटी, 
िडास्तरीर् सलमलत, विर्षर्िेत्र 

८. समीिा तथा र्ोजना तजुयमा िैठक िस्न ेर तजुयमा 
गररएको र्ोजना कार्ायन्िर्न गने/गराउन।े 

आिश्र्कता 
अनसुार  

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, 
सबिम्न्ित शािा तथा विर्षर्िेत्र 

९. विस्थावपत भई म्शविरमा िसेका, छरलछमेक िा 
आफन्तको घरमा आश्रर् लिएका, घरगोठ पूणय 
रूपमा नष्ट भएका, आफन्त गमुाएका, घाइते 
भएकाहरूिाई स्िीकृत मापदण्ड िमोम्जम राहत 
रकम उपिब्ि गराउने।  

विपद् 
पश्चात 
तत्काि  

गाउँपालिका, स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, िडास्तरीर् 
सलमलत, िडा कार्ायिर् 
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१०. विपद्को सङ्कटकाि घोर्षणा गनुय पने अिस्था 
भएमा म्जल्िा विपद् व्र्िस्थापन सलमलत समि 
लसफाररश गने। 

विपद् 
पश्चात 

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत 

३.३.२ िाद्य तथा कृवर्ष िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

प्रकोपिाट लसम्जयत विपद् मा प्रलतकार्य गनय िाद्य तथा कृवर्ष िेत्रको आपत् कािीन प्रलतकार्य सबिन्िी 
कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् 
मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत सिेिण 
तथा आिश्र्कता पवहचानमा सहर्ोग गने। 

विपद् पश्चात 
तत्काि  

कृवर्ष शािा र विर्षर्िेत्रका 
सदस्र्हरु 

२. विपद् िाट प्रभावित भएकाहरूिाई िाद्यान्न 
वितरण गने। 

विपद्को 
पवहिो ददन  

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, िडा 
कार्ायिर् 

३. सिेिण टोिीको लसफाररसको आिारमा 
आिश्र्क िाद्य सामग्रीको व्र्िस्था गरी 
लनिायररत मापदण्ड िमोम्जम वितरण गने। 

दोस्रो ददन देम्ि 
लनरन्तर  

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, कृवर्ष 
शािा, िडास्तरीर् सलमलत 

४. भण्डारण गररएको िाद्य सामग्री अपगु हनु े
देम्िएमा तत्काि िररद गरी आपूलतयको व्र्िस्था 
लमिाउने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

गाउँपालिका, स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलत, 
विर्षर्िेत्र 

५. प्रलतकार्यका िालग गाउँपालिकाको िमतािे 
नभ्र्ाउने भएमाथप सहर्ोगका िालग म्जल्िा तथा 
प्रदेश विपद् व्र्िस्थापन सलमलतमा थप सहर्ोग 
उपिब्ि गराउन अनरुोि गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

गाउँपालिका अध्र्ि िा 
प्रमिु प्रशासकीर् अलिकृत 

६. थप िाद्य सामग्री आिश्र्क भएमास्थानीर् तहमा 
वक्रर्ाशीि मानिीर् सहार्ता कार्यमा संिग्न 
लनकार्हरूसँग समन्िर् तथा अनरुोि गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलत, विर्षर्िते्र 

७. िाद्य सामग्री वितरणमा आईपरेका समस्र्ा तथा 
चनुौतीहरूको विर्षर्मा विर्षर्िेत्रको सलमिा 
िैठक गने र लनष्कर्षय सवहतको प्रलतिेदनस्थानीर् 
विपद् व्र्िस्थापन सलमलतमा पेश गने। 

प्रलतकार्यको 
आिारमा 
कम्बतमा एक 
पटक 

कृवर्ष शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.३.३ स्िास््र् तथा पोर्षण िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद्  प्रलतकार्यको सन्दभयमा स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्रको आपतकालिन प्रलतकार्य सबिन्िी कार्यहरुको 
र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 
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क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत सिेिण तथा 
आिश्र्कता पवहचान कार्यमा सहर्ोग गने। 

विपद् पश्चात  स्िास््र् शािा, विर्षर्िेत्र 

२. विपद्को घटनामा घाईते भएकाहरूको प्राथलमक 
उपचार गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार  

स्िास््र् शािा, विर्षर्िते्र 

३. 
स्थानीर् स्तरमा उपचार हनु नसक्ने घाईते तथा 
विरामीिाई नम्जककोस्िास््र् केन्र िा अस्पताि 
िैजान व्र्िस्था लमिाउन।े 

आिश्र्कता 
अनसुार  

स्िास््र् शािा, विर्षर्िेत्र 

४. महामारी रोकथाम र व्र्म्िगत सरसफाई कार्म 
राख्न स्िास््र् म्शिा प्रदान गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार  

स्िास््र् शािा, म्शिा शािा, 
विद्यािर्, विर्षर्िते्र 

५. विपद् प्रभावित स्थानमा स्िास््र् म्शविर सञ्चािन 
गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार  

स्िास््र् शािा, विर्षर्िते्र 

६. 

गभयिती मवहिा, सतु्केरी, िाििालिका, ज्र्षे्ठ 
नागररक तथा अपाङ्गता भएका व्र्म्िहरुिाई 
आिश्र्कता अनसुार स्िास््र् सेिा प्रदान गने तथा 
पोर्षणर्िु िानेकुरा वितरणको व्र्िस्था लमिाउन 
िाद्य तथा पोर्षण िेत्रिाई लसफाररस गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार  

स्िास््र् शािा, विर्षर्िते्र 

७. 

और्षिी, सूरिाका सामग्री (वपवपइ सेट, सम्जयकि 
मास्क, स्र्ानीटाइजर, सािनु) तथा उपकरण (थमयि 
गन,भेम्न्टिेटर,विज, टेम्ष्टङ् वकट) िगार्तका 
सामग्रीहरु पवहचान गरी सोको व्र्िस्था गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

गाउँपालिका,स्िास््र् शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.३.४ िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद् प्रलतकार्य गनय िानपेानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्रको आपत् कािीन प्रलतकार्य 
सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. विपद् प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत सिेिण 
तथा आिश्र्कता पवहचान कार्यमा सहर्ोग गने। 

विपद् पश्चात 
तत्कािै  

सामाम्जक विकास शािा  

२. विपद् प्रभावित िते्र िा म्शविर सञ्चािन भएको 
स्थानमा शदु्ध िानेपानीको प्रिन्ि गने। 

विपद् पश्चात 
तत्कािै  

िानेपानी एकाई, विर्षर्िते्र 

३. विपद्का कारण लसम्जयत फोहोर व्र्िस्थापनको 
कार्य गने। 

विपद् पश्चात 
तत्कािै  

सरसफाई एकाई, विर्षर्िते्र 
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क्र.सं. विपद् प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

४. वपर्सु, क्िोरीन जस्ता िानेपानी शमु्द्धकरणका 
और्षिी तथा व्र्म्िगत सरसफाईका िालग 
हाईम्जन वकट वितरण गने र सरसफाई तथा 
स्िच्छता कार्म गनय चेतनामूिक कार्यक्रम गने 

विपद् पश्चात 
तत्कािै  

िानेपानी र सरसफाई एकाई, 
म्शिा शािा, विर्षर्िेत्र, 
नेपाि रेडक्रस सोसाईटी  

५. िानेपानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्रको 
विपद् प्रलतकार्यको समीिा गरी प्रलतिदेन गने। 

विपद् पश्चात 
तत्कािै 

सामाम्जक विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३.३.५ आपत् कािीन आश्रर् र गैर-िाद्य सामग्री िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद् प्रलतकार्य गनय आपतकालिन आश्रर् र गैर िाद्य सामग्री िेत्रको आपतकालिन प्रलतकार्य सबिन्िी 
कार्यहरुको र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. विपद् प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार लनकार्/संस्था 
१. सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत सिेिण 

तथा आिश्र्कता पवहचान कार्यमा सहर्ोग 
गने। 

विपद् पश्चात 
तत्काि  

िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, विर्षर्िेत्र, नेपाि रेडक्रस 
सोसाइटी  
 

२. पवहचान भएको सरुम्ित स्थानमा आश्रर् िा 
िासको िालग अस्थार्ीसंरचना लनमायण गने। 

विपद् पश्चात 
तत्काि  

पूिायिार विकास शािा, िडा 
कार्ायिर्, विर्षर्िते्र, नेपाि 
रेडक्रस सोसाइटी 

३. आिश्र्क गैरिाद्य सामग्रीको वितरण गने। आिश्र्कता 
अनसुार  

िातािरण तथा विपद् व्र्िस्थापन 
शािा, िडा कार्ायिर्, विर्षर्िेत्र, 
नेपाि रेडक्रस सोसाइटी 

५. आपत् कािीन आश्रर् र गैर िाद्य सामग्री 
िेत्रको विपद् प्रलतकार्यको समीिा गरी 
प्रलतिदेन गने। 

लनरन्तर  विर्षर्िेत्रका समूह सदस्र्हरू  

३.३.६ संरिण तथा सूरिा िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद् प्रलतकार्य गनय संरिण तथा सूरिा िेत्रको आपत् कािीन प्रलतकार्य सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना 
देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत सिेिण 
तथा आिश्र्कता पवहचान कार्यमा सहर्ोग 
गने। 

विपद् पश्चात ्
तत्कािै 

मवहिा तथा 
िाििालिका शािा, 

विर्षर्िेत्र 
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क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

२. पवहचान भएका आिश्र्कता िमोम्जम गभयिती 
मवहिा, सतु्केरी, िाििालिका, अपाङ्गता भएका 
व्र्म्ि र ज्र्षे्ठ नागररकिाई सहर्ोग गने। 

विपद् पश्चात ्
तत्कािै र 

अिश्र्कता अनसुार 

मवहिा तथा 
िाििालिका शािा, 

विर्षर्िेत्र 
३. गभयिती मवहिा, सतु्केरी, िाििालिका, 

अपाङ्गता भएका व्र्म्ि र ज्र्ेष्ठ नागररकका 
िालग आिश्र्क सामग्रीहरूको दैलनक सूची 
तर्ार गरी सामग्री जटुाउने र वितरण गने। 

अिश्र्कता अनसुार 
मवहिा तथा 

िाििालिका शािा, 
विर्षर्िेत्र 

४. विम्शष्ट आिश्र्कता अनसुारका सामग्री जस्तै्ः 
लडम्ग्नटी वकट  वितरण गने।  

विपद् पश्चात ्
सकेसबम लछटो र 
आिश्र्कता अनसुार 

मवहिा तथा 
िाििालिका शािा, 

विर्षर्िेत्र 
५. विपद्को घटनािाट मानलसक रूपमा प्रभावित 

व्र्म्ि र पररिारका सदस्र् गमुाएका 
व्र्म्िहरूिाई पररम्स्थतीको आंकिन गरी 
मनोसामाम्जक परामशय सेिा उपिब्ि 
गराउन।े 

विपद् पश्चात ्
सकेसबम लछटो र 
आिश्र्कता अनसुार 

मवहिा तथा 
िाििालिका शािा, 
स्िास््र् शािा, 

विर्षर्िेत्र 

६. संरिण तथा सूरिा िेत्रको विपद् प्रलतकार्यको 
समीिा गरी प्रलतिदेन गने। 

प्रलतकार्यको कार्य 
सबपन्न भएपलछ 

मवहिा तथा 
िाििालिका शािा, 

विर्षर्िेत्र 

३.३.७ आपत् कािीन म्शिा िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद् प्रलतकार्य गनय आपतकालिन म्शिा िेत्रको आपतकालिन प्रलतकार्य सबिन्िी कार्यहरुको र्ोजना 
देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

१. सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत सिेिण तथा 
आिश्र्कता पवहचान कार्यमा सहर्ोग गने। 

विपद् पश्चात  म्शिा शािा, 
विर्षर्िेत्र 

२. प्रकोपिाट प्रभावित विद्यािर्हरूको सूची तर्ार गरी 
सबिम्न्ित विद्यािर्का विद्याथीहरूिे गमुाएका 
पठनपाठनका सामग्रीहरूको वििरण तर्ार गने। 

विपद् पश्चात 
तत्कािै 

म्शिा शािा, 
विद्यािर्, विर्षर्िेत्र 

३. विद्यािर् ३ (तीन) ददन भन्दा िढी िन्द हनुे अिस्था 
भएमा आपत् कािीन म्शिाका िालग प्रिन्ि लमिाउने  

आिश्र्कता 
अनसुार 

म्शिा शािा, 
विद्यािर्, विर्षर्िेत्र 

४. आपत् कािीन म्शिाका िालग आिश्र्क सरसामानको 
व्र्िस्था गरी पठनपाठन सचुारू गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

म्शिा शािा, 
विद्यािर्, विर्षर्िेत्र 
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क्र.सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार 
लनकार्/संस्था 

५. म्शिा िेत्रको विपद् प्रलतकार्यको समीिा गरी प्रलतिेदन 
गने। 

प्रलतकार्यको 
कार्य सबपन्न 
भएपलछ 

म्शिा शािा,  
विर्षर्िेत्र 

३.३.८ शीघ्र पनुिायभ िते्रको प्रलतकार्य र्ोजना 

विपद् प्रलतकार्य गनय आपतकालिन शीघ्र पनुिायभ िेत्रको आपतकालिन प्रलतकार्य सबिन्िी कार्यहरुको 
र्ोजना देहार् अनसुार तजुयमा गररएको छ: 

क्र. सं. प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिापहरू समर् मखु्र् म्जबमेिार लनकार्/संस्था 
१ सिेिण टोिीमा प्रलतलनलि पठाई िलत 

सिेिण तथा आिश्र्कता पवहचान 
कार्यमा सहर्ोग गने। 

विपद् पश्चात  पूिायिार विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 

२ भौलतक संरचनाहरू नोक्सान भई सेिा 
अिरूद्ध भएको स्थान पवहचान गरी 
त्र्ाङ् क सङ् किन गने र तत्काि 
सचुारू गनुयपने सेिाहरूको 
प्राथलमवककरण गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

पूिायिार विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 

३ साियजलनक सेिा अिरूद्ध भएका भौलतक 
संरचनाहरूको ममयत सबभारका िालग 
टोिी पररचािन गरी सेिा सूचारु गने। 

आिश्र्कता 
अनसुार 

पूिायिार विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 

४ विपद् िाट आलथयक सामाम्जक िेत्रमा 
परेको प्रभाि िेिाजोिा गरी म्शघ्र 
पनुिायभका कार्यक्रम सञ्चािन गने। 

विपद् पश्चात 
तीन मवहना 
लभत्र 

िातािरण तथा विपद् 
व्र्िस्थापन शािा, सामाम्जक 
विकास शािा, विर्षर्िेत्र 

५ म्शघ्र पनुिायभ िेत्रको विपद् प्रलतकार्यको 
समीिा गरी प्रलतिेदन गने। 

प्रलतकार्यको 
कार्य सबपन्न 
भएपलछ 

पूिायिार विकास शािा, 
विर्षर्िेत्र 
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पररच्छेद - चार 
िन्दोिस्ती सामग्रीको उपिब्िता तथा आिश्र्कताको िेिाजोिा 

 

४.१ स्रोत-सािनको ितयमान अिस्था 
िन्दोिस्तीका सामग्रीहरुको उपिब्िताको िेिाजोिा विर्षर्िेत्रका आिारमा गररएको छ। 
सरुमारानी गाउँपालिकामा विपद्जन्र् घटनाहरुमा सबिम्न्ित विर्षर्िेत्र अन्तगयत उपिब्ि श्रोत 
सािन तथा सामग्रीहरुको विद्यमान अिस्था देहार् िमोम्जम रहेको छ्ः 

विर्षर्िते्र स्रोत, सािन/उपकरण 
संख्र्ा िा 
पररमाण 

भण्डारण स्थि/स्थान 

समग्र 
व्र्िस्थापन/ 
सूचना िोज तथा 
उद्धार 

दमकि (आिश्र्क औजार 
सेट सवहत)  

- गाउँपालिका 

एक्साभेटर (जेलसवि) - गाउँपालिका 
िाईफ ज्र्ाकेट - गाउँपालिका, नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी 
क्िाइम्बिङ डोरी - गाउँपालिका 
सेम्फ्ट हेल्मेट १३ गाउँपालिका 
रिर िोट - गाउँपालिका 
स्िेचर ९ गाउँपालिका, नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी 
मेगा ह्र्ाण्ड माइक - गाउँपालिका, नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी 
ईमजेन्सी टचय िाईट   - गाउँपालिका 
आगो लनभाउने र्न्त्र ११ गाउँपालिका, नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी 
साईरन - गाउँपालिका, नेपाि रेडक्रस 

सोसाईटी, म्जल्िा प्रशासन 
कार्ायिर् 

रिरको पञ्जा १२० गाउँपालिका 
थ्रो व्र्ाग - गाउँपालिका 
प्राथलमक उपचार वकट - नेपाि रेडक्रस सोसाईटी 

िाद्यान्न तथा कृवर्ष वकटनाशक विर्षादी - कृवर्ष शािा 
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विर्षर्िते्र स्रोत, सािन/उपकरण 
संख्र्ा िा 
पररमाण 

भण्डारण स्थि/स्थान 

चामि - नेपाि रेडक्रस सोसाईटी 
ननु, तेि प्र्ाकेट - नेपाि रेडक्रस सोसाईटी 

स्िास््र् तथा 
पोर्षण 

स्र्ानीटरी प्र्ाड १२०० गाउँपालिका 
इमेरजेन्सी वकट २० गाउँपालिका 
ह्र्ाण्डिास तथा सािनु ३०० गाउँपालिका 
वपवपई सेट/गाउन ८ गाउँपालिका 
सम्जयकि ग्िोि ८० गाउँपालिका 
स्र्ानीटाईजर २०० लि गाउँपालिका 
क्िोररन पाउडर - गाउँपालिका 
मेलडलसन - गाउँपालिका 
आर.एि. िोटि ३०० गाउँपालिका 
प्राथलमक उपचार 
िाकस/वकट 

७ गाउँपालिका 

एक्िा ट्याि - गाउँपालिका 
वप.ए.भाइि - गाउँपालिका 
पानी जाँच्ने वकट - गाउँपालिका 
पाईप तथा वफवटङ्स - गाउँपालिका 
अस्थाई शौचािर् वकट - गाउँपालिका 

आपतकालिन 
आश्रर् तथा गैर 
िाद्य सामग्री 
क्िारेण्टाइन 
व्र्िस्थापन 

ईन्िनिाट चल्न े
आरा/ह्र्ाक्सा  (Hacksaw) 

११ गाउँपालिका 

िन्ती (सव्िि) ११ गाउँपालिका, 
नेपाि रेडक्रस सोसाईटी 

गैंलत र िेल्चा सेट १२ गाउँपालिका 
एर्र लिफ्ट ब्र्ाग  म्जल्िा प्रशासन कार्ायिर् 
लत्रपाि/टेन्ट १५ गाउँपालिका 
भाँडाकँुडा सेट - गाउँपालिका 
जस्तापाता - गाउँपालिका 

नोट: र्स्ता सामग्रीहरुको विर्षर्िेत्रिाट प्राप्त वििरण अनसुार अलभिेि अद्यािलिक गने कार्य विपद् 
व्र्िस्थापन शािािे लनर्लमत रुपमा गनेछ। 
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४.२ विपद् प्रलतकार्यका िालग जनशम्िको उपिब्िता 
सरुमारानी गाउँपालिकामा विपद्जन्र् घटनामा सिै विर्षर्िेत्रका सदस्र्हरू र स्थानीर् समदुार्हरू 
प्रलतकार्यका िालग पररचालित हनुेछन।् र्स िाहेक िोज तथा उद्धार, प्राथलमक उपचार, पूियसूचना 
कार्यदि र िेिाजोिा कार्यदि सबिन्िी दि व्र्म्िहरु तालिम पलछ अग्रसर रहनेछन।् र्सका 
साथै शि व्र्िस्थापन सबिन्िी विम्शष्ट ज्ञान भएका व्र्म्िहरू सूरिा लनकार्हरुसँग रहेका छन।् 
विपद् प्रलतकार्यका िालग उपिब्ि जनशम्िको अद्यािलिक वििरण अनसूुची-११ मा संिग्न गररएको 
छ। 

जनशम्ि सबिन्िी वििरण हेरफेर भईरहन सक्ने हुँदा सिै विर्षर्िेत्रिे विपद् प्रलतकार्यका िालग 
विद्यमान जनशम्िको त्र्ाङ् क लनर्लमत रुपमा अद्यािलिक गरी एकीकृत अलभिेि राख्न ेप्रर्ोजनका 
िालग विपद् व्र्िस्थापन शािामा पठाउन ुपनेछ।  

४.३ िन्दोिस्ती सामग्रीको आंकिन 

विपद्जन्र् घटनाहरुमा प्रलतकार्यका िालग गैरिाद्य सामाग्रीहरु र सोको भण्डारण स्थि र मानिीर् 
सहार्ता स्थिको िालग देहार् अनसुारको व्र्िस्था गररएको छ्ः 

४.३.१ गैर-िाद्य सामग्री भण्डारण स्थि 

विपद् का घटनाहरुमा प्रलतकार्यका िालग गैह्र िाद्य सामग्रीहरुको गोदाम घर (भण्डारण स्थि) ४ 
नबिर िडाको िड्ाँडामा रहेको छ। भण्डारण स्थि सबिन्िी वििरण देहार्अनसुार रहेको छ्ः 

क्र.सं. वििरण स्थान िमता 
सबपकय  
व्र्म्ि 

सबपकय  नबिर 

१. गोदाम घर िडा नं. ४ २० टन िडा अध्र्ि ९८५७८३३०१५ 

४.३.२ मानिीर् सहार्ता स्थि 

भैरहिा विमानस्थि पररसरमा रहेको मानिीर् सहार्ता स्थि र्स सरुमारानी गाउँपालिकाको िालग 
विपद् प्रलतकार्यको लनलमि उपर्ोग गररनेछ। 

४.४ थप स्रोत सािनको आिश्र्कता र अनमुालनत िागत 

मालथ उम्ल्िम्ित विद्यमान स्रोत सािनका अलतररि विपद् प्रलतकार्यका िालग विर्षर्िेत्रहरूिाई 
आिश्र्क पने थप स्रोत, सािन र उपकरणको वििरण तथा सोको अनमुालनत िागत देहार्को 
तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ्ः 
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क्र.सं िन्दोिस्तीको सामाग्रीको नाम अ.मलु्र् 

१  डोजर/एस्काभेटर  १.३ करोड  
२  सिारी सािन (टीपर, िक, िर्ाक्टर ( इन्िन सवहत)  १ करोड  
३  एबििेुन्स  ३५ िाि  
५  िारुण र्न्त्र  ५० िाि  
६  शि िाहन  २५ िाि  
७  टेन्ट  २५ हजार 
८  म्स्िपीङ व्र्ाग  २ हजार 
९  ब्िाङ्केट  १.५ हजार 
१०  पोटेिि ट्िाईिेट  ५ हजार 
११  ग्र्ािेन  १ सर्  
१२  सािनु  २० रुपैर्ा  
१३  दन्त मन्जन, ब्रस  १५० रुपैर्ा  
१४  जिुा, चप्पि  ६ सर् 

१५  कीटनााशक और्षिी  २ सर् 

१६  क्र्ामेरा  २० हजार 
१७  रेलडर्ो  २ हजार 
१८  टचय  ५ सर् 

१९  लसठी  ५ रुपैर्ा 
२०  सचय िाईट  १००० रुपैर्ा 
२१  थप व्र्ािी  ५ सर् 

२२  तारजािी  ५ हजार 
२३  िोरा  २० रुपैर्ा 
२४  िन्चरो  ४-५ सर् 

२५  वपक/सािेि  ३ सर् 

२६  डोरी र क्र्ारोविना  २ हजार 
२७  टरू्ि  ५ सर् 

२८  िाइफ ज्र्ाकेट  २५ सर् 

२९  प्िाम्ष्टक ड्रम  ८सर् 

३०  िाँस  ५ सर् 

३१  मल्टी प्रपोच टुि  २ हजार 
३२  भर् र्ाङ्ग (फोल्डीङ्ग सीढी)  ४ हजार 
३३  आगिागी लनर्न्त्रणका िालग आिस्र्क पने सामाग्री तथा िगुा २० िाि  
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क्र.सं िन्दोिस्तीको सामाग्रीको नाम अ.मलु्र् 

(Fireproof suit, mask, glove and  boot, Fire rescue cooling vest,  

Fire extinguisher, Air breathing  apparatus, Fire blankets)  

३४  िोिा तथा नदीमा उद्धारको िालग आिस्र्क पने सामाग्री  
(Life jacket, Raincoat, Water Rescue Throw Bags, Rope, Water 

Rescue Drysuits, Personal Flotation Devices, Water Rescue 

Helmets, Rescue Sleds / Boards / Rafts)  

२० िाि  

३५  पहाड, िोच तथा ईनार पmसेकािाई उद्धार गनयको िालग आिस्र्क 
पने सामाग्री  
(Rope, Oxygen cylinder, Face mask, Gas mask, Hand gloves, 

Gum boot, Safety shoes, Helmet, Dragon light, emergency light,  

Rappelling rope, Climbing rope,  Descenders, Ascenders, 

harness,  Safety net, Hand tool set, Safety  jacket, spad, pickaxe, 

Mega  phone, P.A. system, power tool,  manikin, folding shovel, 

stretcher  etc.) 

 

३६ मेलडकि फस्ट रेस्पोन्सका िालग आिश्र्क पने सामाग्री । 
(First-aid manual, List of  emergency phone numbers,  Sterile 

gauze pads of different  sizes, Adhesive tape, Adhesive  

bandages, Elastic bandage, Splint,  Antiseptic wipes, Soap, 

Antibiotic  ointment, Antiseptic solution,  Acetaminophen and 

ibuprofen,  Tweezers, Sharp scissors, Safety  pins, Disposable 

instant cold  packs, Calamine lotion, Alcohol  wipes or ethyl 

alcohol,  Thermometer, Tooth preservation  kit, Plastic non-latex 

gloves, Flashlight and extra batteries,  Blanket, Mouthpiece for 

giving  CPR) 

१० िाि 

३७  िाश व्र्िस्थापनका िालग आिस्र्क पने सामाग्रीहरु   
-एप्रोन, मास्क, ग्िोि, चस्मा, रिर िटु, डोरी, मतृ व्र्म्िका सामाग्री 
राख्न ेप्िाष्टीकका झोिा, िाश राख्न ेप्िाष्टीक व्र्ाग, पीक, सािेि, 

शि िाहन_ 

५ िाि  

३८  भकुबप पश्चातको उद्धारका िालग CSSR का सामाग्री 
(Bolt-cutter, Chainsaws, Chipping hammser, Chisel, Circular 

saw, Come-along, Crowbar,  Reciprocating saw, Rotary  

hammer, Rotary rescue saw, Hacksaw, Hammer, Pry bar,  

Hydraulic jack, Saw, Shovels,  Sledgehammer, Pliers, Keyhole  

saw, Screwdriver, Latex gloves, Halogen lights, Megaphone,  

Extension cord, Fire extinguisher,  Generator, Handheld radios,  

Safety vest, Safety cones, Ladder,  Wood piece )  

५५ िाि  

३९  गाउँपालिका सिै िडा, सडक, नदी, िस्ती, ििुा ठाउ, स्कुि, 
स्िास््र् चौकी देम्िने नक्शा  

५ हजार  

४०  विपद् जोिीम न्रू्लनकरण तथा व्र्िस्थापन र्ोजना   

४१ आपतकालिन कोर्ष  
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पररच्छेद - पाचँ 

विविि 

५.१ स्रोत सािनको व्र्िस्थापन 

विपद् व्र्िस्थापनका िालग सरुमारानी गाउँपालिकामा स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन कोर्ष स्थापना 
गररएको छ। र्स विपद् पूियतर्ारी र प्रलतकार्य र्ोजनामा स्िीकृत वक्रर्ाकिापका िालग उि कोर्षमा 
उपिब्ि िजेट पर्ायप्त भएमा विर्षर्िेत्रिाई िजेटको आिश्र्कता र उपिब्िताका आिारमा रकम 
लनकासा गररनेछ। कोर्षमा पर्ायप्त िजेट उपिब्ि नभएको अिस्थामा स्िीकृत िावर्षयक िजेटिाट 
र्स्तो रकम उपिब्ि गराईनेछ। स्िीकृत वक्रर्ाकिाप कार्ायन्िर्न गने कार्य िडा कार्ायिर् माफय त ्
हनु सक्ने अिस्थामा र्स्तो रकम सबिम्न्ित िडा कार्ायिर्िाई उपिब्ि गराईनेछ। 

गाउँपालिकाको आफ्नो स्रोत सािनिे कार्ायन्िर्न सबभि नहनुे वक्रर्ाकिापको िालग प्रदेश सरकार 
िा म्जल्िा प्रशासन कार्ायिर् माफय त ्सङ् घीर् सरकारसँग अनरुोि गररनेछ। साथै थप आिश्र्क 
सहर्ोगका िालग मानिीर् सहार्ता कार्यमा संिग्न लनकार् तथा विकास साझेदार संस्था, स्थानीर् 
सामाम्जक सङ् घ संस्था तथा लनजी िेत्रसँग समन्िर् गररनेछ।  

५.२ अन्र् लनकार्सँगको समन्िर् र सहकार्य 
विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यका िालग लछमेकी ऐरािती गाउँपालिका, माण्डिी गाउँपालिका, 
अघायिाँची म्जल्िाको म्शतगंगा नगरपालिका, दाङ्ग म्जल्िाको िंगिाचिुी गाउँपालिका र राप्ती 
गाउँपालिकासँग सहर्ोग आदानप्रदान गररनेछ। र्स्तो सहर्ोग विशेर्ष गरी पवहरो, िाढी र 
आगिागीको समर्मा प्रलतकार्यका िालग दमकि, एबििेुन्स तथा अत्र्ािश्र्क मानिीर् सहार्ता 
सामग्रीको उपर्ोगमा केन्रीत हनुेछ। अन्र् वकलसमका थप सहर्ोग आदानप्रदान गनय कार्यपालिकािे 
अन्र् स्थानीर् तहहरुसँग आिश्र्क समझदारी िा सबझौता गनय सक्नेछ।  

नेपाि सरकार, प्रदेश तथा म्जल्िा म्स्थत कार्ायिर्हरूिाट समेत विपद् प्रलतकार्यको िालग स्रोत, 
सािन प्राप्त हनुे अपेिा गररएको छ। म्जल्िा विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, म्जल्िा म्स्थत अन्र् गैह्र 
सरकारी लनकार् तथा लनजी िेत्रसँग समन्िर् गरी थप स्रोत पररचािन गररनेछ। म्जल्िा आपतकािीन 
कार्यसञ्चािन केन्रसँग विपद् सबिन्िी सूचना आदानप्रदान गनय आिश्र्क समन्िर् गररनेछ। 
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५.३  अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई 

५.३.१ िक्ष्र् र सूचकहरू 

र्स र्ोजनामा गाउँपालिकामा विपद् िाट प्रभावित हनु ेपररिार, मतृ्र् ुहनुे तथा घाईतेको सङ्ख्र्ा एिम ्
आलथयक िलतको न्रू्नीकरण गने िक्ष्र् लिईएको छ। र्स र्ोजनाको अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन र 
समीिाको िालग देहार् िमोम्जमको िक्ष्र् सूचकहरु लनिायरण गररएको छ: 

क्र.सं. सूचक 
आिार िर्षय 

(२०७८/७९) 
िक्ष्र् 

२०७९/८० २०८०/८१ २०८१/८२ 
१. पालिका िेत्रमा विपद् िाट हनुे मानिीर् िलतको दर कम भएको हनुेछ। 

१.१ 
विपद् िाट मतृ्र् ुहनुेको िावर्षयक 
औसत सङ्ख्र्ा (सडक 
दघुयटना िाहेक) 

७ ४ ० ० 

१.२ 
सडक दघुयटनािाट मतृ्र् ु
हनुेको िावर्षयक औसत सङ्ख्र्ा 

४ २ ० ० 

२. विपद् िाट प्रभावित व्र्म्िहरूको सङ्ख्र्ा उल्िेख्र् मात्रामा कम भएको हनुेछ। 

२.१ 
विपद् िाट प्रत्र्ि प्रभावित हनु े
पररिारहरूको िावर्षयक औसत 
सङ्ख्र्ा 

३५ १३५ ६५ ३० 

२.२ 
विपद् िाट घाईते हनु े
व्र्म्िहरूको िावर्षयक औसत 
सङ्ख्र्ा  

३ १४ ० ० 

२.३ 
सडक दघुयटनािाट घाईते हनु े
व्र्म्िहरूको िावर्षयक औसत 
सङ्ख्र्ा 

३ ३ ० ० 

२.४ 
विपद् िाट िलत हनु ेघरहरूको 
िावर्षयक औसत सङ्ख्र्ा 

३५ १३५ ६५ ३० 

३. विपद्को कारण हनुे िावर्षयक औसत प्रत्र्ि आलथयक िलतमा कमी आएको हनुछे। 

४. 
गाउँपालिका र सरोकारिािाहरू िीच अन्तर तथा परस्पर समन्िर् र साझेदारी 

अलभिमृ्द्ध गने संर्न्त्र सङ्ख्र्ा 

५. 
िह–ुप्रकोप पूियसूचना प्रणािी र विपद् जोम्िम सूचना आंकिन, उपिब्िता र पहुँचमा 

उल्िेख्र् िमृ्द्ध भएको हनुछे। 

५.१ कूि िेत्रफिको अनपुातमा 
िह–ुप्रकोप अनगुमन तथा 

- - ३० ५० 
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क्र.सं. सूचक 
आिार िर्षय 

(२०७८/७९) 
िक्ष्र् 

२०७९/८० २०८०/८१ २०८१/८२ 
पूियसूचना प्रणािी स्थापना र 
सञ्चािन भएको िेत्रफिको 
प्रलतशत 

५.२ 

विपद् प्रभावित िते्रको 
जनसङ्ख्र्ाको अनपुातमा 
स्थानीर् िा राम्ष्िर् सूचना 
प्रणािी माफय त पूियसूचना प्राप्त 
गने जनसङ्ख्र्ाको प्रलतशत 

२० २५ ५० ७५ 

५.३ 

विपद् जोम्िमर्िु िेत्रहरूमा 
पूिायनमुानमा आिाररत 
पूियतर्ारी कार्यविलि िागू 
भएका िडाहरूको सङ्ख्र्ा 

- ३ ६ ६ 

५.४ 

स्थानीर् स्तरमा उपर्ोगी 
विपद् जोम्िम सबिन्िी सूचना 
तथा जानकारी जनसमदुार्िाई 
उपिब्ि गराउन सक्ने 
समदुार् 

२०% २५% ५०% १००% 

५.५ 
पूियसूचना प्राप्त भएपलछ विपद् 
प्रभावित िेत्रिाट सरुम्ित 
स्थानमा साररएका जनसङ्ख्र्ा 

- ६०% ७०% १००% 

५.३.२ अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन र र्ोजनाको पररमाजयन 

र्स र्ोजना कार्ायन्िर्नको लनर्लमत अनगुमन र मूल्र्ाङ् कन गने कार्य अनगुमन तथा सपुररिेिण 
सलमलतिे गनेछ। उि सलमलतिे मालथ उम्ल्िम्ित सूचकहरुको आिारमा लनर्लमत रुपमा र्ोजना 
कार्ायन्िर्नको अिस्थाको अनगुमन गरी स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलत समि प्रलतिेदन पशे 
गनेछ। र्स्तो प्रलतिेदनमा औलं्र्ाईएका सिुार गनुयपने विर्षर्िाई सबिम्न्ित विर्षर्िेत्रिे सिुार गरी 
कार्ायन्िर्न गनुय पनेछ र र्ोजनामा नै सिुार गनुयपने अिस्थामा विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
र्ोजनाको पररमाजयन गदाय समािेश गररनेछ। र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको अिस्था, प्रभािकाररता र 
लसकाई संश्िेर्षण कार्यसूचीको प्रारुप अनसूुची-१२ मा संिग्न गररएको छ। र्स र्ोजनाको 
पूनराििोकन तथा पषृ्ठपोर्षण सङ् किन तिको तालिका िमोम्जम हनुेछ्ः 
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वििरण 
म्जबमेिार 
लनकार् 

गनुयपने मखु्र् कार्य समर् 

र्ोजना 
कार्ायन्िर्नको 

सलमिा 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

 

आिलिक रुपमा सलमिा िैठक गने 
 

कालतयक मवहना 
माघमवहना 

िैशाि मवहना 
श्रािण मवहना 

(आगामी आ.ि. को) 
र्ोजनाको 

पनुराििोकन 
स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

विर्षर्िेत्र अनसुारका 
वक्रर्ाकिापहरुको पनुराििोकन 
गरी र्ोजना अद्यािलिक गने 

प्रत्रे्क िर्षय कालतयक 
मसान्त 

५.४ िमता विकास रणनीलत र र्ोजना  

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको प्रभािकारी कार्ायन्िर्न गनयका िालग दि स्रोत व्र्म्ि 
तथा संस्थाहरूको सहर्ोगमा देहार्का वक्रर्ाकिापहरू सञ्चािन गररनेछ: 

क्र.सं. िमता विकास वक्रर्ाकिापहरु म्जबमेिारी समर्तालिका 
१. विर्षर्िेत्रका जनशम्ििाई उि िेत्रसँग 

सबिम्न्ित विर्षर्मा अलभममु्िकरण, तालिम र 
अभ्र्ासको व्र्िस्था गने। 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

विपद् व्र्िस्थापन 
पूियतर्ारी तथा 
प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा 
पश्चात 

२. िडास्तरका विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिाई विपद् 
व्र्िस्थापन सबिन्िी अलभममु्िकरण, तालिम 
प्रदान गने। 

विपद् 
व्र्िस्थापन 
शािा 

विपद् व्र्िस्थापन 
पूियतर्ारी तथा 
प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा 
पश्चात 

३. स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन कोर्षिाई प्रभािकारी 
रुपमा सञ्चािन गनय िमता विकास गने। 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

आगामी आ. ि. 
र्ोजना तजुयमा प्रवक्रर्ा 
शरुु हनु ुभन्दा अगािै 

४. विपद् प्रभावित स्थानमा रहेका विद्यािर्हरू र 
स्थानीर् स्िरं्सेिकहरूिाई विपद् प्रलतकार्य 
सबिन्िी तालिम प्रदान गनय विर्षर्िेत्रको िमता 
विकास गने 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

मनसनु अगािै तथा 
विपद्को घटना हनु ु
अम्घ 

५. िन्दोिस्तीका सामान तथा औजारहरू 
व्र्िस्थापनका िालग विर्षर्िेत्रहरूको िमता 
विकास गने। 

स्थानीर् विपद् 
व्र्िस्थापन 
सलमलत 

मनसनु अगािै तथा 
विपद्को घटना हनु ु
अम्घ 
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अनसूुची - १ 
प्राविलिक कार्यसमूहको प्रथम िैठकको कार्यसूची 

सरुमारानी गाउँपालिका, प्र्ठुान म्जल्िा, िमु्बिनी प्रदेश, नेपाि,   

स्थान्ः िड्ाँडा       लमलत/समर््ः  

छिफिका विर्षर्हरू्ः 

१. गत िर्षयका विपद्का घटनाहरू र व्र्िस्थापन सबिन्िी समीिा,  
२. र्स िर्षयको पूिायनमुान (िर्षाय, िाढी र पवहरो सबिम्न्ि पूिायनमुानहरू जि तथा मौसम विज्ञान 

लिभागिाट उपिब्ि हनु्छ, अन्र् प्रकोपहरूको सबिम्न्ित लनकार्िाट उपिब्ि हनु्छ),  
३. सङ् कटासन्नता र जोम्िमको िस्तमु्स्थलत (भौगोलिक कार्यिेत्र्ः गाउँपालिका),  
४. विर्षर्िेत्रहरू (गाउँपालिकामा रहने क्िष्टरहरू) र लतनको र्ोजना, 
५. र्ोजना तजुयमा िा अद्यािलिक गने प्रवक्रर्ा, 
६. विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमामा प्राविलिक सहर्ोग गनयका िालग (आिश्र्क 

भएमा) अनभुि प्राप्त विज्ञ सम्बमलित) कार्यटोिीको गठन गने र कार्यशतयहरू छिफि गरी 
स्िीकृत गने, 

७. पूियतर्ारी र्ोजना तजुयमा प्रवक्रर्ामा सहर्ोग र समन्िर् (अन्र् गाउँपालिका,नेपाि सरकार र 
प्रदेश सरकारका म्जल्िा म्स्थत लनकार्हरु), 

८. अन्र् (जस्तै्ः सलमलतको आगामी िैठक सबिन्िमा)। 
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अनसूुची-२ 
स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतिाट प्राविलिक कार्यसमूहिाई प्रदान 

कार्ायदेश 

१. उपिब्ि त्र्ाङ् क, दस्तािेज, प्रकाशन तथा अलभिेिहरुको अध्र्र्न तथा विश्िेर्षण गने, 
२. विपद् व्र्िस्थापन सबिन्िी मौजदुा र्ोजनाहरू, कम्बतमा विगत ५ िर्षयको विपद्का घटना 

सबिन्िी त्र्ाङ् क र प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्शा, सङ् कटासन्नता तथा जोम्िम आंकिन, 
पूिायनमुान तथा पूियसूचना प्रणािी िगार्त अन्र् सान्दलभयक सामग्रीको पनुराििोकन र समीिा 
गने, 

३. सबिम्न्ित तहका आिलिक विकास र्ोजनाहरू, विर्षर्िेत्रगत र्ोजनाहरू, प्रलतिेदनहरू, 
४. आिारभतू अध्र्र्न िगार्तका कार्य गने, 
५. विपद् व्र्िस्थापनको विगतको अभ्र्ास अनभुि तथा लसकाई सबिन्िी अध्र्र्न तथा समीिा 

गने, 
६. विगतको विपद् पूियतर्ारी र प्रलतकार्य र्ोजना तथा विर्षर्िेत्रगत आकम्स्मक र्ोजनाहरूको 

अध्र्र्न र समीिा गने, 
७. स्थानीर् मौसम तथा िाढी पूिायनमुान र पूियसूचना प्रणािी, महामारी लनगरानी प्रणािी, सडक 

सूरिा कार्यर्ोजना अध्र्र्न र प्रिमृ्ि विश्िेर्षण गने, 
८. स्थानीर् तहमा कार्यरत सरोकारिािा तथा साझेदार संस्थाको पवहचान गरी सूची तर्ारी गने, 
९. कार्यशािा गोष्ठीको सञ्चािन विलि, समर्, स्थान, कार्यसूचीको छनौट तथा स्रोत सािन जस्ता 

विर्षर्मा सहर्ोग र परामशय प्रदान गने, 
१०. सिै विर्षर्िेत्रका र्ोजनाहरू एकलत्रत गरी मस्र्ौदा तर्ार गने, 
११. अनसूुचीमा उम्ल्िम्ित नमूना िमोम्जम स्थानीर् तहमा कार्यरत सरोकारिािा तथा साझेदार 

संस्थाको पवहचान गरी सूची तर्ार गने। 
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अनसूुची-३ 
सरोकारिािा लनकार्को पवहचान तालिका 

क्र.
सं. 

विर्षर्
िते्र 

नामथर पद 
आिद्ध 

लनकार्/कार्ायिर्/संस्था 
सबपकय  नबिर 

१  मेघनाथ सोनी  प्रशासकीर् 
अलिकृत (सूचना 
अलिकारी) 

म्जल्िा प्रशासन कार्ायिर्, 
प्र्ठुान 
 

९८५७८३७१३३ 

२  महेश के.सी 
 

म्जल्िा समन्िर् 
अलिकारी 

म्जल्िा समन्िर् सलमती 
 

९८५७८८११८१ 

३  समु्शि थापा 
मगर 

प्रहरी लनररिक 
(सूचना अलिकारी), 

म्जल्िा प्रहरी कार्ायिर्, 
प्र्ठुान 

९८५७८९३७०४९ 

४  राम कुमार 
दाहाि 

सशस्त्र प्रहरी 
नार्ि उपरीिक 

म्जल्िा सशस्त्र प्रहरी 
कार्ायिर्, प्र्ठुान 

९८५७८९०४०२ 

५  टेकेन्र 
रार्माझी  

 स्िा्र् संर्ोजक सरूमारानी गाउँपालिका ९८४७८२७६१७ 

६  गमुनराज 
पिुामी 

अध्र्ि नेपाि रेडक्रस सोसाईटी  
 
एबििेुन्स सेिा्ः (चािक)  

०८६-२००१९, 
९८५७८३३६५५ 
९८५७८३३८२२ 

७   इन्चाजय नेपाि रेडक्रस सोसाईटी  
व्िड िैँक 

९८४७९२३३३६ 

८  नारार्ण प्रसाद 
पौडेि 

सदस्र् नेपाि रेडक्रस सोसाईटी, 
प्रदेश कलमटी 

९८४७८२११६६ 

९  मेघराज परुी अध्र्ि प्रू्ठान अस्पताि 
  
 

एबििेुन्स सेिा 
(चािक) 

०८६-४६००१०, ०८६-
४६००५६, 
९८५११४०८२२ 
९८४७८३९५०१  

१०  चन्रिाि 
न्र्ौपान े

अध्र्ि होटि व्र्िसार्ी संघ 
प्रू्ठान 
एबििेुन्स सेिा 

९८५७८३२४१७   
 
९८४७८१५१०९ (चािक) 

११  प्रमे िहादरु 
भण्डारी 

असई प्र. चौकी, दभायन ९८४८२९४७५६ 

१२  गरुीिाि थारू असई प्र. चौकी, िड्ाँडा ९८४८२०३५३४ 
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अनसूुची-४ 
विर्षर्िेत्रको प्रथम िैठकको कार्यसूची 

 

सरुमारानी गाउँपालिका, प्र्ठुान म्जल्िा, िमु्बिनी प्रदेश, नेपाि,   

विर्षर्िेत्र ............  

स्थान्ः िड्ाँडा        लमलत/समर््ः  

छिफिका विर्षर्हरू्ः 

१. विर्षर्िेत्रको पररचर्, 
२. लिर्षर्गत िेत्रको अगिुा तथा सदस्र् संस्थाको नामाििी,   
३. प्रमिु विपद् र प्रभावित िते्रको छनौट,  
४. पवहचान भएको विपद् को पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यमा सबिम्न्ित विर्षर्िेत्रको भलूमका,  
५. विपद्को घटना हनु ुअगालड गररने पूियतर्ारी र विपद् पश्चात ्गररने प्रलतकार्यको समर्सीमा 

लनिायरण,   
६. विद्यमान कमीकमजोरीहरूको पवहचान,   
७. प्राथलमकता प्राप्त पूियतर्ारी तथा आपत् कािीन प्रलतकार्य वक्रर्ाकिापहरूको पवहचान,   
८. प्राथलमकता प्राप्त पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यका िालग विर्षर्िेत्रको कार्यर्ोजना तजुयमा,   
९. विपद्को घटना अगािै गररने पूियतर्ारी तथा विपद्को समर्मा गररने आपत् कािीन कार्यका 

िालग मखु्र् म्जबमेिार लनकार्को पवहचान, 
१०. लिर्षर्गत िेत्रको अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई र्ोजना तजुयमा, 
११. पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यका वक्रर्ाकिापका िालग िागत अनमुान (सबभि भए सबम), 
१२. अन्र् (जस्तै्ः आगामी िैठक सबिन्िमा)।  

नोट्ः  
प्रत्र्ेक विर्षर्िेत्रका अन्र् िैठक र लतनका कार्यसूची पवहिो िैठकका लनणयर्हरू, लतनको कार्ायन्िर्न अिस्था 
र अन्र् आन्तररक सिािहरूमा लनभयर हनु्छ।  
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अनसूुची-५ 
विर्षर्िेत्र सदस्र् संस्थाको कार्यशतय (नमूना) 

 

कुनै विर्षर्िेत्रमा परेको समस्र्ा समािानमा सहर्ोग गनय सबिम्न्ित तहमा तोवकएको प्राविलिक 
िमता भएको तथा अलिकार प्राप्त व्र्म्ि, संस्था िा लनकार्िाई विर्षर्िेत्र सदस्र् संस्था भलनन्छ। 
विर्षर्िेत्र सदस्र् संस्थाको काम कतयव्र् देहार् अनसुार हनुेछन््ः- 

१. विर्षर्गत सदस्र् संस्था (सरकारी लनकार्, राष्ि संघीर् लनकार्, रेडक्रस अलभर्ानका सदस्र्, 
राम्ष्िर्/अन्तरायम्ष्िर् गैसस, लनजी िेत्र आदद) का िीचमा उपर्िु विर्षर्गत समन्िर् संर्न्त्र 
स्थापना तथा व्र्िस्थापन गनय विर्षर्गत अगिुा संस्था तोवक आिश्र्कता अनसुार सहर्ोग 
गने,   

२. नेपाि सरकार र प्रदेश सरकारका म्जल्िा म्स्थत लनकार्, स्थानीर् तह, नागरीक समाज तथा 
अन्र् सरोकारिािा लनकार्िीच समन्िर् गनय विर्षर्गत अगिुा संस्थािाई सहर्ोग गने,   

३. आफ्नो विर्षर्िेत्रमा विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा गनय विर्षर्गत अगिुा 
संस्थािाई सहर्ोग गने (र्स अन्तगयत विपद्को प्रकृलत तथा र्ोजना मान्र्ता, प्राथलमकता प्राप्त 
आपत् कािीन कार्य तर्ारी, आपत् कािीन कार्य संिोिन गनय प्राथलमकता प्राप्त पूियतर्ारी कार्यका 
िालग विद्यमान कमीकमजोरी पवहचान, विर्षर्गत कार्यर्ोजना आदद पदयछन)्, 

४. आपत् कािीन अिस्थाका िालग प्रर्ायप्त आकम्स्मक र्ोजना तथा पूियतर्ारीको प्रत्र्ाभलूत गराउने, 
५. विर्षर्िेत्रका सहभागीहरू सबिम्न्ित नीलतगत मागयदशयन तथा प्राविलिक मापदण्डका िारेमा 

जानकारी राख्दछन ्र सोही मापदण्डका आिारमा प्रलतकार्य गदयछन ्भने्न कुराको प्रत्र्ाभलूत 
गराउन विर्षर्गत अगिुा संस्थािाई सहर्ोग गने, 

६. विर्षर्िेत्रको प्रभाि र कार्ायन्िर्न र्ोजनाको प्रगलतको समीिा गनय तथा पर्ायप्त प्रलतिदेन र 
प्रभािकारी सूचना पव्राहको प्रत्र्ाभलूत ददन र प्रभािकारी अनगुमन संर्न्त्र स्थापना गनय विर्षर्गत 
अगिुा संस्थािाई सहर्ोग गने, 

७. सूचना सङ् किन तथा प्रचारप्रसारमा र्ोगदान गनय स्रोत सािनको आिश्र्कता पवहचान गने, 
८. विर्षर्िेत्रका प्राथलमकता प्राप्त कार्य सञ्चािन गनय दात ृसमदुार्िाई मानिीर् सहार्ता कार्यमा 

िगानी गनय प्रोत्साहन गने  साथै, विर्षर्िेत्रका सहभागीहरूिाई स्रोत सािन पररचािन गनय 
प्रोत्सावहत गने, 

९. मानिीर् सहार्तामा संिग्न साझेदार संस्थाका कमयचारीको िमता विकासका िालग तालिम 
सञ्चािन गनय सहर्ोग गने, 

१०. पूियलनिायरीत प्राथलमकता प्राप्त विर्षर्गत संस्थाहरूिाईअम्न्तम सेिा प्रदार्ककारुपमा म्जबमेिार 
िनाउन,े 

११. कार्यिेत्र र कार्यक्रमको प्राथलमकताका आिारमा विर्षर्िेत्रका मखु्र् साझेदारिाई समािेश 
गराउने। 
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अनसूुची-६ 
अगिुा सहर्ोगी संस्थाको कार्यशतय 

अगिुा सहर्ोगी संस्थाको मखु्र् भलूमका विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य सबिन्िी वक्रर्ाकिाप तर् 
गनयका िालग सिै लनकार्हरुिीच छिफि गनय साझा मञ्च प्रदान गरी सहजकतायको रुपमा विपद् 
व्र्िस्थापन सलमलतिाई सहर्ोग गनुय हो। र्सको अन्र् भलूमका देहार् िमोम्जम हनुेछ्ः- 

१. सिै लनकार्हरूको सहकार्यमा विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा कार्यमा सहर्ोग 
गने, 

२. विपद् व्र्िस्थापन सलमलतसँग समन्िर् गरी िैठकहरू सञ्चािन गने, 
३. विपद् सबिन्िी त्र्ाङ् क सङ् किन, प्रकोप जोम्िम विश्िेर्षण आदद कार्यमा समन्िर् गने र 

प्राविलिक तथा विम्िर् सहर्ोग प्रदान गने, 
४. प्रभािकारी प्रलतकार्य र पिूयतर्ारीको िालग मखु्र् लसद्धान्त िा न्रू्नतम मापदण्डका िारेमा 

समन्िर् गने, 
५. विगतका अनभुिको आिारमा सफिता, लसकाई, चनुौलत तथा कमीकमजोरी पवहचान गने, 
६. विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा प्रवक्रर्ामा सिै विर्षर्िेत्रका अगिुा तथा सदस्र् 

संस्थाहरू िगार्त अन्र् सरोकारिािाहरूको सहभालगता सलुनम्श्चत गने, 
७. कार्यशािाको नलतजा तर्ार गने र सबिम्न्ित तहमा कार्यरत मानिीर् सहार्तामा संिग्न 

लनकार्हरूिाई जानकारी गराउने तथा स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतमा विर्षर्िेत्रको 
र्ोजना मस्र्ौदा पेश गने, 
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अनसूुची-७ 
कार्यशािा गोष्ठीको कार्यसूची 

 

कार्यशािा गोष्ठीका विर्षर्िस्त ुदेहार् अनसुार रहेका छन:् 
१. सन्दभय सामग्रीको पनुराििोकनिाट प्राप्त लनचोड,    
२.  लनकार्गत श्रोत, सािन तथा िमताहरू,   
३.  सबभावित प्रकोप तथा सोको प्रभाि िते्र,    
४. विर्षर्िेत्र केम्न्रत र्ोजना र समूहगत छिफि,  
५.  तीनै चरणका र्ोजनािद्ध कार्यहरूको पवहचान र प्राथलमकीकरण,   
६.  र्ोजना गररएका कार्यहरूमा सबिम्न्ित लनकार्को दावर्त्ि तथा भलूमका,   
७.  आिश्र्कता तथा िमता विश्िेर्षण र िमता अलभिमृ्द्ध गने रणनीलत,  
८.  अन्तर सबिम्न्ित सिािहरुको सबिोिन,  
९.  सहकार्य र समन्िर्का िते्रहरु र सरोकारिािाहरू,  
१०. अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई र्ोजना,  

मालथ उम्ल्िम्ित छिफिका विर्षर्को संम्िप्त म्चनारी देहार् अनसुार छ्ः- 

१. सन्दभय सामग्रीको पनुराििोकनिाट प्राप्त लनचोड्ः विर्षर्िेत्रका सबिम्न्ित सदस्र्िे सबभावित 
प्रकोप, सङ् कटासन्नता तथा जोम्िमको अिस्थाको िारेमा गररएको पनुराििोकन र जोम्िम 
विश्िेर्षण गोष्ठीको मखु्र् सत्रमा प्रस्ततु गनेछन।् सहभागीहरूिे र्समा छिफि गरी 
आिश्र्कता भए पररमाजयन गनय सझुाि ददन सक्छन।् र्स्तो सझुाि गोष्ठी समाप्त भएपलछ 
पलन लिन सवकनेछ। गाउँपालिकाको प्रकोप, सङ् कटासन्नता तथा जोम्िम विश्िेर्षणको 
लनचोडमा छिफि गरीन्छ। 

२. लनकार्गत उपिब्ि स्रोत सािन तथा िमताहरू: पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य िमताका िारेमा 
विश्िेर्षण गदाय विर्षर्िेत्रका अगिुा र अन्र् सबिम्न्ित लनकार्सँग छिफि गरी लनक्र्ौि गनुय 
पदयछ। र्सको संश्िेर्षण कार्यशािामा प्रस्ततु गररनेछ। हरेक लनकार्िे पूियतर्ारी र प्रलतकार्य 
गनयका िालग आफुसँग भएका स्रोत र सािनको सूची तर्ार गनुयपदयछ।  

३. सबभावित प्रकोप र सोको प्रभाि िते्र्ः आिारभतू अध्र्र्नमा सबिम्न्ित तहका प्रकोहरूको 
पवहचान, सङ् कटासन्न िेत्र तथा पनयसक्ने प्रभािको मूल्र्ाङ् कन र िेिाजोिा गनुयपदयछ। 
र्सको प्रलतिेदन कार्यशािामा प्रस्ततु गनुयपदयछ। जोम्िम विश्िेर्षण गदाय दईुिटा आर्ाममा 
ध्र्ान ददनपुदयछ्ः   
क) प्रकोपको घटना घट्न सक्न ेसबभािना, 
ि) सो प्रकोपिाट जनताको जीउिन, पूिायिार तथा साियजलनक सेिा प्रिाहमा पनयसक्ने असर 

र प्रभाि  सामान्र्तर्ा विपद् जोम्िम विश्िेर्षणका आिारमा प्रकोपहरू छनौट गरी 
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र्ोजना तर्ार गररन्छ। प्रकोपको छनौट गदाय प्रकृलत, सबभावित मात्रा र सबभावित 
आपत् कािीन अिस्थािाई आिार मान्न सवकन्छ। कवहिेकाँही मात्र हनुे भएता पलन 
भकूबप जस्ता प्रकोपिे ठूिो जनिनको िलत पगु्न सक्दछ। 

४. विर्षर्िते्र केन्रीत र्ोजना र समूहगत छिफि्ः सहभागीहरूिाई आफ्नो संस्थाको कामसँग 
सबिम्न्ित विर्षर्िेत्र छनौट गनय िगाउन ुपदयछ। र्दद एउटै संस्था एकभन्दा िढी विर्षर्िेत्रसँग 
सबिम्न्ित भएमा संस्थाका तफय िाट अन्र् सदस्र् समेत सहभागी गराउन िा सिैभन्दा िढी 
र्ोगदान गनय सवकने विर्षर्िेत्र छनौट गरी समूह लनमायण गनय सवकन्छ।   

५. तीनै चरणका र्ोजनािद्ध कार्यहरूको पवहचान र प्राथलमकीकरण्ः पूियतर्ारीका कार्यहरूमा 
सामान्र् पूियतर्ारी र पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी र आपतकािीन अिस्थाका कार्यहरू 
हनु सक्नेछन।् उदाहरणका िालग केही पूियतर्ारी कार्यहरू लनबन हनु सक्नछेन:् 
क) सबिम्न्ित तहका प्रत्रे्क विर्षर्िेत्रमा पूियतर्ारी र प्रलतकार्य गलतविलिहरूमा संिग्न एक 

सवक्रर् सूचना व्र्िस्थापन संर्न्त्र सलुनम्श्चत गने, 
ि) विपद् पूियतर्ारी र  प्रलतकार्यको िालग स्िरं्सेिकहरू र प्रम्शिकहरूको िमता अलभिमृ्द्ध 

गने, 
ग) स्थानीर् समदुार्िाई पूिायनमुानका साथै पूियसूचना प्रणािी, सूरिा तथा उद्धार सामग्री र 

उपकरणिे सिि िनाउने, 
घ) प्रारम्बभक िेिाजोिा, मूल्र्ाङ् कन र विस्ततृ घरिरुी सिेिण फारम तथा प्रारूप तर्ार 

गने, 
ङ) त्र्ाङ् क सङ् किनका िालग आिश्र्क फाराम तर्ार गने, 
च) पूिायनमुान सूचना तथा सतकय ता सन्देशहरूका िालग सञ्चारको माध्र्महरूको विस्ततृ 

अलभिेि राख्न,े 
छ) पूियतर्ारी र प्रलतकार्य वक्रर्ाकिापहरूका िालग आिश्र्क मानिीर्, भौलतक तथा वििीर् 

स्रोतहरू पवहचान गने, 
ज) जनसंख्र्ा, सङ् कटासन्न समदुार्, सामाम्जक सेिा, िमता प्रणािी, सूरिा म्स्थलत, 

जीविकोपाजयन, िसोिासको अिस्था, िलु्िा ठाउँहरू, र्ातार्ात र पूिायिार सबिन्िी 
सूचना प्राप्त गने, 

झ) सरुम्ित मागयहरू, िोज तथा उद्धार मागयहरू, सङ् कटासन्न समदुार्मा हेलिप्र्ाड, अितरण 
र ड्रप जोन पवहचान गने, 

ञ) सबिम्न्ित तहमा पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य टोिी गठन गने र उनीहरूिाई तालिम प्रदान 
गने, 
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ट) अस्थार्ी आपत् कािीन आश्रर् स्थि, िाद्य तथा गैर-िाद्य िस्तहुरूका िालग भण्डारण 
गहृ र भण्डारण स्थिको पवहचान गने, श्रोत सामाग्रीको आंकिन र नपगु सामाग्रीको 
जोहो गने, 

ठ) आपत् कािीन राहतको िालग आिश्र्क पने िाद्य तथा गैर िाद्य िस्तहुरूको िजार 
सिेिण गने, 

ड) स्िास््र् सूरिा र्ोजना तर्ार गने, अस्थार्ी स्िास््र् केन्र पवहचान गने, 
ढ) विद्यािर्हरूको जोम्िमको आिारमा िलगयकरण गदै सूरिा र्ोजना तर्ार गने, आकम्स्मक 

र्ोजना िनाउने, 
ण) जीविकोपाजयनका उपार्हरु (गाईपािन, िाख्रापािन, सुँगरु र किरुा फमयहरू, माछा 

पोिरी, तरकारी िेती िगार्त अन्र् पेशा तथा व्र्िसार्) र सूरिाका अन्र् उपार्हरू 
िारे र्ोजना िनाउने, 

त) िाढी लनकास र नहरहरू सफा रहेका सलुनम्श्चत गने, संिेदनशीि संरचनाको मजितुीपना 
िेिाजोिा गने, 

थ) सूरिा लनकार् र स्िर्म ्स्िकिाई िोज तथा उद्धार तालिम प्रदान गने, 
द) पूियतर्ारी िारेमा राजनैलतक दि र नागरीक समाजका िालग संर्िु अलभमिुीकरण गने, 
ि) कार्यसञ्चािन विलि सवहतको आपत् कािीन प्रलतकार्य कोर्षको विकास गने  

केही प्रलतकार्यका कार्यहरू लनबन हनु सक्नेछन:् 

क) विपद् व्र्िस्थापन सलमलतको आकम्स्मक िैठक गने, 
ि) िोज तथा उद्धार टोिी र रतु प्रलतकार्य टोिीको पररचािन गने, 
ग) घाइते तथा विरामीिाई घबुती म्क्िलनकहरू माफय त प्राथलमक उपचार गने, 
घ) मालनसहरू र घरपाििुा जनािरहरू स्थानान्तरण गने, 
ङ) सूचना सङ् किन गनय, व्र्ाख्र्ा गनय र पमु्ष्ट गनय आपत् कािीन सूचना प्रणािी (त्र्ाङ् क–

सूचना इकाई) स्थापना र सञ्चािन गने, 
च) आपत् कािीन प्रलतकार्यका िालग स्थानीर् आपत् कािीन कार्यसञ्चािन केन्रिाई सवक्रर् िनाउन,े 
छ) आपत् कािीन आश्रर्स्थि तथा राहत सामग्रीको व्र्िस्था गने, 
ज) िाढीको ितरा िेत्रमा नदीको सतह सतकय ता तहभन्दा ति नझरेसबम प्रलतघण्टाको अद्यािलिक 

सूचना प्रिाह जारी राख्न,े 
झ) सबिद्ध आपत्कािीन प्रलतकार्य र्ोजनाहरूिाई सवक्रर् िनाउने, 
ञ) विर्षर्गतिेत्र (Cluster) र कार्यदि समहुिे आफ्ना सबिलित आपत् कािीन र्ोजनाहरू सवक्रर् 

िनाउन नेततृ्ि गने । 
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नोट्ः   

(१) पूियतर्ारी र प्रलतकार्य वक्रर्ाकिापहरू सबिन्िी थप जानकारी राम्ष्िर् विपद् प्रलतकार्य 
कार्यढाँचा, २०७५ िाट पलन लिन सवकनेछ।  

(२) प्रकोप पूियसूचना प्रणािी सबिन्िी जानकारी राम्ष्िर् आपत् कािीन कार्यसञ्चािन केन्र 
िा सबिम्न्ित म्जल्िा आपत् कािीन कार्यसञ्चािन केन्र माफय त लिन सवकनेछ।   

६. र्ोजना गररएका कार्यहरूमा सबिम्न्ित लनकार्को दावर्त्ि तथा भलूमका्ः लिलभन्न लनकार्हरूको 
म्जबमेिारी ऐन, लनर्म, राम्ष्िर् विपद् प्रलतकार्य कार्यढाँचा तथा सबिम्न्ित लनकार्को कार्यिेत्र, 
कार्यशतयहरूमा उल्िेि भए अनसुार हनु्छन।् कार्यशािामा सबिम्न्ित विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलतका सदस्र्हरू, विर्षर्िेत्रका सदस्र्हरू, मानिीर् कार्यमा संिग्न संस्थाहरूको भलूमकाको 
िारेमा छिफि गनुयपछय। र्स्ता कार्यिेत्र तथा कार्यशतयहरूिाई स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन 
सलमलतिे आिश्र्कता अनसुार थप स्पष्ट गनय सक्नेछ।   

७. आिश्र्कता तथा िमता विश्िेर्षण र िमता अलभिमृ्द्ध गने रणनीलत्ः र्ोजना तजुयमा गदाय 
र्सको कार्ायन्िर्नका िालग आिश्र्क पने सामग्री, उपकरण, जनशम्ि, आलथयक श्रोत र 
र्ोजना कार्ायन्िर्नमा संिग्न संस्थाहरूको िमता विश्िेर्षण गरी नपगु िमता पररपूलतय गनय 
आिश्र्क रणनीलत िनाउन ुपछय। विश्िेर्षणमा विपद् घटना पश्चात ्प्रभावितहरूको मानिीर् 
आिश्र्कताको पूिायनमुान (जस्तै आश्रर् स्थिमा आिश्र्क पने िाद्यान्न, स्िास््र् तथा 
सरसफाई सामग्री आदद), जनसङ्ख्र्ाको विशेर्षता (जस्तै्ः लिङ्ग, उमेर, आलथयक तथा सामाम्जक 
स्तर आदद), प्रभावित समदुार् एिम ्सबिम्न्ित तहको प्रलतकार्य िमताका साथै सबभावित 
भौलतक तथा िातािरणीर् अिस्था (पहँूच मागय, िजार, सेिा प्रिाह आददका अिस्था) िाई 
पलन समािेश गनुयपदयछ।  

८. अन्तर सबिम्न्ित विर्षर्, सिािहरूको सबिोिन: विपद् िाट मवहिा/परुुर्ष, िाििालिका, ज्रे्ष्ठ 
नागररक, अशि िा लिलभन्न कारणिे लभन्न शारीररक तथा मानलसक अिस्था भएका 
व्र्म्िहरूमा फरक–फरक प्रभाि पदयछ। विपद् हनु ुअगािैको अिस्थामा समेत समाजका 
केही समूह तथा व्र्म्िहरु आलथयक तथा सामाम्जक वहसाििे सीमान्तकृत भएका हनु्छन।् 
र्सैिे सङ् कटासन्नता िेिाजोिा, िमता विकास र स्रोत पररचािन गदाय मवहिा, परुुर्ष, 
िाििालिका, ज्रे्ष्ठ नागररक, अशि िा लिलभन्न कारणिे लभन्न शारीररक तथा मानलसक 
अिस्था भएका व्र्म्िको आिश्र्कता र िमतािाई मध्र्नजर राख्नपुदयछ। र्ी मदु्दािाई विशेर्ष 
ध्र्ान परु् र्ाई उनीहरूको फरक आिश्र्कता, र्ोगदान र िमतािाई सबिोिन गनुयपदयछ। 
विपद्को पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजुयमा, कार्ायन्िर्न तथा अनगुमनका हरेक चरणमा 
सिैिे मवहिा/परुुर्ष, िाििालिका, ज्रे्ष्ठ नागररक तथा अपाङ्गता भएका व्र्म्ि सवहत 
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सामाम्जक तथा आलथयक रुपमा वपछलडएका समदुार्को पहँूच, प्रलतनीलित्ि र सवक्रर् 
सहभागीताको सलुनम्श्चतता गनुय पदयछ।  

९. सहकार्य र समन्िर्का िते्रहरु र सरोकारिािाहरू: र्ोजना कार्ायन्िर्नका िालग परस्पर 
सहकार्य र समन्िर्का िेत्रहरू पवहचान गरी र्ोजनामा समािेश गररन्छ। अन्र् तह र 
लनकार्सँगको समन्िर् र सहर्ोगको संर्न्त्र तथा सहकार्यका िेत्रहरु लनिायरण गररन ुपदयछ। 
अन्र् तह र लनकार्िाट आिश्र्क पने सहर्ोग स्पष्ट गरी समर्मै जानकारी गराएमा उनीहरूिे 
आफ्ना र्ोजनामा राख्न सक्छन।्  

१०. अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई र्ोजना्ः विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािे लनददयष्ट 
गरेका कार्यहरूको कार्ायन्िर्नको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ् कन गनय िक्ष्र् र सूचकहरू पररभावर्षत 
गरी अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन र्ोजना तर्ार गनुय पदयछ।   

प्रकोप अनसुार पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ् कन सामान्र्तर्ा दईु पटक गनुय 
उपर्िु हनु्छ (जस्तै्ः पवहरो, िाढी जस्ता प्रकोपका िालग मनसनु पूिय र पश्चात, अन्र् प्रकोपको 
हकमा विपद् पश्चात)्। र्ोजना कार्ायन्िर्नको अिस्था र प्रभािकाररताको अनगुमन आिश्र्कता 
अनसुार तै्रमालसक, चौमालसक, अियिावर्षयक गनय सवकन्छ। र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको िावर्षयक 
मूल्र्ाङ् कन र समसामवर्क पररमाजयन गनय सवकन्छ। प्रत्रे्क विर्षर्िेत्रिे पूियतर्ारी अिस्था र 
प्रलतकार्यको मूल्र्ाङ् कनको िालग आ–आफ्नो र्ोजना िनाउन ुपदयछ।  

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना कार्ायन्िर्नको समग्र प्रभािकाररता र कमजोरी तथा लसकाईहरू 
मूल्र्ाङ् कन गने कार्य गाउँपालिकाको अनगुमन तथा सपुररिेिण सलमलतिे गनुय पनेछ। र्स सलमलतिे 
स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतसँग प्रत्र्ि समन्िर्मा कार्य गनेछ। 
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अनसूुची-८ 
स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलमलतमा विद्यमान पदालिकारीहरूको वििरण 

क्र. 
सं. नामथर पद आिद्ध लनकार्/कार्ायिर्/संस्था सबपकय  नबिर 

1 झगिहादरु विश्िकमाय संर्ोजक गा.पा. अध्र्ि  ९८४७९६१३५७ 
2 िसन्ता िड्का सदस्र् गा.पा. उपाध्र्ि  ९८४४९१८५८४ 
3 म्चन्तामणी रेग्मी सदस्र् प्र.प्र.अ. ९८५७८४४४७७ 
4 िसन्त िहादरु म्ज.सी. सदस्र् पाटी प्रलतलनिी (नेकपा एमािे)  

5  गपु्त िहादरु राना सदस्र् 
पाटी प्रलतलनिी (नेकपा माओिादी 
केन्र) 

 

6  िक्ष्मण म्जलस सदस्र् पाटी प्रलतलनिी (नेपािी काङे्रस)  
7  झविन्र मम्ण शमाय सदस्र् पाटी प्रलतलनिी (राम्ष्िर् जनमोचाय )  

8  कृष्ण रार्माझी सदस्र् 
पाटी प्रलतलनिी (नेकपा ए. 
समाजिादी) 

 

9 
म्चन्त िहादरु 
सोमैमगर 

सदस्र् पूिायिार विकास सलमलत संर्ोजक 
 

10 लभम िहादरु मसायङ्गी सदस्र् सामाम्जक विकास सलमलत संर्ोजक  

11 
मोहबमद हलिम 
हििुाई 

सदस्र् आलथयक विकास सलमलत संर्ोजक 
 

12 पिुय लसंह सनुार सदस्र् 
िन तथा िातािरण विकास सलमलत 
संर्ोजक 

 

13  मेघराज सोनी सदस्र् प्रलतलनिी, म्जल्िा प्रशासन कार्ायिर्  
14 सभुास गौतम सदस्र् पूिायिार विकास शािा प्रमिु  
15 गरुीिाि थारू सदस्र् िड्ाँडा चौकीका प्रहरी प्रमिु  
16 प्रमे भन्डारी सदस्र् दभायन चौकीका प्रहरी प्रमिु  
17 िोपीराम सोमै सदस्र् नगर प्रहरी प्रमिु  
18 देवि प्रसाद अलिकारी सदस्र् ने.रे.सो. िाङ्गेशाि उपशािा  

19 र्ोगेश सारु मगर सदस्र् 
उ. िा. संघ िड्ाँडा िजार केन्रको 
प्रलतलनलि 

 

20  िदेराज पाण्डे सदस्र् गै.स.स. महासंघ स्थालनर् प्रलतलनिी  

21  सलिम अन्सारी सदस्र् 
ने. पत्रकार  महासंघ स्थालनर् 
प्रलतलनिी  

 

22 िक्ष्मण आचार्य सदस्र्-
सम्चि 

विपद् व्र्िस्थापन हेने कमयचारी ९८४७८२०४९१ 
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अनसूुची-९ 
विर्षर्िेत्रका संर्ोजक तथा पदालिकारीहरूको वििरण2 

क्र.सं. विर्षर्गत िते्र संर्ोजक फोन नं. कैवफर्त 
१. समग्र व्र्िस्थापन, सूचना, 

िोज तथा उद्धार िेत्र 
झगिहादरु विश्िकमाय ९८४७९६१३५९ 

 

२. िाद्य तथा कृवर्ष िेत्र मोहबमद हलिम हििुाइ ९८४७८५६०५२  
३. स्िास््र् तथा पोर्षण िेत्र िसन्ता िड्का ९८४४९१८५८४  
४. िानेपानी, सरसफाई तथा 

स्िच्छता प्रिद्धयन िेत्र 
म्चन्तिहादरु सोमै ९८५७८३३०१५ 

 

५. आपत् कािीन आश्रर् तथा 
गैर–िाद्य सामग्री िेत्र 

भानभुि भरु्षाि ९८०९७१९९०४ 
 

६. संरिण तथा सूरिा िेत्र िम्क्ष्म पल्िी ९८६६६४१७०८  
७. आपत् कािीन म्शिा िेत्र लभमिहादरु मसायङ्गी ९८४७२५८८९१  
८. शीघ्र पनुिायभ िेत्र नरिहादरु घती ९८५७८३३६५६  
 
   

  

 
2 पदालिकारी पलछ गठन गररनेछ । 
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अनसूुची-१० 
विर्षर्िेत्र अन्तगयतका सरोकारिािा लनकार् तथा संस्थाहरूको वििरण 

क्र.
सं. 

विर्षर्
िते्र 

नामथर पद 
आिद्ध 

लनकार्/कार्ायिर्/सं
स्था 

सबपकय  नबिर 

१  मेघनाथ सोनी  प्रशासकीर् 
अलिकृत (सूचना 
अलिकारी) 

म्जल्िा प्रशासन कार्ायिर्, 
प्र्ठुान 

९८५७८३७१३३ 

२  महेश के.सी 
 

म्जल्िा समन्िर् 
अलिकारी 

म्जल्िा समन्िर् सलमती 
 

९८५७८८११८१ 

३  समु्शि थापा मगर प्रहरी लनररिक 
(सूचना 
अलिकारी), 

म्जल्िा प्रहरी कार्ायिर्, 
प्र्ठुान 

९८५७८९३७०४
९ 

४  राम कुमार 
दाहाि 

सशस्त्र प्रहरी 
नार्ि उपरीिक 

म्जल्िा सशस्त्र प्रहरी 
कार्ायिर्, प्र्ठुान 

९८५७८९०४०२ 

५  टेकेन्र रार्माझी   स्िा्र् संर्ोजक सरूमारानी गाउँपालिका ९८४७८२७६१७ 
६  गमुनराज पिुामी अध्र्ि नेपाि रेडक्रस सोसाईटी  

 
एबििेुन्स सेिा्ः (चािक)  

०८६-२००१९, 
९८५७८३३६५५ 
९८५७८३३८२२ 

७   इन्चाजय नेपाि रेडक्रस सोसाईटी  
व्िड िैँक 

९८४७९२३३३६ 

८  नारार्ण प्रसाद 
पौडेि 

सदस्र् नेपाि रेडक्रस सोसाईटी, 
प्रदेश कलमटी 

९८४७८२११६६ 

९  मेघराज परुी अध्र्ि प्रू्ठान अस्पताि 
  
 

एबििेुन्स सेिा 
(चािक) 

०८६-४६००१०, 
०८६-४६००५६, 
९८५११४०८२२ 
९८४७८३९५०१  

१०  चन्रिाि न्र्ौपान े अध्र्ि होटि व्र्िसार्ी संघ 
प्रू्ठान 
एबििेुन्स सेिा 

९८५७८३२४१७   
 
९८४७८१५१०९
 (चािक) 

११  प्रमे िहादरु 
भण्डारी 

असई प्र. चौकी, दभायन ९८४८२९४७५६ 

१२  गरुीिाि थारू असई प्र. चौकी, िड्ाँडा ९८४८२०३५३४ 
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१४ 

अनसूुची-११ 
प्रलतकार्यको िालग उपिब्ि जनशम्ि तथा संस्थाहरूको वििरण 

 

विर्षर्गत 
िते्र 

व्र्म्िको नाम र 
पद 

लनकार्, शािा, 
कार्ायिर् 

संस्थाको नाम 
सबपकय  वििरण (फ्र्ाक्स, फोन, इमेि) कैवफर्त 

 श्री िक्ष्मण 
आचार्य 

प्रशासन 
शािा 

laxman067@gmail.com 

9847820491 

अलिकृत 
छैठौ 

 श्री टेकेन्र 
रार्माम्झ 

स्िास््र् 
शािा 

sarumaranihealth@gmail.com 

9847827617 

लस.अ.हे.ि.अ 

 श्री ई.सभुार्ष 
गौतम 

इम्न्जलनर्ररङ 
शािा 

gautamsubhash45@gmail.com 

9857825223 

इम्न्जलनर्र 

 श्री म्शि राज 
न्र्ौपान े

सूचना प्रवििी 
शािा 

xuzanneupane@gmail.com 

9845440773 

सूचना 
अलिकारी 

 श्री पषु्पिाि 
शाही 

म्शिा शािा rmedu192@gmail.com 

9844823576 

म्शिा 
अलिकृत 

 श्री ईश्िर म्ज.सी 
 

कृवर्ष शािा sarumaraniagvet@gmail.com 

9749758893 

कृवर्ष 
अलिकृत 

 श्री लििाराम 
सोमै मगर 

म्जन्सी शािा 9867164482 म्जन्सी शािा 
प्रमिु 

 
श्री नेत्र िहादरु 
के.सी 

पश ु स्िास््र् 
शािा 

kcnetra1111@gmail.com 

9847956740 

 

पश ुस्िास््र् 
प्राविलिक 

 श्री िोपीराम 
सोमै 

नगर प्रहरी 
शािा 

9813194643 िररष्ठ नगर 
प्रहरी 

 

  

mailto:laxman067@gmail.com
mailto:sarumaranihealth@gmail.com
mailto:gautamsubhash45@gmail.com
mailto:xuzanneupane@gmail.com
mailto:rmedu192@gmail.com
mailto:sarumaraniagvet@gmail.com
mailto:kcnetra1111@gmail.com
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अनसूुची-१२ 
र्ोजना अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई संश्िेर्षण प्रारुप 

 

क. विपद्  पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना अनगुमनका िालग सूचक तथा िक्ष्र्हरू 

क्र.सं. सूचक आिाररेिा िक्ष्र् 
१. पालिका िते्रमाविपद् िाट हनु ेमतृ्र् ुदर कम गने   
१.१ विपद् िाट मतृ्र् ुहनुेको िावर्षयक औसत संख्र्ा (सडक दघुयटना िाहेक)   
१.२  सडक दघुयटनािाट मतृ्र् ुहनुकेो िावर्षयक औसत संख्र्ा     

२. गाउँपालिकास्तरमा विपद् िाट प्रभावित व्र्म्िहरूको संख्र्ा उल्िेख्र् 
मात्रामा कम गने 

  

२.१ विपद् िाट प्रत्र्ि प्रभावित हनुे पररिारहरूको िावर्षयक औसत संख्र्ा   
२.२ विपद् िाट घाईते हनुे व्र्म्िहरूको िावर्षयक औसत संख्र्ा   
२.३ सडक दघुयटनािाट घाईते हनु ेव्र्म्िहरूको िावर्षयक औसत संख्र्ा   
२.४ विपद् िाट िलत हनु ेघरहरूको िावर्षयक औसत संख्र्ा   

३. विपद्को कारण हनुे िावर्षयक औसत प्रत्र्ि आलथयक िलत कम गने   
४. संघ, प्रदेश र स्थानीर् तहहरू र सरोकारिािाहरू िीच अन्तर तथा परस्पर 

समन्िर् र साझेदारी अलभिमृ्द्ध गनय संर्न्त्रको विकास हनुे 
  

५. िहपु्रकोप पूियसूचना प्रणािी र विपद् जोम्िम सूचना आंकिन, उपिब्िता 
र पहुँचमा िमृ्द्ध गने 

  

५.१ कूि िेत्रफिको अनपुातमा िहपु्रकोप अनमुान तथा पूियसूचना प्रणािी 
स्थापना र संचािन भएको िेत्र 

  

५.२ विपद् प्रभावित िते्रको जनसंख्र्ाको अनपुातमा स्थानीर् िा राम्ष्िर् सूचना 
प्रणािी माफय त पूियसूचना प्राप्त गने जनसंख्र्ा 

  

५.३ विपद् जोम्िमर्िु िेत्रहरूमा पूिायनमुानमा आिाररत पूियतर्ारी कार्यविलि 
िाग ुभएका िडा 

  

५.४ स्थानीर् स्तरमा उपर्ोगी विपद् जोम्िम सबिन्िी सूचना तथा जानकारी 
एिम ्आंकिन जनसमदुार्िाई उपिब्ि गराउन सक्ने िडा सङ्ख्र्ा 

  

५.५ पूियसूचना प्राप्त भएपलछ विपद् प्रभावित िेत्रिाट सरुम्ित स्थानमा साररएका 
जनसंख्र्ा 

  

 

  



 

85 
 

 सरुमारानी गाउँपालिका विपद् पिूयतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 20७९ 

 

ि. पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना कार्ायन्िर्न अिस्था र लसकाई सबिन्िी ढाचँा  

क्र.सं. 
पूियतर्ारी तथा 

प्रलतकार्य सबिन्िी 
कार्यहरु 

मखु्र् 
म्जबमेिार 
लनकार् 

कार्ायन्िर्नको 
अिस्था 

असि अभ्र्ास तथा 
कमीकमजोरी 

सझुाि 

      
      
      
      
      
नोट्ः अनगुमन, मूल्र्ाङ् कन तथा लसकाइिाई अन्र् स्थावपत प्रचिनका ढाँचामा पलन अलभिेिन गनय 
सवकन्छ।   
ग. विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना पनुराििोकन समर् तालिका   

र्ोजना 
पनुराििोकन 
गररने अिलि 

म्जबमेिार 
लनकार् 

गनुयपने मखु्र् कार्य 
(िैठक गने,िजेट 
व्र्िस्था आदद) 

अको र्ोजना पनुराििोकन िा 
अद्यािलिक गने िैठकको अनमुालनत 

लमलत 
    
    
    

घ. घटना वििरण प्रलतिेदन ढाचँा 

१. तर्ार गने गाउँपालिका: सरुमारानी  
२. प्रलतिेदन तर्ार गरेको लमलत्ः 
३. पेश गरेको लनकार््ः (म्जल्िा विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, प्रदेश सरकार, सङ् घीर् मालमिा 

तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् आदद)    
४. िोिाथय्ः (म्जल्िा विपद् व्र्िस्थापन सलमलत, प्रदेश सरकार, सङ् घीर् मालमिा तथा 

सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् आदद)   
५. प्रलतिेदन अिलि (.......देम्ि......सबम)     
६. सामान्र् अिस्था (प्रभावित िेत्र, प्रभावित जनसङ्ख्र्ा, िलत भएको घर आदद)  
७. पूियतर्ारी कार्यको वििरण   
८. पूियतर्ारी र्ोजना (सरकारी लनकार्, नेपाि रेडक्रस सोसाईटी, गैरसरकारी िेत्रिाट 

प्रदान गररने पूियतर्ारी र्ोजना/कार्य) 
९. िोज, उद्धार र राहतको वििरण (सरकारी, गैर सरकारी, नेपाि रेडक्रस सोसाईटी र 

राष्ि सङ् घीर् लनकार्हरूिाट भएको िोज, उद्धार र राहत)  
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१०. िोज, उद्धार र राहतको र्ोजना (सरकारी, रेडक्रस, गैरसरकारी िेत्रिाट प्रदान गरीने 
िोज, उद्धार र राहतको र्ोजना) 

११. पूियतर्ारी तथा िोज, उद्धार र राहतमा देम्िएका कमी िा कदठनाई 
१२. समस्र्ा समािानका उपार् िा अिश्र्क सहर्ोगको अपेिा 
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